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uvo
vod

Charakteristika

Motto: Obsah vzdélavani Zaka zakladni Skoly specialni zasadné ovlivriuje kvalitu jeho Zivota ve Skolnim i v dospélém véku.
Osvojené védomosti a dovednosti maji dopad na jeho spoleCensky i osobni zivot a pfipadné vedou i k uplatnéni Zaka na
pracovnim trhu. DosaZeny stupefli samostatnosti a sobéstacnosti je stéZejni nejen pro Zivot Zaka samotného, ale i jeho

rodiny.
Pozn.: Text RVP ZSS neprosel jazykovou korekturou.
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OCN
1. Vymezen RVPZ S

Charakteristika

Kapitola uvadi Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola specialni jako zavazny dokument vymezujici
zaklady vzdélavani v zakladni Skole specialni.

Z kladn vzd | v n klade d raz na pozn v n, respektov n a rozvoj individu In ch schopnost i z jm k v
bezpe n m a motivuj c m prost ed koly.

R mcov vzd | vac program pro oborvzd | n z kladn kola speci In (RVP Z S)vych z ze Strategie vzd | vac politiky

R do roku 2030+, kter orientuje vzd | v n  k na jejich budouc pot eby. Zd raz uje rozvoj kompetenc pot ebn ch
pro aktivn ob ansk , profesn i osobn ivot a usiluje 0 sn en nerovnost v p stupu ke kvalitn mu vzd | v n, kter
umo n maxim In rozvoj potenci lu k (Strategie 2030+, s. 5).

Pr vo vzd | vat se v z kladn kole speci In maj cisestedn t kmat kmmentInmpostienm, cisvce
vadami a autismem ( Z § 48). RVP Z S obsahuje dva d ly, kter jsou zpracov ny podle stupn ment Inho posti en k a
jsou navz jem pln prostupn .

DII-Vzd Il vn k sestedn t k mment In mposti enm

Dljeurenprovzd | v n k , jejich ment In rove odpovd stedn t k mu ment Inmu posti en (p padn v
kombinaci s jin m posti en m);

DIl-Vzd Il vn k st k mment In mposti enm

Dljeurenprovzd | vn k ,jejich ment In rove odpovd t k mu ihlubok mument In mu posti en (p padn v
kombinaci s jin m posti enm isoub n m posti en mv ce vadami).

P edlo en kurikul rn dokument je zpracov v n v elektronick m informa n m syst mu. Zahrnuje vodn obecn sti,
vzd | vac obsah a metodickou podporu. Obecn sti RVP Z S poskytuj z vazn informace pro koly k tvorb VP a k
organizaci v uky. Obecn kapitoly RVP Z S jsou spole n pro oba dly. N kter jejich stimaj provzd | vn k se
stedn t k mment Inm postienm (DI1),t k m ment Inm posti enm a soub n m posti enm v ce vadami (D1 II)
odli n obsah. Odli n obsah vych z zrozd Inostipoteb k dan skupiny.

RVP Z S vymezuje na st tn rovni z vazn r mec pro obor vzd | n z kladn kola speci In.V Dle | je realizov n na 1.
stupni (1. a 6.ro nk)a na 2. stupni (7.a 10.ro nk) z kladnch kol speci Inch.D I Il nen nastupn dlen. sp nm
absolvov n m tohoto vzd | vac ho programu z sk v k z klady vzd | n ( Z § 45). Sou asn napl uje kv prvnch
dev ti letech koln doch zky povinnou koln doch zku ( Z § 36—43). Absolvov n m cel ho desetilet ho vzd | vac ho
programu dle RVPZ Sdos hne kz klad vzd | n.

RVP Z Sjez vazn m dokumentem i pro individu In vzd | v n ( Z§41).

RVP Z S navazuje sv m pojet m a obsahem na R mcov vzd | vac program pro p ed koln vzd | v n. Pro p pravu na
vzd | v n vz kladn kole speci In Ize z dit p pravn stupe z kladn koly speci In ( Z § 48a). Tato p pravam e
prob hata podobut let.

RVP Z S je v chodiskem pro r mcov vzd | vac programy ve stednm vzd | v n pro obor vzd | n praktick kola
jednolet a praktick kola dvoulet .

Z vazn pro VP:

kola v souladus RVP Z S zpracov v VP, podle kter ho se realizuje konkr tn v uka.
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OCA
2. C le, hodnoty a pojet vzd | v n vz kladn kole speci In

Charakteristika

Kapitola vymezuje cile zékladniho vzdélavani ve shodé se Skolskym zakonem, spoleéné hodnoty na urovni zékladniho
vzdélavani, pojeti vgdélévéni podle zavaznosti znevyhodnéni Zaku a profil absolventa zakladni Skoly specialni vzdélavaného
podle Dilu | RVP ZSS.

Z kladn vzd | v n sm uje kobecn mz sad maclmvzdlvn (Z§2)akclmz kladnhovzd | v n ( Z§ 44)
vymezen mve kolsk mz kon .

Hlavh m clem z kladn ho vzd | v n realizovan ho podle RVP Z S je utv et a postupn u k rozvjet kI ov
kompetence, z kladn gramotnosti (pouze u D lu |) a poskytnout jim z klad v eobecn hovzd | n.

Vzd | v n vkontextu RVP Z S se sv m pojetm p izp sobuje rovni psychick ho a fyzick ho rozvoje k se
z va n m znev hodn n m. Vzhledem k variabilit schopnost, rovni v domost a dovednost k z kladn koly
speci In jenezbytn pivzd | v n uplat ovat p stupy odpov dajc v vojov m a osobnostn m specifik m k ,zapisp n
nejvy mry podp rn chopaten.

Z kladn vzd | v n podle RVP Z S sm uje k uplat ov n hodnot kI ov ch pro odpov dn zapojen ka do ivota
jeho rodiny a nejbli  ho okol . Tyto z kladn postoje a hodnoty, vych zejc ze vzd | vac ch dokument UNESCO a OECD,
jsou definov ny jako: sd len pozn n (rozv jen spole n ch znalost a dovednost ), respektov n pot eb planety (ochrana
p rody a ivotnho prost ed), podpora udr iteln ch technologi a inovac (vyu v n nov ch technologi eln m
zp sobem)ad stojn ivot prov echny (vytv en arespektov n pravidel spole n ho sou it).

(UNESCO: Vzd | v n procle udr iteln ho rozvoje; OECD: Vzd | v n a dovednosti pro budoucnost 2030 — Kompas u en
2030).

21 Pojet aclevzd l vn k sestedn t k mment In mposti enm

211Clevzd Il v n DLI

RVPZ SDIlIlsm uje kysestedn t k mment Inmposti enmkt mtodl mcl m:

nau itsezvl datb n islo it j situace ap ij matzm ny;

komunikovat a spolupracovat funk n m zp sobem;

bezpe n vyu vatdigit In technologie;

chr nitsv fyzick adu evn zdrav izdrav jin ch;

v it si kulturn ch hodnot a p rodn ho prost ed , vyu vat je a chr nit;

b t ohledupln atolerantn k jin m lidem, k odli n m kulturn m a duchovn m hodnot m;
pozn vat sv schopnostiare In mo nosti p i spolurozhodov n o sv m ivotn muplatn n.

Kdosa en cl vzd | v n sm ujesyst mz m r ,konkr tnch kol , innost, metod, prost edk a aktivit:

* umo nit vnit n diferenciaci a individualizaciv uky k svyu itmv ech podp rn chopaten;

* umo nit variabiln organizaci v uky, pravu vyu ovac hodiny volit podle poteb k , vyu ovac hodiny d lit
na v ce jednotek;

* usnadnit k mverb In, pop pad neverb In komunikaci s okolm vyu v nm v ech dostupn ch syst m
a forem komunikace — digit In ch technologi, syst m augmentativn a alternativh komunikace;

« umo nit k m osvojen sebeobslu n ch innost a z kladn ch pracovn ch dovednost a n vyk na takov

rovni, aby je byli schopnivyu tvob ansk m ivot apipln n po adavk podporovan hozam stn n;

« umo nit k m osvojit si postupy u en a motivovat je ku en, v st ky kust len mu postupu osvojov n
dovednost an vyk ,db tnajehododr ov n formoupr b n pozitivn motivace;

* podn covat kykmy len ak e en probl m na podklad n zoru, podporou n zorn homy len a zk ho
sep t srealitou vytv et stereotypy chov n pro uplatn n v konkr tn ch ivotn ch situac ch;

+ v st ky ke schopnosti re In ho pohledu na svou osobu i na osoby ve sv m nejbli  m okol , umo nit jim
za tuspokojen zv sledk spole n pr ce;

* pipravovat ky k tomu, aby si uv domovali sv pr vaa napl ovali sv povinnosti, rozvjetu k dovednost
vyj d itsv po adavky a pot eby, podporovat rozvoj jejich samostatnosti;

* nastavovatu k vhodn projevy vchov n,jedn n,pro v n ivotn ch situac; rozv jet vn mavost a citliv
vztahy k lidem, k okoln mu prost ed ikp rod ;

+ zaji tovat Kk m dostatek p le itost kzsk v n zku enost v innostech, kter je uspokojuj a pin €j jim
radost, umo nit jim pod let se na jednoduch ch soci In ch aktivit ch;
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« u it Ky chr nit vlastn zdrav i zdrav jin ch; vytv et a upev ovat poznatky a dovednosti vp i o zdrav,
v oblasti osobn ho bezpe a lidsk sexuality, v st je k pozitivn mu my len, k osvojen re imu podporuj c ho
zdrav .

21.2 Pojet vzd | v n DLI

Vzd | vn v z kladn kole speci In podle DIlu | je pizp sobeno k m se sn enou rovn rozumov ch
schopnost , nedostate nou rovn koncentrace pozornosti a n zkou rovn rozvoje voln ch viastnost .

Vzd | vac innosti jsou zam eny na rozv jen rozumov ch schopnost a osvojov n p im en ch poznatk , na
vyp stov n n vyk sebeobsluhy, vytv en dovednost pou vat p edm ty denn pot eby a osvojit si jednoduch
pracovn innosti. Rozvjen du evnch it lesn ch schopnost k je zalo en na d sledn m respektov n
jejich individu Inch zvl tnost.

Vzd | vac obsah RVP Z S DL | je redukov n na osvojen z kladn ch v domost a dovednost v jednotliv ch
vzd | vac ch oblastech a vzd | vac ch oborech, prakticky zam en ch innost a pracovn ch dovednost .

Provzd vn &k sestedn t k mment Inm posti enm je t eba vytvo it optim In podm nky, kter vy aduj
p edev m p telskou atmosf ru, klidn a nestresujc prost ed poskytujc pocit jistoty a bezpe a umo ujc
koncentraci na pr ci. Uspokojov n m nejen z kladn ch fyziologick ch pot eb, ale i pot eb psychick ch a soci In ch
jed npedpoklad sp n hov vojetak, aby vr mcisv chmo nost cidos hlicl z kladnhovzd | v n.

2.1.3 Profil absolventa D L |

k, kter sp n ukon ilvzd | v n vz kladn kole speci In, by m | zskat z klady kI ov ch kompetenc,
kter muumo uj:

* komunikovat vhodn mi v razov mi prost edky v ka dodenn ch situac ch s ohledem na m ru znev hodn n,
pim en reagovat na okoln podn ty;

« udr ovat okruh vztah , p istupovat s respektem k jin m lidem, respektovat z jmy a pr va lid kolem sebe;

* rozv jet vlastn fyzickou a psychickou odolnost, vyu vat dle sv ch mo nost dostupn postupy podporujc
zdrav a bezpe nost a posilovat svou osobn pohodu (wellbeing);

* v novat pozornost iv m bytostemap rod , p isp vat k udr itelnosti;

* vyjad ovat n pady, emoce a pot eby prost ednictv m um leck ch a kulturn ch prost edk ;

+ vyu vat bezpe n digit In technologie, dodr ovat osvojen pravidla, jak p edch zet situac m ohro ujcm
jeho zdrav a bezpe ;

» orientovatsevpim en n ro n chtextechr zn chform t aobsah ;

* vyu vatnumerick informacevpron jb n ch situac ch.

2.2 Pojet aclevzd l vn k st k mment In mposti enma
soub n m posti en m v ce vadami

221Clevzd Il v n DLII

Vevzd Ivn k st k mment Inm posti enm, soub n m posti en m v ce vadami a autismem podle RVP
Z SDIllusiluemeu k osm ov n kt mtodl mcl m:

osvojovat si z kladn hygienick n vyky a innostit kaj c se sebeobsluhy;

rozv jet svou pohyblivost a sna it se o dosa en conejvyy mo n m ry samostatnosti;

rozv jet sv_komunika n dovednostiisvyu v nmsyst m alternativn a augmentativnh komunikace;
spolupracovat s bl zk mi osobami a vykon vat jednoduch  kony;

vytv et si pozitivn vztahy ke spolu  k makza len n do kolektivu.

2.22Pojet vzd | v n DLII

civzd | van podle RVP S DIIllmaj z van ment In posti en zpravidla spojen isdal miz va n mi
poruchami motoriky, komunika n ch schopnost a dal m zdravotn m omezen m. Je nutn , aby byli vzd | v ni na
z klad speci In upraven ho vzd | vac ho programu v p izp soben ch podm nk ch a za odborn ho speci In -
pedagogick ho veden. ci si osvojuj element rn v domosti, dovednosti a n vyky, kter jim umo n zsk n
ur it mry sob sta nosti.

Velice d le it je kultivace osobnosti k , rozv jen jejich estetick hoct n az jm , v tvarn ch a hudebn ch
schopnost a nejjednodu  ch pracovn ch dovednost . Informativn c le ustupuj ¢l m formativh m a rehabilita n m.
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Pivzd I v n t chto k jenutn zaji t n atmosf ry jistoty a bezpe jako z kladu vytv en vztah .

Provzd | v n  k je charakteristick individualizovan vyu ov n.Vnitn len n t d nevych z zv kov ch
charakteristik k ,alez rovn jejich individu In ch schopnost a pot eb, kter jsou ur ujc proobsahvzd | v n.
Re im dne je rozd len na pravideln st d n v uky, odpo inku a hry, kter odpovd mo nostem zat en Kk .
Pro Ky, jejich speci In vzd | vac pot eby to vy aduj,jevzd | v n individu In pl nov no.V echna podp rn
opat en sm uj krozvijen cel osobnosti.

K organiza n mu zabezpe en pat i vhodn prostorov a materi In vybaven —t da a prostory pro relaxaci a
individu In pr cise ky, vhodn n bytek, kompenza n pom cky pot ebn prorozvjen hybnost k .

Vzd | vac program pro ky s t k mi formami ment In ho posti en DI Il je pIn prostupn sevzd | vacm
programem pro Ky se stedn t k m ment Inm postienm DIl avp pad akcelerace v voje rozumov ch
schopnost  kaje nejen mo n , aleivhodn jeho p eveden do jin hovzd | vac ho programu.

ci s hlubok m ment Inm posti en m, kter m bylo stanoveno pln n koln doch zky jin m zp sobem, jsou
vzd | v nipodle individu In ho vzd | vac ho pl nu sestaven ho v souladu s t mto RVP.
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OCB
3. Podm nky k realizaci RVP Z S

Charakteristika

Kapitola vymezuje podminky pro realizaci RVP ZSS ve formé utvareni kultury a prostfedi $koly, které podporuji Zéky ve
vzdélavani.

Podm nky pro realizaci RVP Z S vych zej z koncep nch vzd | vacch dokument , z obecn platn ch p edpis , z
po adavk nazaji t n v chovn -vzd | vac ho procesu az rove ze speci Inchvzd | vacchpoteb k .

Zvy ov n kvality vzd | v n je zce spojeno se systematick m rozvojem a zen m kultury koly a jej ch proces . kola se
st v u cmse spole enstvm.

3.1 Kultura a prost ed koly

Kultura koly p edstavuje prov zan soubor prvk . Pat mezin pravidla, symboly, tradice, ritu ly, sd len hodnoty,
vztahy vr mci koln ho spole enstv a materi In i organiza n podm nky.

Kultura koly ovliv uje ka d ho ka, u itele a dal akt ry vzd | v n, a m v znamn dopad na kvalitu
vzd | v n i jeho v sledky. Pro rozvoj kultury koly je kI ov , aby ci posilovali p kladn vzorce chov n u
samotn m ivotem ve kole. Aby byl kladen d raz na bezpe n prost ed, kvalitu ivota ve kole (wellbeing),
demokratick principy (zapojov n k ), udr iteln rozvoj (odpov dnost k ), respektujc komunikaci a
praktick vyu it vzd | vacchv sledk v ivot k .Aby veden koly, sv mp kladem a podporujc m p stupem
k pracovnk mi k m,v znamn p isp valo k rozvoji koln kultury.

Z vazn pro VP:

kolav VP pop e postupy pro napl ov n wellbeingu ve kole sd razem na zdrav a smyslupln rozvoj k .

kola pop e jednotliv oblasti kultury sv  koly tak, aby podporovaly c le, hodnoty a pojet z kladn ho vzd | v n
uveden vRVPZ S.

311Akt ivzd |l v n —p e ovztahy ve kole

V prost ed dob e funguj c koly s demokratick mi principy vznik spole enstv, kde u itel , ciarodi e spole n
p isp vaj k jej mu fungov n asdlej odpov dnost za kvalitu koln ho prost ed .

kola aktivh buduje a rozvj vztahy se v emi astnky vzd | vac ho procesu i m sth komunitou a
pravideln reflektuje jejich kvalitu.

Veden koly posiluje vz jemnou d v ru mezi veden m, zam stnanci, ky, rodi i a dal mi partnery
prost ednictv m:

+ transparentn hoav asn hoinformov n v echz astn n choz le itostech, kter sejicht kaj;
* bezpe n ch (p padn anonymnch) n stroj pro pravidelnou zp tnou vazbu k v uce a provozu koly;
v sledky anal zzp stup uje z izovateli, pedagogick rad , kolsk rad ,rodi mi k m.

Z vazn pro VP:

kola pop e konkr tn formy spolupr ce, kter jsou podkladem pro utv en respektujc ch vztah ve kole
v etn vztah sez konn miz stupciidal mipartnery.

3.1.2 Vytv en person In ch kapacit

Veden koly aktivh vytv podm nky pro neust | osobnostn a profesn rozvoj kapacit zejm na
prost ednictv mvzd | v n u itel , budov n m partnersk ch vztah a podporou osobn ho wellbeingu zam stnanc
koly.

P i posilov n person In ch kapacit vych z veden z vlastn ho syst mu rozvoje u itel , z viz, strategi rozvoje
koly a z pl nu dal hovzd | v n. U itel m poskytuje prostor a podporu k napln n jejich r znorod ch rol, k
z sk v n pot ebn ch kompetenc (R mec profesn ch kvalit u itele a Kompeten n r mec absolventa u itelstv ) pro
efektivn t movou spolupr ci.

Veden koly zajist podm nky pro zvy ov n profesn ch kompetenc u itel zejm na prost ednictv m:
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+ zapojen u itel adal chaktr vzd | v n do pl nov n, realizace a vyhodnocov n sv ho profesn ho
rozvoje;

« zaveden pl nu podpory proza najc u itele,v etn roleuv d jcchaprov zejcchu itel ,sd razem na
realizaci vz jemn ch hospitac a odborn ch superviz .

Z vazn pro VP:

kola pop e v r mcivize c lenou podporu profesn ch kompetenc u itel .

3.1.3 Organizace v uky a vzd | vac strategie

Veden koly klade d raz na kvalitn organizaci v uky, kter hraje kIl ovou roli p i aktivizaci a motivaci k k
u en. Pro podporu smyslupin ho a aktivh ho zapojen k do procesu u en Kkola uplat uje pestrou k lu
vzd | vac ch strategi . Tyto strategie se zam uj na rove cel koly (vzd | vac strategie koly) i rove
jednotliv ch vyu ovac ch p edm t (strategie u itel ).

koln vzd | vac strategie pispvaj k napl ov n vzd | vacch cl , vytv en pozitivn ho klimatu koly a
podporuj spolupr cimezi Ky a u iteli. Strategie na rovni jednotliv ch p edm t zahrnuj konkr tn didaktick
p stupy jako jsou v ukov metody, organiza n formy, prost edky v uky, reflexe a hodnocen. Tyto postupy
pom haj k m dosahovat kI ov ch kompetenc a v r mci Dlu | RVP Z S tak z kladn ch gramotnost .
Pedagogick t m koly sd| zku enosti s vyu van mi vzd | vac mi strategiemi, spolupracuje na jejich zlep ov n
avz jemn se inspiruje.

Na rovni koly u itel :

+ spole n pl nuj, realizuj a reflektuj vzd | vac strategie;
+ respektuj a aktivn vyu vaj spole n koln strategie.

Na rovnivyu ovacchp edm t u itel :

» uplat uj ve v uce didaktick postupy zam en na rozvoj kI ov ch kompetenc avp pad Dlultak na
z kladn gramotnosti;

* sleduj vzd | vac pokroky ka d ho ka a zohled uj individu In vzd | vac pot ebyv ech k ;

* podporuj vytv en pozitivn ch vztah mezi Ky arozv jej jejich schopnost vz jemn spolupracovat;

* pizp sobuj organizaciv uky avzd | vac metody zdravotn mu stavu Kk .

Z vazn pro VP:

kola pop evzd | vac strategie na rovni koly —spole n pl nov n aorganizaciv uky.

kola pop e vzd | vac strategie vyu van u itelina rovni jednotliv ch vyu ovacch p edm t nebo jin ch
foremvzd | v n.

3.1.4 Reflexe a hodnocen kvality v uky

Inovativh p stup k v uce klade d raz na efektivh vyu ov n a u en, kter vych z z reflexe a hodnocen
kvality v uky. U itel pr b n vyhodnocuj, jak jsou napl ov ny stanoven cle. Sleduj dopad v uky na
uen k anaz klad t chto pozorov n pl nuj dal v uku.

Z vazn pro VP:

kola stanov krit ria hodnocen kvality v uky a pedagogick pr ce.

3.1.5 Propojov n form In ho aneform Inhovzd | v n

U itel propojuj form In, neform In az jmov vzd | v n prost ednictv m:

« vyhled v n avyu v n p le itost k neform Inmuvzd | v n ve spolupr cisr zn miinstitucemi, jejich
pracovn ky nebo jednotliv mi akt ry p sob ¢ mi v oblasti neform Inhovzd | v n;

* zohled ov n v sledk neform Inhovzd | v n pipl nov n arealizaci v uky, navazov n na z skan
znalosti, dovednosti  k a jejich dal  rozvoj.

Z vazn pro VP:
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kola pop e zp soby propojov n form In ho, neform Inhoaz jmov hovzd | v n.

3.1.6 Organiza n, prostorov a materi In, hygienick ajin podm nky

kolaclen vytv vhodn podmnkyprovzd | v n k z kladn koly speci In. Klade d raz na zaji t n
organiza n ch, prostorov ch, materi In ch, hygienick ch a bezpe nostn ch opat en, kter odpov daj jejich
pot eb m a spl uj platn p edpisy a normy. Z rove kola aktivh monitoruje faktory, kter by mohly ohrozit
fyzick , psychick nebo soci In zdrav k a zam stnanc . Kvalitu prosted s ohledem na principy
udr itelnosti a spole ensk odpov dnosti ve vzd | v n zaji tuje prost ednictv m:

* podpory zdrav k sd razem nabudov n zdrav ch ivotnchn vyk ;

* zaji t n osobn bezpe nosti k ve koleib hem koln ch akc;

* p eokvalitu, elnosta funk nost prostor a materi In ho vybaven ;

* d razu nadodr ov n hygienick ch standard a estetiku koln ho prost ed ;

* odpov dn ho p stupu k ochran osobnch daj a prevenc rizik spojen ch s vyu v nm digit Inch
technologi ;

« zav d n viastnchcl| astrategi pro etrn hospoda en s prost edky.

Z vazn pro VP:

kola pop e, jak podm nky je nezbytn prioritn rozv jet, aby pisp valy k napl ov n vzd | vacch cl
stanoven chv VP.

3.2Spole n vzd Il v n —podpora k vevzd | v n

V ichni ci vzd | van podle RVP Z S jsou ky s piznan mi podp rn mi opatenmi ze strany kolsk ho
poradensk hoza zen ( PZ).Vzd | v n k spiznan mipodp rn miopatenmise d platn mipravidly ( Z§ 16
§ 16a a § 19). Zp sob poskytov n podp rn ch opat en kovi je podrobn specifikov n PZ v Doporu en ke
vzd | v n.

Pro koly/t dy z zen podle §16 odst. 9 plat, e mohou do sv ho VP za azovat p edm ty speci In pedagogick
p ekoncipovan na asov obdob del ne jeden rok pro skupiny k s pot ebou podpory ve spole n oblasti.

U k , kte opakovan nenapl uj koln v sledky u en stanoven v VP prouzlov body, je t eba pl novat jejich
vzd | v n individu In . Postup a formy pl nov n si kola stanov ve sv m VP. Volba zp sobu pl nov n je v
kompetenci koly.

Z vazn pro VP:

kola popisuje postup a formy pl nov n vzd | v n  k z kladn Kkoly speci In, kte opakovan nenapl uj koln
v sledky u en stanoven v VP prouzlov body.

kolapop esyst mp eo Kkyspiznan mipodp rn miopat en mi, s d razem na spolupr ci uvnit koly i mimo
ni.
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OocCC
4.Vzd | vac obsah
Charakteristika

Kapitola charakterizuje vzdélavaci obsah — klicové kompetence, zakladni gramotnosti, prifezova témata, vzdélavaci oblasti

a vzdélavaci obory — a jejich vztahy.

Vzd | vac obsah je v RVP Z S vymezen o ek van mi v sledky u en (OVU) kl ov ch kompetenc a OVU

vzd | vacch obor , vp pad DIlul tak OVU z kladn ch gramotnost a pr ezov ch t mat. OVU stanovuj v sledek

vzd l vn k na rovni6.a10.ro nkuproDIla10.ro nkuproDIIl. Jsouur ujc protvorbu VP au itel se kyby

m lism ovat k jejich osvojov n na odpov dajc rovni. OVU jednotliv ch vzd | vac ch oblast jsou vzhledem k mo nostem
k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace: “ kbym I”.

OVU jednotliv ch vzd | vac ch obor jsou vz jemn prov zan s OVU kl ov ch kompetenc, u DIluls OVU z kladn ch
gramotnost a pr ezov cht mat.

Z vazn pro VP:

kola rozpracuje OVU vzd | vac ch obor a propoj je s OVU kl ov ch kompetenc do kolnch OVU,vp pad Dliul
rozpracuje i OVU pr ezov cht mataz kladn ch gramotnost .

4.1 KI ov kompetence

KI ov kompetence v kontextu z kladn koly speci In p edstavuj soubor znalost, dovednost , postoj a hodnot,
jen lze kmsestedn t kmat k mment Inm posti enm, pop. se soub n m posti enm v ce vadami v
u ebn m procesu zprost edkovat. KI ov kompetence m eme u k , s ohledem na jejich specifika a v vojov

charakteristiky, pozorovat v z kladn ch projevech chov n i v interakc ch s okol m, v nich uplat uj osvojen postupy a
projevy, a vyu vaj sv znalosti a dovednostinadr mecb n  koln situace. Podpora rozvoje kIl ov ch kompetenc u
t chto k siklade za clvzd | vat jedince, kte navzdory sv m specifick m pot eb m povedou uspokojiv ivot a v
r mci sv.ch mo nost se zapoj do ivota spole nosti. Vzd | v n na rovni z kladn koly poskytuie k m
v chodiska pro dal rozvoj kl ov ch kompetenc, co je celo ivotn proces, doprov zen dal mv vojem,zr nmii
rozvojem osobnosti  ka.

KI ov kompetence jsou v RVP Z S v dy bezprostedn nav z ny na o ek van v sledky u en obor , m je
deklarov na p m souvislost s procesy u en, ale tak akcentov n p esah samotn ho u en se k do jejich
komplexn ho rozvoje. Ucelen projevy kI ov ch kompetenc jsou o ek v ny na konci vzd | vac ho procesu ka, a to
v dy s ohledem na jeho re In kognitivh , emocion In isoci In mo nostii specifick pot eby.

RVP Z S vymezuje osm kl ov ch kompetenci,atozvl tproDIliDIII:

Kl ov kompetence k u en

Kl ov kompetence komunika n

Kl ov kompetence osobnostn a soci In

ov kompetence k ob anstv a udr itelnost
Kl ov kompetence pracovn

Kl ov kompetence k e en probl m

Kl ov kompetence kulturn

Kl ov kompetence digit In

P

VV kompeten nm pojet vzd | v n p edstavuj kI ov kompetence st ejn obsahovou kategorii, k jej mu napln n
(osvojen ) vzd | v n sm uje. Jednotliv kl ov kompetence obsahuj charakteristiku a jsou tvo en slo kami, kter
obsahuj z vazn OVU na rovni6.a 10.ro nkuprodI 1 RVP ZS a10.ro nkuprod!l Il RVP Z S. Stejn jako u
OVU jednotliv ch vzd | vac ch oblast jsou i OVU kI ov ch kompetenc vzhledem k mo nostem k formulov ny ve
tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace: * kbym I”.

Z vazn pro VP:

kola propoj koln OVU ka d ho vzd | vac ho oboru na rovni vyu ovac ho p edm tu (nebo jin formy
vzd | v n) s vybran mi OVU kl ov ch kompetenc tak, aby byla pokryt vazba mezi vyu ovac m p edm tem a
v emi osmi kl ov mi kompetencemi.

kola stanov vzd | vac strategie podporujc dosahov n OVU kI ov ch kompetenc rozvjen ch v dan m
vyu ovac m p edm tu.
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4.2 Z kladn gramotnosti

VRVPZ SDII(pro DIl nejsou formulov ny) jsou vymezen dv z kladn gramotnosti:

* Logicko-matematick
« ten sk a pisatelsk

Z kladn gramotnosti p edstavuj souhrn znalost a dovednost uplatniteln ch v kI ov ch oblastech lidsk ho
v d n. Jejich rozvoj je nezbytn m p edpokladem sp n ho fungov n v sou asn m dynamicky se vyvjejcmsv t ,
a to bez ohledu na jeho specifick poteby i individu In v voj. Jde o ucelen postupy pr ce s verb Inmi a
numerick mi informacemi v nej ir m slova smyslu t chto charakteristik a v r zn ch kontextech, s nimi jsou ci
konfrontov ni v ka dodenn realit .

V RVP Z S jsou z kladn gramotnosti vymezeny v jednoduch ch situac ch, s nimi se civesv m ivot setk vaj a
vyu vaj z kladn verb In a numerick postupy. Tak d vaj najevo, e dok ou e it jednoduch probl my v
ka dodenn m ivot ve spole nosti.

Z kladn gramotnosti jsou strukturovan , co umo uje zv it jejich srozumitelnost a vyu itelnost. Jednotliv z kladn
gramotnosti obsahuj charakteristiku a jsou tvo en slo kami, kter obsahuj z vazn OVU na rovni 6. a 10. ro nku
proDIIRVP Z S (pro D | Il nejsou formulov ny).

OVU z kladn ch gramotnost navazuj na OVU vzd | vac ch oblast, resp. konkr tn ch vzd | vac ch obor . S ohledem
na dispozice k Z S jsou pak OVU definov ny tak, aby byly dosa iteln v t inou k . Stejn jako u OVU
jednotliv ch vzd | vac ch oblast jsou i OVU z kladn ch gramotnost vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru
infinitivu, kter mu p edch z formulace: * kbym I".

Z vazn pro VP:

kola propoj OVU ka d ho vyu ovac ho p edm tu vych zejchozRVPZ SDII(nebojin formyvzd | v n)s
vybran mi OVU z kladn ch gramotnost tak, aby byla pokryta vazba na ob z kladn gramotnosti na 1.i 2. stupni.

4.3 Pr ezov t mata

Pr ezov t mata zachycuj specifick okruhy pozn v n, kter se promtaj do vce r zn ch vzd | vac ch
oblast . Jejich ned Inou charakteristikou je tak clen rozvoj znalost k o sou asn m sv t i podpora rozvoje
postoj ahodnot k , kter vedou k plnohodnotn mu ivotu i k udr iteln mu rozvoji cel spole nosti.

Pr ezov t mata propojuj poznatky a dovednosti z r zn ch obor do spole ensky v znamn cht matavedou kyk
zam len se nad sv tem, kter je obklopuje, a hodnotami, kter reprezentuje, a to s p ihl dnut m ke kognitivh m
dispozicm k Z S.

VRVPZ SDII(proDIlIl nejsou formulov ny) jsou vymezenatipr ezov t mata:

« P eosebeadruh
* Spole nost pro v echny
e Udr iteln prost ed

VRVP Z Sjsoupr ezov t mata propojenas o ek van miv sledky u en. Poukazuj v aknapesahp m hou en
k celospole ensk m t mat m i k souvislostem mezi u en m a rozvojem spole nosti. Se ky se stedn t k m a
t k m ment Inm posti enm a soub n m posti enm v ce vadami jsou v r mci z kladn ho vzd | v n rozv jeny
takov dovednosti a projevy chov n, jejich prost ednictv m dok ou v ka dodenn realit zvl dat dodr ovat z kladn
spole ensk normy a s ohledem na sv pot eby napom hat p zniv mu rozvoji spole nosti, pe ovat o sebe i sv okol .

Pr ezov t mata maj jednotnou strukturu, kter obsahuje charakteristiku jednotliv ch pr ezov ch t mat a z vazn
OVUna rovni6.a10.ro nkuDIu I RVP Z S (pro D | Il nejsou formulov na). Mno stv OVU je limitov no s ohledem
namo nosti k ZS . Stejn jako u OVU jednotliv ch vzd | vac ch oblast jsou i OVU pr ezov cht mat vzhledem k
mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace: © kbym I”.

Z vazn pro VP:

kola rozpracuje OVU pr ezov ch t mat dle RVP Z S DI | do kolnch OVU v konkr tnch vyu ovac ch
p edm tech nebo jin chform chvzd | v n.

4.4Vzd | vac oblastiavzd | vac obory
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Vzd | vac oblasti za azen do RVP Z S jsou tvo eny jedn m vzd | vac m oborem nebo v ce obsahov bl zk mi
vzd | vac mi obory. Obory se skl daj z tematick ch okruh .

Jednotliv vzd | vac oblasti jsou v vodu vymezeny Charakteristikou vzd | vac oblasti, kter vyjad uje postaven a
v znam vzd | vac oblasti v z kladn m vzd | v n a charakterizuje vzd | vac obsah jednotliv ch vzd | vac ch obor
dan vzd | vac oblasti. Vymezuje, k emuje k prost ednictv mvzd | vac ho procesu veden.

Praktick propojen vzd | vac ho obsahu obor s kl ov mi kompetencemi je d notm, e si kola na z klad
clov ho zam en vzd | vac oblasti stanovuje ve VP vzd | vac strategii vyu ovacch pedm t . Vymezuje
vzd | vac formy, metody a innosti vedouc ke snaze o dosa en o ek van chv sledk u en.

O ek van v sledky jsou formulov ny aproximativh (p ibli n ), proto e asto nen mo n p edem p edv dat, co bude

kst m stupn m ment In ho posti en schopen v ur it m v ku zvl dnout tak, aby byl dan v sledek ov iteln .
Ka d k dosahuje o ek van chv sledk vm e odpov dajc jeho individu In m mo nostem a schopnostem.
O ek van v sledky vyjad uj z m r pedagogick ho p soben . Vzhledem k mo nostem k jsou formulov ny ve tvaru
infinitivu, kter mu p edch z formulace: “ kbym I".

K jednotliv m o ek van mv sledk mu en je p i azeno u ivo jako sou st metodick podpory. U ivo nen clem,
ale prost edkem k dosa en o ek van chv sledk vzd | vacch obor atmikrozvjen kI ov ch kompetenc. U ivo
takto vymezen je doporu eno kol m k dal mu rozpracov n do jednotliv ch ro nk nebo del ch asov ch sek ,
ve vazb na distribuovan nebo rozpracovan o ek van v sledkyu en.

Pi tvorb VP koly rozpracuj vzd | vac obsah jednotliv ch vzd | vacch obor do vyu ovacch pedmt v
jednotliv ch ro ncch. Z jednoho vzd | vacho oboru m e bt vytvoen jeden vyu ovac pedm t nebo vce
vyu ovacchpedm t ,p padn m e vyu ovac p edm t vzniknout integrac vzd | vac ho obsahu v ce vzd | vac ch
obor nebo jejich st (integrovan vyu ovac p edm t).

Z vazn pro VP:

kola rozpracuje OVU vzd | vac ch obor do kolnch OVU jednotliv ch vyu ovacch pedm t (jin ch forem
vzd Il vn) a konkr thch ronk i etap vzd | vn. Mus bt zejm , ke kter mu OVU vzd | vac ho oboru
(vymezen muv RVPZ S)sm uj konkr tn koln OVU.

kola prov e koln OVU s OVU kIl ov ch kompetenc, vp pad VP tvoen ho podle DIul prov eis OVU
z kladn ch gramotnost a pr ezov cht mat.

4.4.1Vzd | vac oblastiavzd | vac obory D LI

Vzd | vac obsahvzd | vn k sestedn t k mment Inm posti enm vz kladn kole speci In jerozd len
do dev ti vzd | vac ch oblast :

Jazyk a jazykov komunikace ( ten a psan, Komunika n v chova)
Matematika a jej aplikace (Matematika)
Informatika (Informatika)
lov kajehosv t( lov kajehosv t)
lov k a spole nost( lov k aspole nost)
lov kap roda( lov kap roda)
Um n a kultura (Hudebn v chova, V tvarn v chova)
lov kazdrav (V chova ke zdrav, T lesn v chova)
lov k, jeho osobnost a sv t pr ce (Pracovn innosti, Osobnostn a soci In rozvoj)

Vzd | vac obsah vzd | vac ch obor se vz jemn p ekr v .Je upraven tak, aby odpov dal ment In rovni Kk .
Tvo o ek van v sledky a u ivo na 1. a 2. stupni z kladnho vzd | v n. U ivo je v r mci metodick podpory
p i azeno k jednotliv mo ek van mv sledk mu en.

4.4.2Vzd | vac oblastiavzd | vac obory DLII

Vzd | vac obsah z kladnho vzd | v n k s nejt mi formami ment In ho posti en je rozd len do p ti
vzd | vac ch oblast, kter l|ze spojovat a vyu ovat v bloc ch:

lov k a komunikace (Rozumov v chova, Komunika n v chova)
lov k ajehosv t(Smyslov v chova)
Um n a kultura (Hudebn v chova, V tvarn v chova)
lov kazdrav (T lesn v chova)
lov k, jeho osobnost a sv t pr ce (Pracovn innosti, Osobnostn a soci In rozvoj)

Jednotliv vzd | vac oblasti jsou koncipov ny tak, aby respektovaly v razn opo d n psychomotorick ho v voje
k . Sou asn tak, aby sv mi konkr tnmi cli a vzd | vacm obsahem podporovaly p edev m rozvoj

18/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In - Obecn sti

komunika n ch a pohybov ch dovednost zejm na v oblasti motoriky, sebeobsluhy, jednoduch ch pracovn ch
aktivitaz jm arozvijelytakvconejy t mo n m e jejich osobnost. Tvo o ek van v sledky au ivo.

O ek van v sledky u en jsou stanoveny k dob , kdy ci kon povinnou koln doch zku a m li by dosahovat
t chto v sledk , atov m e odpov dajc jejich individu In m mo nostem, s p mou pomoc pedagoga nebo jin ho
pedagogick ho pracovn ka.
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OCD
5.R mcov u ebn pl n

Charakteristika

Kapitola charakterizuje vzdélavaci obsah — klicové kompetence, zakladni gramotnosti, prifezova témata, vzdélavaci oblasti
a vzdélavaci obory — a jejich vztahy.

R mcov u ebn pl n(RUP)proz kladn kolu speci In z vazn stanovuje:

» celkovou asovou dotaci proz kladn vzd | v n;
» disponibiln asovou dotaci a pozn mky k jej mu vyu it;
» zaazen vzd | vac ch oblast, obor dou ebn hopl nu koly.

Celkovou asovou dotaci v RUP tvo sou et dvou hodnot — asov dotace pro osvojov n OVU a disponibiln asov
dotace.

st z asov dotace pro osvojov n OVU je stanovena z vazn prost ednictv m povinn ho p i azen vzd | vac ch
oblast /obor kro nk m. Zbyl st hodin je ur ena k vlastn mu p erozd len kolou a jejich distribuce je v kompetenci
koly. Jednotliv vzd | vac obory Ize spojovat a vyu ovat v bloc ch.

Disponibiln asov dotace (D D) vytv  prostor pro roz en vzd | vac ho obsahu. M umo nit kole zam it se na
maxim In rozvoj potenci lu ka d ho ka. Vyu it D D je pln v kompetenci editele koly a teprve v u ebnm pl nu je
z vazn . Disponibiln asov dotace je ur ena:

* kposlen asov dotace jednotliv ch vzd | vac ch oblast avzd | vac ch obor nadr mecz vazn ho minima;

« kzaazen pedm t speci In pedagogick p e (logopedick p e, podp rn terapie a interven n techniky jako
zooterapie, stimulace ve snoezelenu, baz In stimulace adal p edm ty kompenza n ho a reeduka n ho charakteru);

* kzaazen avytvo en nov chp edm t , kter mus navazovat na obsah vzd | vac oblasti (vzd | vac ho oboru);

* krealizaci pr ezov cht mat.

Z vazn pro VP:

kola zpracuje na z klad RUP konkr tn u ebn pl n koly s rozvr en m hodin a disponibiln ch hodin do povinn ch i
voliteln ch vyu ovacchp edm t ijin chorganiza nchforemvzd | v n.

51R mcov u ebn pl nDII

RUP D lu | stanovuje pro tvorbu u ebn ho pl nu koly z vazn hodnoty asov dotace, kter mus b t
dodr eny:

+ celkovou asovou dotaci jako povinnou t denn asovou dotaci celkem ve v ech ro ncch z kladn ho
vzd | v n na 1. stupni na 135 hodin, na 2. stupni 114 hodin;

» disponibiln asovou dotaci na 1. stupni 15 hodin, na 2. stupni 24 hodin;

+ maxim In t denn hodinovou dotaci pro jednotliv ro nky (1. a 2. ro nk 22 hodin, 3. a 5. ro n k 26 hodin, 6.
a7.ro nk 30 hodin, 8.,9.a10. ro n k 32 hodin);

* minim In t denn hodinovou dotaci pro jednotliv ro nky (1.a 2. ro nk 20 hodin, 3. a 4. ro n k 21 hodin, 5. a
6.ro nk 22 hodin, 7. a 8. ro nk 25 hodin, 9. a 10. ro n k 27 hodin).

Vu ebnmpl nu koly mus b tdodr eno za azen vzd | vac ch oblast, obor :

uka ten apsan od1.do 10.ro nku v minim In m rozsahu 2 hodiny t dne;

uka Komunika n v chovy od 1. do 10. ro n ku;

uka Matematiky od 1. do 10. ro n ku;

uka Informatiky od 4. do 10. ro n ku;

uka lov kajehosv tod1.do6.ro nku;

uka T lesn v chovyod 1.do 10.ro n ku v minim In m rozsahu 3 hodiny t dn ;

uka lov Kk, jeho osobnostasv tpr ceod 1.do 10. ro n ku v minim In m rozsahu 3 hodiny t dn .

e o o o o o o
< <<K<K<K<K<K<<K< K<
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Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

1. stupen

2, stupei

1.-6. roénik

7.-10. roénik

Pocet hodin tydné

j - - {":t . .
azyk a.jazykova eni a psani 18 1
komunikace ——

Komunikaéni vychova
Matematika 6 4
Informatika 3 4
iClovék a jeho svét 3]

Clovék a spoleénost

v kompetenci skoly

Clovék a pFiroda

v kompetenci skoly

Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Wytvarna v;’rr.hnvai

v kompetenci skoly

v kompetenci skoly

Wychova ke zdravi

Clovek a zdravi v kompetenci skoly 14
[Télesna wychova
Clovék,ieho Pracovni ¢innosti
losobnost a svét 18 12
, Osobnostni a socialni rozvoj

prace

Casova dotace pro osvojovani OVU v kompetenci 51 a4
Ekoly

Casova dotace pro osvojovani OVU 120 S0
Disponibilni éasova dotace 15 24
Celkova éasova dotace 135 114

52R mcov u ebn pl nDIII

RUP D lu | stanovuje pro tvorbu u ebn ho pl nu koly hodnoty asov dotace, kter mus b tdodr eny:

« celkovou asovou dotaci v 1.a 10. ro nku 210 hodin jako povinnou t denn

roncchz

kladnhovzd | v n;

» disponibiln asovou dotaci 33 hodin:
* minim In t denn hodinovou dotaci 18 hodin;
« maxim In t denn hodinovou dotaci 24 hodin.

Vu ebnmpl nu koly mus b tdodr eno za azen vzd | vac ch oblast, obor :

L]
< <<<<

uka Rozumov v chovy od 1. do 10. ro n ku;

uka lov kajehosv tod 1.do 10.ro nku;

uka Hudebn v chovy aV tvarn v chovyod 1. do 10.ro n ku;
ukaT lesn v chovyod 1.do 10.ro nkuv minim In mrozsahu 3 hodiny t dn ;

uka lov Kk, jeho osobnostasv tpr ceod 1.do 10. ro n ku v minim In m rozsahu 3 hodiny t dn .

IVzdélavaci oblasti

\Vzdélavaci obory

Pocet hodin tydné

1.-10. roénik

Pocet hodin tydné

Clovék a komunikace

Rozumova vychova

Komunikaéni vychova

20

Clovék a jeho svét

Smyslova vychova

v kompetenci skoly

Hudebni vwychova

Umeéni a kultura - - 20
\Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova 30
N P i € ti
Clovék, jeho osobnosta racovnt C|E1nos : -
. . Osobnostni a socialni 30
svét prace .
rozvoj
Casova dotace pro osvojovani OVU v kompetenci 77
skoly
Casova dotace pro osvojovani OVU 177
Disponibilni €asova dotace 33
Celkova Easova dotace 210

asovou dotaci celkem ve v ech
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OCE
6. Pojet hodnocen k

Charakteristika
Kapitola popisuje pristupy k hodnoceni Zaku zakladni $koly specialni.

Hodnocen v sledk vzd lvn k vz kladnmvzd | v n se d legislativn mi normami ( Z § 69). Hodnocen  k
vzd | vajcch se podle RVP Z S probh slovn ( Z § 51), jeho sou st je i hodnocen chov n  k . Hodnocen  k
z kladn koly speci In je v souladu s Doporu enm PZam esevp pad jednotlivch k vz jemn odli ovat.

Hodnocen k v z kladn kole speci In mus b t srozumiteln , v cn spr vn , zd vodniteln a dolo iteln pro u itele,
ky iz konn z stupce.

Pro pojet hodnocen k podle RVPZ S plat, eu itel :

« uplat uj formativn hodnocen ;

* poskytuyj Kk mpr b nouzp tnou vazbu;

+ podporuj sebed v ru, motivaci k a umo uj jim komplexn rozvjet svou osobnost podle jejich individu In ch
schopnost a mo nost;

* pracuj s chybou tak, aby byla chyba kyvnm najakonedIn sou stu en;

vol pipl nov n v uky vhodn vzd | vac strategie a reflektuj vlastn vyu ovac innosti ve vztahu ke vzd | vacm

v sledk m k ;

vol zp soby hodnocen s ohledem nav vojov specifika k an ro nostvzd | vac ho obsahu pro jednotliv ky;

vyu vaj formativh hodnocen jako n stroj pro podporuu en;

poskytuj k mpr b nouzp tnou vazbu;

podporuj sebed v ru a motivaci k a vytv ej podm nky pro komplexn rozvoj jejich osobnosti v souladu s jejich

individu In mi schopnostmi a mo nostmi;

* pizp sobuj hodnocen v vojov mpoteb m Kk an ro nosti obsahu tak, aby odpov daly individu In m mo nostem
ka d ho Kka.

Z vazn pro VP:

kolav VP jednozna n pop e pravidlaazp soby hodnocen k v souladu s principy formativn ho hodnocen .
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OCF
7. Tvorba, vyhodnocov n a prava VP

Charakteristika
Kapitola pfiné$i uidaje tykajici se zpracovéni, vyhodnocovani a tprav SVP. véetné zévazné struktury SVP.

Ka d kola, kter realizuje vzd | v n dle RVP Z S, je povinna vypracovat koln vzd | vac program ( VP) v souladu
stmto RVP ( Z§5). VP se vytv v souladu s viz koly, s jej mi strategick mi cli a na z klad v sledk vlastn ho
hodnocen  koly. Proces tvorby, vyhodnocov n a p padn pravy VP odr ej pedagogickou autonomii a
odpov dnost koly za kvalitu a v sledky vzd | v n. Na jeho zpracov n, realizaci a vyhodnocov n se pod lej v ichni
u itel a veden koly. Za celkovou koordinaci je odpov dn editel koly, kter m e pov it funkc koordin tora VP
jin ho lena pedagogick hot mu. Kn vrhu VP se vyjad uje nebo ho schvaluje kolsk rada ( Z§ 167 a § 168).

VP je sou st povinn koln dokumentace koly ( Z § 28). Mus b tzp stupn n ve ejnosti (id lkov m p stupem), aby
m liz jemci mo nost se s n m sezn mit, nahl dnout do n j, nebo si zajistit kopii ( Z § 5).

7.1 Tvorba VP
Provytvo en VP plat:

* jezpracov v nvsouladus RVPZ S procel obdob z kladnhovzd | v n nebo pro jeho st tj. proro nky, ve
kter chdan kola VP realizuje;

« vedeknapl ov n cl z kladnhovzd | v n stanoven m v chovn ch avzd | vac ch strategi na rovni koly a k

napl ov n clov ho zam en vzd | vac ch oblast stanoven m v chovn ch a vzd | vac ch strategi na rovni

vyu ovacchpedm t ;

vych z zvize a strategick chcl koly;

dodr uje stanovenou strukturu;

je stru n , konkr tn a srozumiteln prou itele,z konn z stupce k idal z jemceo VP;

zaji tuje rovnopr vn p stup kz kladnmuvzd | v n prov echny Ky s povinnost koln doch zky a p ihl k

jejich speci Inmvzd | vac m pot eb m a mo nostem;

* umo uje realizaci diferencovan ho a individualizovan ho vyu ov n;

« vytv p edpoklady pro realizaci vzd | vac ho obsahu s ohledem na v vojov specifika k , atm pro postupn
utv en arozvijen kl ov ch kompetenc;

* je zpracov n tak, aby umo oval u itel m rozv jet tvo iv styl pr ce a neomezoval je p iuplath n p padn ch
asov ch i metodick ch odli nost, kter jsou nutn zd vod efektivn j ch zp sob v uky az rove respektyj
konkr tn poteby Kk ;

* je vytv en jako materi I, jeho p padn zm ny nesm zas hnout negativn do vzd | v n k vuritm
zapo at m obdob .

1. CHARAKTERISTIKA KOLY
Identifika n daje

* nzev VP

* n zevaadresa koly, web koly;jm no editele, telefon, e-mail

» adresa z izovatele, jm no z stupce z izovatele, telefon, e-mail, web z izovatele
» platnost nov ho nebo aktualizovan ho VP, datum schv len zm ny

* podpis editele, raz tko koly

Popis koly
* velikost,zam en,umst n kol

Vize, kultura a prost ed koly (z kladn p edstava koly o kvaltnmvzd | v n):

« preferovan vzd | vac strategie na rovni koly — postupy pl nov n a organizace v uky; utv en p zniv ho
prosted pro ky i u itele (wellbeing); re im koly; krit ria hodnocen kvality v uky; profesn vzd | v n a
rozvoj u itel ; spolupr ce se z konn mi z stupci a partnery koly; propojov n form Inho a neform In ho
vzd | v n

« organiza n, prostorov , materi In, hygienick , bezpe nostn ajin podmnkyprovzd | v n
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2. CHARAKTERISTIKA VP

V chodiska vzniku VP
*+ dajeotom,naz klad jak ch podklad VP vznikl

Zabezpe en v uky Kk

* syst mp eo Kys podporou, spolupr ce uvnit koly i mimo kolu
* nastaven pl nov n procesuvzd | v n u k nedosahujcch kolnchv sledk u en vuzlov ch bodech

Hodnocen VP
* krit ria pro hodnocen VP, asov rozvr en hodnocen VP

3. OBSAHOV R MEC

U ebn pl n

+ tabulka u ebnhopl nuproDLI (pro1.a 2. stupe ),proD LIl (1.-10.ro nk) sv tem vyu ovac ch p edm t
a asov mi dotacemi pro jednotliv ro nky, s uveden mi p edm ty speci In pedagogick p e, celkov
sou ty hodin za p edm ty, ro nky, stupn vzd | n

e pozn mky ku ebn mu pl nu (dal informace o p edm tech)

Obsahvzd | v n

* n zevp edm tu

» charakteristika p edm tu (informace o pojet , obsahu a organizaci v uky, v etn vzd | vac ch strategi )

» specifikace obsahu jednotliv ch p edm t ajin ch forem

* rozpracov h OVU vzd | vacch obor a OVU pr ezov cht mat do jednotliv ch ro nk nebo del ch obdob
(uDlul), vazby nakl ov kompetence (DIliDIIl)aiz kladn gramotnosti (D | 1)

« distribuce u iva, pokud to kola pova uje za vhodn

Hodnocen v sled vzd | v n Kk
+ pravidlaazp soby hodnocen k pou van ve kole pro podporu formativn ho p stupu

Hodnocen VP
 asov rozvr en hodnocen VP; krit ria pou van ve kole pro hodnocen VP; zp sob vyu it zji t n ch
daj pro pravu VP avzd | vac ho procesu ve kole

4.N VAZN DOKUMENTY -DOPORU UJC
VP pro koln dru inu (dokumenty mohoub tsou st VP nebob tsamostatn )

Dodatky k VP (jak koliv st VP, kter je p echodn nebo do asn , drobn pravy, kv linim kola nechce hned
upravovat VP).

Z vazn pro VP:

kola zpracuje VP podle zadan struktury se zohledn nmpoteb k koly.

7.2 Hodnocen VP,zm ny VP

Zm ny VP seuskute uj naz klad :

* reviz RVP Z S, kter jsou zeny Ministerstvem Kkolstv, ml de e a t lov chovy a jsou stanoveny opat en m
ministra spole n s pokyny k jejich implementaci;

* zku enost z pl nov n, realizace a hodnocen VP nebo v reakci na zm ny podm nek ve kole (nap klad
organiza n ivzd | vac zm ny). Tyto pravy obvykle nab vaj innostiod 1. z nebo 1. nora. Podle nov ho
nebo upraven ho VP se civzd | vaj vev echro ncchp slu n hostupn odjeho innosti. editel koly
rozhoduje o zp sobu postupn ho zaveden zm n tak, aby bylo zaji t no, e v ichni ci absolvuj povinn
vzd | vac obsahdle RVP Z S.

Forma prav (nap klad nov VP, upraven VP, nebo VP s dodatkem) spad do kompetence editele koly. Je
v ak nezbytn zajistit jednozna nost a srozumitelnost dokumentu, v etn specifikace, od kdy a pro kter ro nky
jsou zm ny platn .

Proces zm ny VP je propojen s procesem hodnocen obsahu VP. kola hodnot obsah sv ho VP ve dvou
rovin ch:

a) hodnocen obsahov aform In kvality upraven ho VP:
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* soulad VP spo adavky RVP;
« srozumitelnost VP prov echny jeho u ivatele.

b) hodnocen funk nosti VP prob hajc pr b n p ijeho realizaci:

* vyu itelnost VP pipl nov n v uky;

* pim enost obsahov ho a asov ho rozvr en vzd | vac ho obsahu ve vyu ovac ch p edm tech nebo jin ch
form chvzd | v n;

* rove a kvalita osvojen OVU  ky;

* vhodnost organizace v uky, innostvzd | vac ch strategi, funk nost pravidel formativn ho hodnocen .

VP ajeho jednotliv  pravy jsou archivov ny v souladu s p slu n mi legislativnh mi p edpisy ( Z § 5).
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ZGC
ten sk a pisatelsk

Charakteristika zakladni gramotnosti

ten sk a pisatelsk gramotnost tvo z kladn p edpoklad pro rozvoj v ech kI ov ch kompetenc. Umo uje  Kkovi
rozvjetmy len iemo n pro v n.

ten sk a pisatelsk gramotnost je souborem mnoha dovednost, kter se vz jemn dopl uj a prov zej. Prim rnm
clem t to gramotnosti je osvojit si z klady techniky ten a psan. Nejedn se v ak pouze o technick osvojen t chto
dovednost . D raz je kladen p edev m na rozvoj t chto dovednost z hlediska funk n ho, estetick ho i pro itkov ho vyu it
v tzv. celo ivotn perspektiv .

ten sk a pisatelsk gramotnost pokl d z klady vlastn ho ten a probouz z jem o podobu psan ho jazyka. Navozuje u
ka z jem o knihu, buduje vytv en pro itku, pomoc obr zk probouz z jemod j, vytv dovednostsdlen z itku.

ten sk a pisatelsk gramotnost je d le d lena na dv slo ky: Budov n porozum n v etb a v procesu psan a
Vztah ke ten a ten stv, psan a pisatelstv .

ZGC
Budov n porozum n v etb av procesupsan

Charakteristika slozky zakladni gramotnosti

Porozum n je ned Inou slo kou ka d komunikace a p edstavuje jeden zkl ov chpil vzd | v n naz kladn kole
speci In . Prostupuje nap  cel m kurikulem a vede nejen k zvl d n z kladn ch dovednost, aleik za len n  ka do
spole nosti. Probouz z jem o podobu psan ch text , prohlubuje schopnost soust edit se na sd lenou informaci
verb In ineverb In apokl d z klady vlastnho ten a psan. Umo uje vyu vat individu In pizp soben formy
komunikace proka d ho ka,atu verb In, nebo neverb In.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

ZGC-ZGC-000-106-001
Roz i ovat si pasivn i aktivh slovn z sobu.

DI -10.ro nk (110)

ZGC-ZGC-000-110-001
Vyhledat informace v jednoduch m textu pomoc n vodn ch ot zek a obr zk , procesn ch sch mat.

ZGC-ZGC-000-110-002
Reprodukovat kr tk text pomoc n vodn ch ot zek nebo obr zk .

ZGA
Vztah ke ten a ten stv, psan a pisatelstv

Charakteristika slozky zakladni gramotnosti

Tato slo ka roz i uje dovednost vlastn ho ten a psan, probouz u ka z jem o text, buduje schopnost vytv et
pro itek zp b hu iobr zk a dovednost tento pro itek sd let. Vede k vytv en p edstavy o sly en m nebo ten m,
buduje dovednost vlastn ho v b ru textu, obr zku a posiluje schopnost soust edit se na sd lenou informaci i poslech.
Umo uje pou vatindividu In proka d ho kapizp soben formy komunikace ve verb In ineverb In podob .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I
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O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

ZGC-ZGA-000-106-001
Ch pat psan slovo nebo obr zek jako prost edek jednoduch ho sd len.

DII-10.ro nk(110)

ZGC-ZGA-000-110-001
st a opisovat jednoduch texty.
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ZGM
Logicko-matematick

Charakteristika zakladni gramotnosti

Z kladn gramotnost logicko-matematick je zalo ena na praktick ch innostech a dovednostech, kter jsou p edpokladem
k rozvoji kl ov ch kompetenc nap vzd | vac mi obory. Posiluje schopnost p em len a rozpozn v n matematick ch
situac vr zn ch ivotn ch situac ch. Logicko-matematick gramotnost je tvo ena jednou slo kou: Pou it matematiky.

ZGC
Pou it matematiky

Charakteristika slozky zakladni gramotnosti

O ek van v sledky u en slo ky logicko-matematick gramotnosti se zam uj na popis matematick ch situac
vyu iteln chvb n m ivot an sledn nazku enosti s opakovan e en mi lohami.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym [I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

ZGM-ZGC-000-106-001
Ozna itsituacevb n m ivot , kdy vyu v matematiku.

DII-10.ro nk(110)

ZGM-ZGC-000-110-001
Uplat ovat zku enost s opakovan e en mi matematick mi lohami.
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KKA
KlI ov kompetence komunika n |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence komunika n vede kakuv dom n sid le itosti komunikace a vybavuje ho takov mi komunika n mi
dovednostmi, kter mu umo n komunikaci s lidmi kolem sebe. Proces komunikace zahrnuje nejen schopnost porozum t a
pou vat jazyk, ale tak schopnost porozum t v znamu a elu komunikace. Rozvoj t to kompetence vede jednak ke
schopnosti porozum t ostatn m, jednak ke schopnosti srozumiteln vyj ditsv my lenky, p n i emoce prost ednictv m
irok ho spektra komunika n ch strategi a v razov ch prostedk . Umo uje kovi, u n ho se mluven e nerozvj
optim In , u t pro dorozum n jin komunika n prost edek. KI ov kompetence komunika n proch z nap v emi
vzd | vac mi oblastmi, jej hlavn c | vede k pochopen podstaty komunikace, pot eb vz jemn ho sdlen my lenek iemoc
apolo en z klad pro schopnost dorozum vat se.

Komunika n kompetence se v obou d lech len naslo ky: Vyjad ov n a Porozum n.

VYJ
Vyjad ov n

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence zahrnuje dovednost vyj d it rozli n komunika n z m ry, po daton co, vyj d it emoce,
v st rozhovor, spont nn vypr v t. k je veden k dovednosti vyslovit sv my lenky a p edstavy jednoduch m
zp sobem. Pou v takov formy komunikace, kter vedou k zapojen do okruhu lid kolem n j. V r mci komunikace
vyu v verb In ineverb In komunikaci.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KKA-VYJ-000-106-001
Vyj d it sv pot eby, pocity verb In miineverb In mi prost edky.

DII-10.ro nk(110)

KKA-VYJ-000-110-001
V stverb In nebo neverb In komunikaci s partnerem.

POR
Porozum n

Charakteristika sloZky klicové kompetence

k je veden k tomu, aby v noval plnou pozornost tomu, co druh osoba sd luje. U se naslouchat lidem, vn mat jejich
pot eby, co mu pom h zapojit se do okoln ho sv ta a navazovat vztahy. Zsk v dovednost vnmat sign ly e i
verb In i neverb In a reagovat na sd len informace. Komunika n kompetence umo uje efektivn komunikaci a
interakci s okol m.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KKA-POR-000-106-001
Reagovat na jednoduch pokyny, vyj d it souhlas inesouhlas.
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DII-10.ro nk(110)

KKA-POR-000-110-001
Reagovat verb In nebo neverb In na komunika n sd len partnera.
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KKB
Kl ov kompetence komunika n I

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence komunika n proch z nap v emivzd | vac mi oblastmi s ¢ lem polo it takov z klady komunikace,
kter budou vyhovovat jednotliv m  k m s individu In m p ihl dnut m k jejich mo nostem. Vede ky k tomu, aby mohli
zvolen m zp sobem komunikovat s partnerem, reagovat na jednoduch pokyny, vyj d it souhlas i nesouhlas a za vat pocit
bezpe . Pro dorozum n pou v k libovoln komunika n prost edek. Komunikac je ozna ov na komunikace verb In i
neverb In.

Kl ov kompetence je len nanaslo ky: Vyjad ov n a Porozum n .

VYJ
Vyjad ov n

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kompetence komunika n se zam uje na rozvoj schopnosti  ka komunikovat verb Inmi i neverb In mi
prost edky. Vede ho jasn a srozumiteln vyj ditsv pot eby.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIIl. -10.ro nk(210)

KKB-VYJ-000-210-001
Komunikovat verb In nebo neverb In s partnerem.

POR
Porozum n

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence se zam uje na naslouch n  ka dal m osob m. Zsk v dovednost vnmatsign ly e i
verb In ineverb In apijmatsd len informace. To kovi pom h navazovat vztahy a zapojit se do okoln ho sv ta.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KKB-POR-000-210-001
Reagovat na jednoduch pokyny.
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KDI
Kl ov kompetence digit In |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence digit In p edstavuje soubor znalost, dovednost a postoj , kter umo uj kovi bezpe n vyu vat
digit In technologie v b n ch oblastech ivota. Zahrnuje jednoduch ovl d n technick ch za zen a tak dovednost
pomoc digit In ch technologi komunikovat, adekv tn se zapoijit do soci In ch aktivit a tr vit voln as. Sou asn sni uje
riziko mo n ho zneu it citliv ch informac a osobn ch daj ka. KI ov kompetence je tvo en slo kami: Zapojen do
spole nosti prost ednictv m digit In ch technologi , Bezpe nost v digit In m prost ed a Tvorba digit In ho obsahu.

KDI
Bezpe nost v digit In m prost ed

Charakteristika slozky klicové kompetence
Slo ka kI ov kompetence se zam uje na ochranu obsahu a soukrom v digit Inm prost ed. Klade d raz na
vyu v n digit In ch technologi doporu en mi postupy.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KDI-KDI-000-106-001
Vyu vat doporu en mi postupy digit In za zen, se kter mi opakovan pracuje.

DII-10.ro nk(110)

KDI-KDI-000-110-001
Zn t pravidla obsluhy a bezpe n ho zach zen s digit In mi za zen mi.

KDB
Zapojen do spole nosti prost ednictv m digit In ch technologi

Charakteristika sloZzky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence se zam uje na zapojen ka do spole nosti prost ednictv m dostupn ch digit In ch
slu eb. Zahrnuje vliv digit In ch technologi v oblasti wellbeingu a soci Inho za len n.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KDI-KDB-000-106-001
Sd let informace pro viastn pot ebu s u iteli a rodinou.

DII-10.ro nk (110)

KDI-KDB-000-110-001
Respektovat pravidla bezpe n ho chov n v digit In m prost ed .
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KDC
Tvorba digit In ho obsahu

Charakteristika sloZzky klicové kompetence
Slo kakl ov kompetence umo uje kovirozv jetz klady pr ce s digit In m obsahem.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KDI-KDC-000-106-001
Vytv et jednoduch digit In obsah.

DII-10.ro nk(110)

KDI-KDC-000-110-001
Vytv et jednoduch digit In obsah tvo ivou innost.
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KDG
Kl ov kompetence digit In Il

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence digit In p edstavuje soubor dovednost, znalost a n vyk , kter umo uj kovi bezpe n vyu vat
digit In technologie ve koln m prost ed a n sledn v praktick m ivot ka. Zahrnuje p edev m rutinn, opakujc se
modelov situace v digit In m prost ed . KI ov kompetence digit In je tvo ena jednou slo kou: Bezpe nost v digit In m
prost ed .

KDI
Bezpe nost v digit In m prost ed

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence zahrnuje p edev m element rn pou v n vybran ch digit Inch technologi, kter
kompenzuj sn enou schopnost vyjad ovat pocity i pot eby kaaumo uj komunikaci s okol m.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KDG-KDI-000-210-001
Zach zet bezpe n s digit In miza zen mi v opakuj c ch se situac ch.
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KOB
Kl ov kompetence k ob anstv a udr itelnosti |

Charakteristika klicové kompetence

Kompetence rozv jen vt to oblastiumo uje kovi chovat se odpov dn kp rod , podletse nap o udr itelnost. Tato
kompetence se formuje prost ednictv m  kova pro itku a zku enost. Z itky a zku enosti pak k reflektuje s ohledem na
to, co se b hem pro itku pr v u prakticky uplat ovat. Jedn se o n kter znalosti a dovednosti z skan prost ednictv m
aktivit, kter jsou prosp n pro okoln p rodu. Kompetence rozvj u ka pov dom o z kladn ch pr vech a povinnostech
ob an auplat ov n z kladn ch pravidel sou it .

KI ov kompetence je len na na slo ky: Respektujc vztah k ivotu a sv tu, Zohled ov n propojenosti sv ta a
Odpov dn rozhodov n ajedn n.

KOB
Respektuj ¢ vztah k ivotuasv tu

Charakteristika slozky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence se zam uje na dovednost chovat se citliv k iv m bytostem ab tohledupin kp rod .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KOB-KOB-000-106-001
Chovat se citliv k iv m bytostemakp rod vesv m okol.

DI -10.ro nk (110)

KOB-KOB-000-110-001
Pom hat pe ovato iv tvory.

KOA
Zohled ov n propojenosti sv ta

Charakteristika slozky klicové kompetence
Slo ka kI ov kompetence klade d raz na zapojen ka v aktivit ch, kter reflektuj jeho dovednosti a znalosti v
ochran p rody.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym [I".

O ek van v sledkyu en:
DIIL-6.ro nk(106)

KOB-KOA-000-106-001
Pod let se na aktivit ch, kter jsou prosp n prookoln p rodu.

DII-10.r0 nk(110)

KOB-KOA-000-110-001
Napodobovat innosti, kter pozitivh ovliv uj p rodu.
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KOC
Odpov dn rozhodov n ajedn n

Charakteristika sloZzky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence rozvj odpov dnost ka za sv chov n podle pokyn kompetentn ch osob. kvyu v
ritu ly anau en postupy chov n v souladu se zdrav m ivotn m stylem.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KOB-KOC-000-106-001
P ij mat odpov dnostzasv koln povinnosti.

DIIL-10.ro nk(110)

KOB-KOC-000-110-001
Sd let odpov dnostzasv chov n ve koln m prost ed.
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KOU
Kl ov kompetence k ob anstv a udr itelnosti ll

Charakteristika klicové kompetence

Kompetence rozv jen vt to oblastiumo uje kovi chovat se odpov dn k p rod , sdlet odpov dnost za sv chov n.
Tato kompetence se formuje prost ednictv m pro itku a zku enost. Z itky a zku enost  k reflektuje s ohledem na to, co
seb hempro itkupr v u .Vyu v osvojen n vyky a dovednosti k zapojen se do spole nosti.

Clem je prakticky uplat ovat n kter znalosti, ale p edev m dovednosti a pr b n napodobovat aktivity, kter jsou
prosp n prookoln p rodu.

KI ov kompetence je len na na slo ky: Respektujc vztah k ivotu a sv tu, Zohled ov n propojenosti sv ta,
Odpov dn rozhodov n ajedn n.

KOG
Respektuj ¢ vztah k ivotu asv tu

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kI ov kompetence se zam uje na osvojen dovednosti chovat se citliv k iv m bytostem a chovat se
ohledupin kp rod .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOU-KOG-000-210-001
Chovat se citliv k iv m bytostemakp rod vesv m okol.

KOD
Zohled ov n propojenosti sv ta

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence se zam uje na osvojen dovednosti a znalosti ka spjat s ochranou p rody.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOU-KOD-000-210-001
Napodobovat innosti, kter jsou prosp n pro okoln p rodu.

KOE
Odpov dn rozhodov n ajedn n

Charakteristika slozky klicové kompetence
Slo ka kI ov kompetence rozvj vyu v n nau en chritu | a postup chov n v kontextu zdrav ho ivotn ho stylu
podle pokyn kompetentn ch osob.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I
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O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOU-KOE-000-210-001
Sd let odpov dnost za sv chov n v rutinn ch koln ch situac ch.
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KPP
Kl ov kompetence pracovn |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence pracovn je d le it m p edpokladem pro za len n ka s ment In m posti en m do spole nosti. Jej
rozvoj je z sadn pro v echny oblasti ivota, zejm na pro osvojov n sebeobslu n ch dovednost, pracovh n vyky a
dodr ov n z sad hygieny a bezpe nosti pr ce. Tyto dovednosti vedou k co nejvy mo n m e samostatnosti v
ka dodenn ch innostech ivota, v mo n m pracovn m uplatn n, ale i v interakci s druh mi osobami.

Rozvoj dan kompetence posiluje pocit vlastn uplatnitelnosti, uspokojen z pracovn ho v konu a rozvj mo nosti
samostatn j hop soben.

Kompetence p in z kladn dovednosti vztahujc se k irok k le kon a innost umo ujcch funk n zapojen v
rodin , t d a spole nosti. Pracovh kompetence je z sadn pro rozvoj sebeobsluhy a zvl dnut z kladnch kon a
dovednost. Pin  smysluplnou n pl asu a mo nosti pracovn ho zapojen do d n ve sv m okol. KI ov kompetence
pracovn je st ejn kompetenc ajej m rarozvoje ovliv uje kvalitu ivota nejen samotn ho ka, ale cel jeho rodiny.

KI ov kompetence pracovn se v RVP Z S len na dv slo ky: Realizace akc, aktivit, projekt a Spolupr ce a
t mov pr ce.

KPP
Realizace akc , aktivit, projekt

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence podporuje udr ov n a rozvoj pracovn ch n vyk , jejich p enos a vyu it ve v ech oblastech
ka dodenn ho ivota ve form zapojen se do realizace r zn ch aktivit podle jasn ch postup .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIIL-6.ro nk(106)

KPP-KPP-000-106-001
Postupovat p i rutinn ch innostech po stanoven ch kroc ch.

DI -10.r0 nk(110)

KPP-KPP-000-110-001
P isp vat k realizaci aktivity podle zaveden ch postup .

KPB
Spolupr ceat mov pr ce

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence se zam uje na praktickou realizaci opakovan ch aktivit ka dodenn ho ivota v kontextu
spolupr ce ve skupin .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KPP-KPB-000-106-001
Spolupracovat p i opakuj c ch se innostech se spolu kem.
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DII-10.ro nk(110)

KPP-KPB-000-110-001
Zapojovat se do spolupr ce ve skupin .
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KPA
Kl ov kompetence pracovn Il

Charakteristika klicové kompetence

Pracovn kompetence je d le it m p edpokladem pro za len n ka se z va n m ment In m posti en m do spole nosti.
Jej rozvoj je z sadn pro v echny oblasti ivota, zejm na pro osvojov n nezbytn ch sebeobslu n ch dovednost,
z kladn ch pracovn ch n vyk idodr ov n z sad hygieny a bezpe nosti pr ce. Tyto dovednosti vedou k co nejvy  mo n
m e samostatnosti v ka dodenn ch innostech ivota ka.

Pracovn kompetence slou k upevn n adal mu rozvoji kl ov ch ka dodenn ch dovednost a n vyk , kter se vztahuj k
pracovn m innostem, z sad m hygieny a bezpe nosti pr ce.

Kompetence pin  z kladn dovednosti vztahuj ¢ se k realizaci rutinn ch kon a innost ka dodenn ho ivota v rodin a
ve kole. km v maxim In dosa iteln m e osvojen hygienick n vyky, zvl d sebeobsluhu podle sv ch mo nost .
Osvojuje si z kladn pracovn dovednosti a manu In  kony pi jednoduch ch pracovn ch innostech. k je veden k
dodr ov n z sad bezpe nosti, ochrany zdrav , hygieny p i pracovn ch innostech.

Pracovn kompetence je z sadn pro pos len sebeobsluhy a zvl dnut z kladn ch kon a dovednost pro ivotv rodin a
ve kole. Pin  nab dku smyslupin ho tr ven voln ho asu. KI ov pracovn kompetence je st ejn kompetenc a jej
m ra rozvoje ovliv uje kvalitu ivota nejen samotn ho ka, ale cel jeho rodiny. Tvo jidv slo ky: Realizace akc , aktivit,
projekt a Spolupr ceat mov pr ce.

KPP
Realizace akc , aktivit, projekt

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence podporuje zapojen se do realizace opakovan ch aktivit pi jednoduch ch rutinn ch
innostech podle zaveden ch postup .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KPA-KPP-000-210-001
Zvl dat jednotliv kroky p i realizaci opakovan ch aktivit.

KPD
Spolupr ceat mov pr ce

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence posiluje dovednost zapojen se do spolupr ce ve dvojici pi jednoduch ch rutinn ch
innostech.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KPA-KPD-000-210-001
Zapojovat se do spolupr ce ve dvojici p i rutinn ch innostech.
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KOS
Kl ov kompetence osobnostn asoci In |

Charakteristika klicové kompetence

KI ov kompetence Osobnostn a soci In vede k rozvoji  ka v jeho osobnostn rovin , ato p edev m v r mci posilov n
vlastn pohody. Jej m p edpokladem je, e k um adekv thm zp sobem vyj dit sv vlastn poteby a z rove dok e
spolupracovat na utv en vlastn pohody. Kompetence pispv k rozvoji ka v jeho soci In rovin , tedy v rovin
navazov n a udr ov n vztah s druh mi lidmi, at u ve kolnm prosted i mimon j. k se podl na jednoduch ch
soci In ch aktivit ch, p i kter ch uplat uje z kladn n vyky spole ensk ho chov n. Z rove respektuje druh osoby a
rozli uje nevhodn arizikov chov n.Rozvojkl ov kompetence je vhodnou prevenc chov n n ro n honap .

K rozvoji kI ov kompetence doch z b hem v ech innost a aktivit, ide In v p irozen ch situac ch ka dodenn ho ivota.
KI ov kompetence osobnostn a soci In je st ejn kompetenc a jej mra rozvoje ovliv uje kvalitu ivota nejen
samotn ho ka, ale cel jeho rodiny.

Kl ov kompetence Osobnostn a soci In je tvo ena ty mi slo kami: Resilience: odol v n obt n m situac m, Viastn
wellbeing, Empatie a porozum n druh maBudov n audr ov n vztah .

KOS
Resilience: odol v n obt n m situac m

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence vede ka k dovednosti p ekon vat jednoduch probl my ka dodenn ho ivota a p padn
po dato pomoc.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KOS-KOS-000-106-001
Uv domovat sisv z kladn ivotn pot eby.

DII-10.ro nk (110)

KOS-K0OS-000-110-001
Po dat jednoduch m zp sobem o pomoc.

KOA
Vlastn wellbeing

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence se v nuje budov n vilastn pohody ka, ale i spolupr ce p ijej m nastavov n.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KOS-KOA-000-106-001
Poznat a vyj d it vlastn pot eby d le it k dosa en osobn pohody.

DIIL-10.ro nk(110)

44/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -KI ov kompetence

KOS-KOA-000-110-001
Spolupracovat p i utv en osobn pohody.

KOC

Empatie a porozum n druh m

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo kakl ov kompetence se v nuje vnm n druh ch osob, tolerov n jejich odli n ch projev a pot eb.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KOS-KOC-000-106-001
Reagovat p im en na pot eby druh ch osob ve koln m prost ed .

DII.-10.ro nk (110)

KOS-KOC-000-110-001
Tolerovat odli nosti druh ch osob ve koln m prost ed .

KOD
Budov n audr ov n zdrav ch vztah

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence se v nuje rozvoji pozitivn ch soci In ch vztah ka ve kole iv jeho okol .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KOS-KOD-000-106-001
Pod let se na rozvoji vztah s druh mi osobami ve kole.

DII.-10.ro nk (110)

KOS-KOD-000-110-001
Pod let se na rozvoji vztah s druh mi osobami.
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KOA
KlI ov kompetence osobnostn asoci In Il

Charakteristika klicové kompetence

Rozv jen m kI ov kompetence osobnostn a soci In Kk posiluje pocit vlastn pohody. Rozvoj t to kI ov kompetence je
vhodnou prevenc chov n n ron honap i

Jejm p edpokladem je, e kum adekv tn mzp sobem vyj d it pot ebu pomoci az rove dok e p ij mat podporu.

Dal sou st kl ov kompetence je rozvoj ka v jeho soci In rovin , tedy v rovin navazov n a udr ov n vztah s
druh mi osobami, at u ve kolnm prosted i mimon j. k se tedy podl na jednoduch ch soci Inch aktivit ch, pi
kter ch uplat uje z kladn n vyky spole ensk ho chov n.Z rove respektuje druh osoby a rozli uje nevhodn a rizikov
chov n.

M ra rozvoje kI ov kompetence ovliv uje kvalitu ivota nejen samotn ho ka, ale cel jeho rodiny.

KI ov kompetence Osobnostn a soci In je tvo ena t emi slo kami: Resilience: odol v n obt n m situac m, Viastn
wellbeing a Budov n audr ov n zdrav ch vztah .

KOS
Resilience: odol v n obt n m situac m

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence zahrnuje adekv tn vyj d en pot eby pomoci v ka dodenn ch, zn m ch situac ch.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOA-KOS-000-210-001
Vyj d it pot ebu pomoci v obt n situaci.

KOD
Vlastn wellbeing

Charakteristika slozky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence klade d razna p ijm n podpory p i budov n osobn pohody.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOA-KOD-000-210-001
P ij mat podporu k rozvoji osobn pohody.

BUD
Budov n audr ov n zdrav ch vztah

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence zaji tuje rozvoj pozitivn ch soci In ch vztah ka. Zahrnuje p edev m soci In vztahy v
prost ed koly.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I
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O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

KOA-BUD-000-210-001
Pod let se na rozvoji vztah s druh mi osobami ve kole.
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KRP
KlI ov kompetence k e en probl m |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence k e en probl m sm uje k osvojen dovednosti vy e it b n jednoduch probl m, vych zejc ze
situac ka dodenn ho ivota ka s ment Inm posti enm. KI ov kompetence z rove rozvj dovednost rozeznat ve
zn m situaci pravdivou nebo nepravdivou informaci.

Kompetence formuje e en jednoduch ch zn m ch nebo opakovan ch probl m na z klad zku enosti a n podoby,
p padn podlen se na e en probl m . Kk rozezn probl m a pokud nev, jak probl m vy e it, vybere z nab dky
mo nost vhodn zp sob e en . Pokud nedovede probl mvy e it, dok e po dat o pomoc apomoc p ijmout.

Rozvoj kI ov kompetence k e en probl m jed le it profungov n  ka v ka dodennm ivot nejen ve kole, aleiv
rodin . Ovliv uje vlastn wellbeing ka v etn jeho rodiny, m se zce propojuje s kI ovou kompetenc osobnostn a
soci In.

KI ov kompetence k e en probl m se len nadv slo ky: e en b n ch problematick ch situac a Pr ce s
informacemi.

KRP
e en b n ch problematick ch situac

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence zahrnuje e en jednoduch ch probl m ka dodenn ho ivota.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

KRP-KRP-000-106-001
Upozornit vhodn m zp sobem na osobn probl m.

DIL-10.ro nk (110)

KRP-KRP-000-110-001
Vybrat z nab zen ch mo nost vhodn zp sob e en jehob n ho osobn ho probl mu.

KRA
Pr ce s informacemi

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kl ov kompetence se v nuje hodnocen informac v kontextu zn m situace.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIIL-6.ro nk(106)

KRP-KRA-000-106-001
Rozeznat informaci, kter jed le it pro konkr tn situaci.

DI -10.ro nk(110)
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KRP-KRA-000-110-001
Ozna it pravdivou a nepravdivou informaci t kajc se zn m situace.
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KRA
KlI ov kompetence k e en probl m i

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence pispv zejm na k osvojen zp sobu vyj d en vlastn ch probl m a tak zp sobu p ijet pomoci.
Rozvoj kI ov kompetence k e en probl m jed le it profungov n  kav ka dodennm ivot ve kole, aleiv rodin .
Ovliv uje vlastn wellbeing ka i rodiny ka. Tak se kI ov kompetence k e en probl m propojuje s kl ovou
kompetenc osobnostn asoci In.

KI ov kompetence k e en probl m obsahuje jednuslo ku: e en b n ch problematick ch situac .

KRP
e en b n ch problematick ch situac

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence se zam uje na adekv tn vyj d en osobn ho probl mu, dovednost po dat o pomoc a
p ijmout ji.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI -10.ro nk(210)

KRA-KRP-000-210-001
Upozornit vhodn m zp sobem na osobn probl m.
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KKT
Kl ov kompetence kulturn |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence kulturn umo uje orientovat se v kulturn m prost ed , rozum t jeho hodnot m a p isp vat k jejich
zachov n a rozvoji v n vaznosti na mo nostech a poteb ch ka. KI ov kompetence kulturn hraje v znamnou roli p i
rozv jen tv r homy len a kreativity.

Clem kI ov kompetence kulturn je nau it ka vnmat a ch pat hodnoty kultury a um n prost ednictv m r znorod ch
artefiletick ch innost, je jsou spjat s poslechem hudby, ast nav tvarn ch nebo dramatick ch innostechan v t v ch
kulturnch akc. k se u rozv jet estetick vnm n prost ednictv m tvorby a hodnocen jednoduch ch um leck ch d I.
D raz je kladen na pozn v n m stn ch tradic, sv tk a zvyk , aby k pochopil v znam kulturn ho d dictv a m | respekt
v ikulturn aum leck rozmanitosti.

KI ov kompetence kulturn je rozv jena aktivn asti  ka na kulturnm ivot koly. D raz je kladen na smyslov a
z itkov aktivity, kter se pizp sob mo nostem ka. KI ov kompetence kulturn se rozvj vb n m prosted koly.
Zapojov n  ka do skupinov ch aktivitp ispv kjehosoci Inmuza len n.Ka d km mo nostrozv jet sv schopnosti
v r mci kulturn ch aktivit a zapojit se do kulturn hod n dle sv ch mo nost .

KI ov kompetencesed | nadv slo ky: Kulturn aum leck sebevyj d en a Kulturn kontext.

KKT
Kulturn aum leck sebevyj d en

Charakteristika sloZky klicové kompetence

Slo ka kulturn a um leck sebevyj d en p edstavuje u ka schopnost komunikovat a vyjad ovat se r zn mi

um leck mi formami. P ispv k citliv mu projevu a vnm n um n v jeho rozmanit ch podob ch. Zahrnuje schopnost
ka aktivn se pod let na kulturnmd n ve koleiv okol. Kulturn a um leck sebevyj d en hraje v .znamnou roli p i

rozv jen kreativity, kultivov n osobnosti  ka a porozum n kulturn mu d dictv .

Slo ka kI ov kompetence umo uje kovi projevovat sv emoce, my lenky a n pady prost ednictv m um leck ch

innost a kulturn ch aktivit. Tato slo ka podporuje individu In rozvoj ka a posiluje jeho sebev dom . Je spojena s
podporou motorick a senzorick dovednosti, vede k rozvoji komunika n dovednosti, pot ebn p i skupinov ch
aktivit ch.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KKT-KKT-000-106-001
Vyjad ovat sv emoce a pro itky prost ednictv mr zn ch um leck ch forem.

DI -10.ro nk (110)

KKT-KKT-000-110-001
Vyjad ovat sv emoce a pro itky v individu In i skupinov tv r innosti.

KKD
Kulturn kontext

Charakteristika sloZKky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence Kulturn kontext umo uje kovi vn mat, ch pat a reflektovat kulturn hodnoty, tradice a
projevy ve spole ensk m a historick m r mci. Rozvojem kl ov kompetence se k seznamuje s v znamn mi
kulturn mi hodnotami a je veden k z kladn mu uv dom n propojen kultury s m stem a asem.

Specifikum t to slo ky spo v v praktick m, z itkov m a srozumiteln m p stupu, kter umo n  kovi propojit kulturu
se sv m ka dodenn m ivotem a z skat z kladn pov dom o jejmv znamu.
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O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KKT-KKD-000-106-001
Uv st p klad kulturn ud losti ve sv m okol .

DII-10.ro nk(110)

KKT-KKD-000-110-001
Uv st p klad kulturn pam tky ve sv m okol .
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KKN
Kl ov kompetence kulturn i

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence kulturn se zam uje na rozvoj vnm n, pro v n a ch p n kulturn ho prost ed kem. Poskytuje

kovi estetick emocion In pozitivn z itky, kter pisp vaj k jeho psychick pohod . Tm jsou kovi zprost edkov ny
p le itosti k obohacen jeho ivota a k soci In mu za len n. Kompetence d v prostor k rozvoji z kladn ho estetick ho
ct n prost ednictv m jednoduch ch aktivit, kter stimuluj smysly ka.

KI ov kompetence kulturn obsahuje jednu slo ku: Kulturn aum leck sebevyj d en.

KKK
Kulturn aum leck sebevyj d en

Charakteristika slozky klicové kompetence

Slo ka kI ov kompetence Kulturn a um leck sebevyj den rozvj u ka smyslov pro v n, tvoivost. Clem je
umo nit kovivyj ditsv n lady prost ednictv mtv r innosti, p izp soben jeho mo nostem. Vede ho k dovednosti
vyj ditsv emoce a orientovat se v kulturn m prost ed za vyu it multisenzori In ho p stupu.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIIl. -10.ro nk(210)

KKN-KKK-000-210-001
Vyjad ovat sv emoce a pro itky vindividu In tv r innosti.
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KKU
KlI ov kompetence ku en |

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence k u en p edstavuje schopnosti, znalosti, dovednosti a postoje nezbytn pro osvojov n si z kladn ch
u ebnch n vyk , k organizov n a pl nov n u en v adekv th a pil hav form s pomoc znak , symbol a p padn

dal pedagogick podpory. Sm uje ka k podlen se na zen vilastn ho u en dle sv ch schopnost a dovednost, na
rozvoji jeho koncentrace a v le vedouc ke snaze ou en nov chv ¢c.Vede hok vyu v n rozli n ch pom cek, vytv en
vhodn ch stereotyp abudov n z kladn chu ebnchn vyk sp esahem do praktick ho a osobn ho ivota.

KI ov kompetence obsahuje jednu slo ku: Um n u it se.

KKF
Um n seu it

Charakteristika sloZky klicové kompetence

O ek van v sledek u en se zam uje na podporu snahy o vlastn u en a tvorby sv ch postup u en na z klad
nau en chn vyk vych zejc ch ze strategi nastaven ch pedagogem.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

KKU-KKF-000-106-001
Osvojovat si stereotypy u en.

DI -10.ro nk (110)

KKU-KKF-000-110-001
Pod let se dle sv ch schopnost na zen vlastn hou en.
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KKF
Kl ov kompetence ku en Il

Charakteristika klicové kompetence

Kl ov kompetence k u en zahrnuje osvojov n a udr ov n si u ebnch n vwk , vnm n a reagov n na jednoduch
pokyny, pojmy, znaky a symboly. Vede ka k vyu it jednoduch ch pom cek, k napodobov n jednoduch ch innost a
pod len se na nich. KI ov kompetence seznamuje ka s jednoduch mi zp soby vyu it digit In ch technologi a pozitivh
motivac podporuje vlastn snahu ka u it se a zsk vat nov poznatky. KI ov kompetence pispv k vyu it osvojen ch
v sledk u en v praktick m ivot .

KI ov kompetence k u en obsahuje jednu slo ku: Um n u it se.

KKG
Um n seu it

Charakteristika sloZky klicové kompetence
Slo ka kI ov kompetence se zam uje na soustavnh osvojov n siaudr ov n u ebnchn vyk a jejich vyu it v
praktick m ivot .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIIl. -10.ro nk(210)

KKF-KKG-000-210-001
Osvojovat a udr ovat si stereotypy u en.
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PTU
Udr iteln prost ed

Charakteristika prafezového tématu

Udr iteln prost ed je pr ezov t ma, kter je koncipov no tak, aby vedlo ka k pochopen slo itosti vztah lov ka a
ivotn ho prost ed na rovni vlastn ch poznatk a zku enost. D v prostor pro utv en vztahu k ivotn mu prost ed
(p rodn mu, soci In mu, kulturn mu). Sm uje ka k aktivn mu p stupu a k innostem podporuj c m udr iteln ivot, a to
jak vr mci koln ho prost ed , tak i v jeho budouc m ivot .

Clem pr ezov hot matu je vybavit ka dovednostmi a znalostmi, vn mat, pozn vat a jednat podle modelov ch p klad
tak, aby p isp val k udr itelnosti ivota nana planet ,atop edev mvrovin osobn.

Specifick v znam pr ezov hot matu je v ovliv ov n osobnosti v rovin emocion In avoln.U pozorovat, citiv vn mat
d sledky jedn n lid, pispv k osvojov n siz kladn ch dovednost an vyk v p stupuk prost ed v ka dodennm ivot .
V maxim In m e vyu v p m ch kontakt ka s okoln m prosted m. k se pod | na aktivit ch, kde pozn v z kladn
p rodn z konitosti a souvislosti, postaven lov kavp rod apispv kvnm n estetick ch kvalit prost ed .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace:
“ kbym I"

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

PTU-000-000-106-001
Pod let se na aktivit ch, kter p isp vaj k pos len udr itelnosti ve kole.

PTU-000-000-106-002
Rozpoznat na modelov ch p kladech jedn n, kter je douc pro udr iteln ivot.

DII-10.ro nk(110)

PTU-000-000-110-002
Vybrat z nab dky koln ch aktivit tu, kter vede k pos len udr itelnosti.
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PTS
Spole nost pro v echny

Charakteristika prafezového tématu

Pr ezov t ma Spole nost pro v echny se zam uje na podporu hodnot jako je tolerance, spolupr ce, vz jemn pomoc,
rovnost a respekt. Pom h kovi pochopit v znam spole ensk ho sou it, lidsk ch pr v a odpov dnosti ka d ho
jednotlivce ve spole nosti. U ho aplikovat principy demokratick ho rozhodov n a spolurozhodov n v ka dodenn m ivot .
Prost ednictv m modelov ch i re In ch situac si  k osvojuje aktivn a bezpe n vztah ke komunika n m technologi m,
doch z ke zvy ov n jeho odolnosti v i manipulativh m technik m.

Clem pr ezov hot matu Spole nost pro v echny je rozv jet u ka dovednost orientovat se a rozhodovat v ka dodenn m
ivot .k se u respektovat a uplat ovat pravidla spole ensk ho sou it. U se odpov dnosti za d sledky vlastn ch
rozhodnut pro sebe i prodruh . Pr ezov t ma Spole nost pro v echny p ipravuje  ka na plnohodnotn ivot v inkluzivn
spole nosti, kdem eb tpijm nakdem e pispvatvr mcisv ch schopnost, dovednost, n vyk a postoj k jej mu
rozvoji.
kola je prosted,vn m sesetk v k se spolu kyznejr zn j hosoci Inhoakulturnhoz zem. kjevedenk p ijet
arespektov n lid s odli n mipot ebami, u se praktick dovednosti pot ebn k zapojen dob n ho ivota.

Pr ezov t ma Spole nost prov echny se proln v emivzd | vac mi oblastmi a ka dodenn mi aktivitami koly.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace:
“ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

PTS-000-000-106-001
Dok zat pomoci spolu kovivp pad pot eby.

DII-10.ro nk (110)

PTS-000-000-110-001
Vybrat p klady obt n ch ivotn ch situac a mo nost vz jemn pomoci.

PTS-000-000-110-002
P isp vat k demokratick kultu evet d .
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PTP
P e osebeadruh

Charakteristika prafezového tématu

Pr ezov t ma P e o sebe aodruh formuje osobnost ka a posiluje vztahy mezi jednotliv mi vzd | vac mi oblastmi.

k si osvojuje z kladn komunika n a soci In dovednosti pi e en Ioh a situac v pozitivn atmosf e. Uv domuje si
hodnotu spolupr ce a pomoci. Seznamuje ka s projevy soci Inho ct n a aktivn pispv k soci In soudr nosti
kolektivu.

Smyslem pr ezov hot matu je, aby k z skal znalosti, dovednosti a postoje v hled n vlastn ch cest k ivotn spokojenosti
zalo en na dobr ch vztaz ch k sob sam muik dal mlidemasv tu. U ka vn mat a pozn vat sebe a druh . P ispv
k utv en dobr ch mezilidsk ch vztah . Podporuje ka p i adaptaci na zm ny a posiluje jeho odolnost v z t ov ch
situac ch.

U ka vyu vat osvojen dovednosti k smyslupln mu tr ven voln ho asu. kvyu v osvojen v domosti a uplat uje
prvky zdrav ho ivotn ho stylu ve sv m ivot .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace:
“ kbym I"

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

PTP-000-000-106-001
Zapojovat se do nab zen ch aktivit podporujcch p io sebe.

PTP-000-000-106-002
astnit se nab zen ch aktivit podporuj c ch wellbeing s ohledem na leny nejbli  soci In skupiny.

DII-10.ro nk(110)

PTP-000-000-110-001
Vyj d it vlastn pot eby p i utv en vzd | vac ho prost ed asou asn vn mati pot eby ostatn ch.

PTP-000-000-110-002
Volit nab zen aktivity p e o sebe naz klad vlastn ch zku enost.

PTP-000-000-110-003
Pod let se spole n s ostatn mi leny koln skupiny na aktivit ch, kter podporuj wellbeing.
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JJA
Jazyk a jazykov komunikace |

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast Jazykov a jazykov komunikace m st ejn postaven ve v chovn vzd | vac m procesu k 2z kladn
koly speci In.Zam uje se narozvoj smyslov ho a citov hovn m n, vyjad ovac ch schopnost, ten apsan.

Rozvj u ka osvojen a pou v n mluven ipsemn podoby jazyka. kseu vnmatr zn sd len, rozum t jim a
reprodukovat je. Clem vzd | vac oblasti je postupn m osvojov n m techniky ten a psan motivovat ka k zsk v n
ten sk ch a pisatelsk ch dovednost, k orientaci v jednoduch m textu r zn ho zam en a k porozum n jeho obsahu.
Oblast rozvj u ka, s vyu itm vhodn motivace, komunika n schopnosti i my len. Vede ka k vyu v n zskan ch
dovednost klep komunikaci s okol m, podporuje dovednost srozumiteln ho vyjad ov n jak formou stn, tak i p semnou.

Vzd | vn v dan vzd | vac oblasti sm uje k utv en a rozvjen kIl ov ch kompetenc tm, e vede ka ke
srozumiteln mu vyjad ov n, kdorozumv n vb n ch komunika n ch situac ch a k praktick mu vyu it z skan dovednosti
ten apsan.

Obsah vzd | vac oblasti Jazykov komunikace se realizuje ve vzd | vac ch oborech: ten a psan a Komunika n
v chova.

CAP
ten apsan

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor ten apsan nab z potenci | k rozvoji ten sk gramotnosti, vede ka k rozvoji dovednost v oblasti
spr vn v slovnosti, udr en tempa e i a pravideln hod ch n. k se postupn u st tiskac p smena, slabiky a
slova, pop. v ty. Clem je, aby Kk rozvjel sv tec dovednosti, vn mal obsah ten ho textu, v p pad snadn ho
kr tk ho textus porozum nm.D le it je povzbuzovatu kaz jemo ten jako ojeden ze zdroj informac.

Vzd | vac obor ten a psan rozv| grafick dovednosti k , jejich jemnou motoriku a grafomotoriku, a tm z rove
stimuluje jejich my len. Zsk v n grafick ch dovednost, postupn zvy ov n kvality a rychlosti p sma a praktick
vyu v n zskan ch dovednost d v k m mo nost jednoduch p semn komunikace.

Obsahem vzd | vacho oboru ten a psan je z rove rozvjen grafick ch dovednost ka, jemn motoriky a
grafomotoriky, postupn opisov n p smen, kter um st, psan p smen a jednoduch ch slov, naps n sv ho jm na,
opisov n slov a jednoduch chv t.

Tyto dovednosti pom haj pivytv en psemn komunikace a mohou b t prakticky vyu v ny v ka dodenn m ivot .

Vzd | vac obor ten apsan sed | nadvatematick okruhy: ten aPsan.

001
ten

Charakteristika tematického okruhu

V uka ten  kovi umo uje skl d n slov, tvoen v t, orientov n se ve v t , na str nce i dku. Podporuje

ch p n obsahu kr tk ch vt a pispv kdovednosti reprodukovat kr tk text a pedn et kr tk  kanky a

b sni ky. U pokro ilej ch k podporuje pozitivnh vztah k literatu e. C lem tematick ho okruhu ten je motivovat
ka ke ten probran ch p smen, reprodukovat kr tk text podle ilustrac a n vodn ch ot zek, uk zat za tek a

konecv ty, stsporozum nmkr tk v ty a probran p smena abecedy, p edn et kanky ab sni ky a pou vat

jednoduch obr zkov n vody.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

JJA-CAP-001-106-001
Zvl dat ten probran ch p smen.
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JJA-CAP-001-106-002

Reprodukovat kr tk text podle ilustrac an vodn ch ot zek.

JJA-CAP-001-106-003
Uk zatza tek a konecyv ty.

JJA-CAP-001-106-004
st s porozum n m jednoduch v ty.

DII-10.ro nk(110)

kola speci In -Vzd | vac oblasti

JJA-CAP-001-110-001
st v echna p smena abecedy.

JJA-CAP-001-110-002
st jednoduch kr tk text.

JJA-CAP-001-110-003
Orientovat se ve ten m textu pomoc n vodn ch ot zek.

JJA-CAP-001-110-004
P edn et kanky ab sni ky.

JJA-CAP-001-110-005
Z sk vat pozitivn vztah k literatu e.

JJA-CAP-001-110-006
Pou vat jednoduch obr zkov n vody.

002
Psan

Charakteristika tematického okruhu

Psan tvo postupn proces prob hajc od prvn ho do des t ho ro nku. V uka psan je zalo ena na osvojen si
grafick ch dovednost kem a sou asn je ovlivh na zvl tnostmi pozn vac ch proces ka sment Inm
posti en m. V uka psan poskytne kovi mo nost p semn se dorozum vat, m velk vliv na celkov rozvoj hrub
a jemn motoriky. Sm uje kn cviku uvol ovac ch cvik , tvar p smen, slabik a slov s ohledem na mo nosti,
schopnosti a zku enosti  ka. Jsou z kladem pro volbu vhodn ho typu p sma a metodiky psan. k je veden k
osvojen adodr ov n pracovn ch a hygienick chn vyk . Velk d raz se klade na motivaci ka.

C lem tematick ho okruhu Psan je ka nau it opis p smen, kter um  st, opis jednoduch ch slov a slic, ps t
p smena a jednoduch slova podle dikt tu, napsatsv jm no, ps t slice podle n pov dy ip edlohy.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem

formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

JJA-CAP-002-106-001
Opisovat p smena, kter um  st.

JJA-CAP-002-106-002
Opisovat jednoduch slova.

JJA-CAP-002-106-003
Ps t probran p smena.
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JJA-CAP-002-106-004
Opisovat slice.

DII-10.ro nk(110)

JJA-CAP-002-110-001
Ps t p smena a jednoduch slovai podle dikt tu.

JJA-CAP-002-110-002
Opisovat slova a jednoduch v ty.

JJA-CAP-002-110-004
Napsat sv jm no.

JJA-CAP-002-110-005
Ps t slice podle n pov dy ip edlohy.

REV
Komunika n v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor Komunika n v chova se zam uje na osvojen au v n mate sk ho jazyka v jeho mluven podob ,
na spr vn a srozumiteln vyjad ov n a rozvijen komunika n dovednosti ka. To je p edpokladem funk n ho

dorozumv n s okolm, sp n soci In integrace i dal ho vzd | v n. Komunikace je ned Inou sou

vyu ovac ch p edm t . Vzhledem k individu In m schopnostem ka je nezbytn rozv jet a budovat e s d razem na

v kav vojov odli nosti ka.

Clem vzd | vac ho oboru Komunika n v chova je dos hnout srozumiteln ho mluven ho projevu ka, rozv jet a
roz i ovat jeho slovn z sobu, db t na kulturu mluven ho projevu. k by m | sdlet vlastn z itky a popisovat sv
pocity. Vzd | vac obor Komunika n v chova motivuje = ka ke komunikaci v b n ch situacch, ke zvl d n
jednoduch formy spole ensk ho styku verb In i neverb In . Vede ka k dovednosti pozdravit, poprosit a
pod kovat. Zprost edkov v ast na innostech zam en ch na rozvoj vz jemn ho naslouch n, pozn v n,

spolupr ce,d v ry. Pispv kroz i ov n slovn z soby a ke snaze o z etelnou a srozumitelnou v slovnost.

Vzd | vac obor Komunika n v chova zahrnuje tematick okruh: Rozv jen komunika n ch dovednost .

001
Rozv jen komunika n ch dovednost

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh se zam uje na rozvjen komunika nch schopnost a dovednost, kter jsou p edpokladem

sp n soci In adaptace a integrace, podm nkou dal hovzd | v n.Zam uje se i na individu In logopedickou
p i.Vede kykrozvijen slovn z soby, e ov ch schopnost, komunika n ch dovednost, kvnm n ach p n
r zn ch jazykov ch sd len, k rozvoji emo nho pro v n a chov n ka. Tematick okruh vyu v i
augmentativn a alternativn komunika n syst my, kter vedou k osvojen dovednosti dorozumv n se s okol m a
k vytv en pocitu jistoty a bezpe , kter kontakt se soci In m okol m p in

C lem tematick ho okruhu Rozv jen komunika n ch dovednost je dovednost zprost edkovat jednoduch p b h
podle obr zku, popsat osoby nebo p edm ty podle re lu i vyobrazen za pomoci n vodn ch ot zek. kseu

pracovat eln s textem nebo s obr zkem. Popisuje d je, jevy a osoby na obr zku, dramatizuje jednoduch
p b h nebo poh dku. U se popsat pomoc obr zk nebo n vodn ch ot zek vyslechnut , pim en n ron
p b h, divadeln nebo filmov p edstaven.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

63/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

JJA-REV-001-106-001
Popsat zhl dnut filmov nebo divadeln p b h podle n vodn ch ot zek.

JJA-REV-001-106-002
Zprost edkovat jednoduch p b h podle obr zku.

JJA-REV-001-106-003
Popsat osoby, p edm ty podle re lu nebo vyobrazen za pomoci doprovodn ch ot zek.

JJA-REV-001-106-004
Komunikovat vb n ch situac ch.

JJA-REV-001-106-005

Zvl dat jednoduch formy spole ensk ho styku verb In ineverb In - pozdrav, prosba, pod kov n.

JJA-REV-001-106-006
Dramatizovat jednoduch kr tk p b hz oblasti, kter je k mblzk .

JJA-REV-001-106-007
Um t naslouchat jednoduch mu um leck mu textu.

JJA-REV-001-106-008
Vyj d it sv dojmy (libost i nelibost) z poslechu um leck ho textu.

JJA-REV-001-106-009
astnit se innost zam en ch narozvojvz jemn ho naslouch n, pozn v n, spolupr ce,d v ry.

JJA-REV-001-106-010
Pracovat eln s obr zkov m materi lem a knihou.

DII-10.ro nk(110)

JJA-REV-001-110-001
Roz i ovat slovh z sobu, sna it se o z etelnou a srozumitelnou v slovnost.

JJA-REV-001-110-002
Komunikovat vhodn v b n ch situac ch.

JJA-REV-001-110-003
Zvl dat z kladn pravidla komunikace.

JJA-REV-001-110-004
Popsat d je, jevy a osoby na obr zc ch.

JJA-REV-001-110-005
Zprost edkovat vlastn z itky a popsat sv pocity.

JJA-REV-001-110-006
Popsat pomoc obr zk nebo n vodn ch ot zek vyslechnut , pim en n ro n p b h, divadeln
p edstaven .

JJA-REV-001-110-007
Dramatizovat jednoduch p b h nebo poh dku.

nebo filmov
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JJA-REV-001-110-008
Vyj d it sv dojmy (libost i nelibost) ze zhl dnut divadeln ho a audiovizu In ho d la.
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CKB
lov k a komunikace Il

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k a komunikace m st ejn postaven ve v chovn vzd | vacm procesu ka z kladn koly
speci In. Umo uje kovi rozv jet vhodnou formu komunikace s okol m. Jako prost edek vzd | v n jsouvyu v nyr zn

formy augmentativn a alternativn komunikace, kter vedou k osvojen dovednosti dorozumv n se s okolm a k vytv en
pocitu jistoty a bezpe , kter kontakt se soci In m okol m p in

Clem vzd | vac oblasti je pomoc vhodn motivace a uplatn n m speci In pedagogick ch metod podporovat, rozv jet a
upev ovat rozumov a pozn vac schopnosti ka,v st kakvnm n verb In ineverb In komunikace jako prost edku k
napln n sv ch pot eb, p n a jako prost edku dorozum n se se sv m okol m. D le itou roli zde hraj spole n aktivity a
hry, kter nejen podporuj soci In vazby, ale tak usnad uj orientaci v prost ed . V chovn -vzd | vac proces kysm uje
k aktivn mu zapojen do kolektivu a k postupn orientaci v prost ed .

Obsah t to vzd | vac oblasti prostupuje v emi obory, kter jsou pro vzd | v n kast k m ment Inm posti enm a
soub n mposti enmvcevadamid le it . innostivt tovzd | vac oblastism uj k aktivizaci a rozvojivnm n, kovy
pozornosti a vn mavosti, jemn i hrub motoriky, k upev ov n spr vn ho soci Inho chov n a osvojov n z klad

orientace — to v e vede k rozvoji komunikace, kter je z kladem r stu osobnosti a napom h kovi k jeho socializaci.

Vzd | v n vdan vzd | vac oblasti sm uje k rozvoji rozumov schopnosti  ka, motivuje ho k uplat ov n z kladn ch
hygienick ch a sebeobslu n ch dovednost. Oblast lov k a komunikace usiluje o dosa en co nejvy  m ry samostatnosti

ka, o rozvoj schopnosti spolupracovat s bl zk mi osobami a vykon vat jednoduch  kony. Sm uje k vytv en pozitivn ch
vztah ke spolu k makza len n do kolektivu.

Obsah vzd | vac oblasti lov k a komunikace se realizuje ve vzd | vac ch oborech: Rozumov v chova a Komunika n
v chova.

ROZ
Rozumov v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

C lem Rozumov v chovy je snaha o rozv jen rozumov ch schopnost ka. kjevedenk sp n mupekon v n
pek ek a je rozvijena jeho schopnost imitace (n podoby). D raz je kladen na n cvik manipulace, postupn
zp es ov n, koordinaci a automatizaci jednotliv ch pohyb . Tento obor se zam uje na podporu kognitivh ch
dovednost , kter pom haj  kovil pe se orientovat vr zn ch situac ch.

Obsah vzd | vac ho oboru Rozumov v chova je rozd len na tematick okruhy: Rozv jen pozn vac ch schopnost,
Rozv jen logick ho my len a pam ti a Rozv jen grafick ch schopnost .

001
Rozv jen pozn vac ch schopnost

Charakteristika tematického okruhu

Clem tematick ho okruhu je zp es ov n a kultivace smyslov ho vnm n, rozvoj pam ti a pozornosti. k

p ech z od bezd n ch foremt chto funkc k funkcm mysin m. kseu pozn vatsv t loasv poteby. Je

motivov nk pim en mureagov n nanov vznikl situace, k pozn v n v ¢ denn potebyiv c ve sv m okol.
k je veden kzsk v n pov dom o hygienick ch n vyc ch a sebeobslu n ch dovednostech. k je podporov n

v respektov n osob ve sv m okol, v uplat ov n schopnosti komunikovat a vyu vatr zn formy komunikace.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CKB-R0OZ-001-210-001
Pozn vat nebo ukazovat stisv hot la.
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CKB-R0Zz-001-210-002
Vn mat a aktivh reagovat na leny sv rodiny.

CKB-R0OZ-001-210-003
Poznat sv spolu ky au itele.

CKB-R0OZz-001-210-004
Vnmatr zn podn ty areagovatnan .

CKB-R0OZ-001-210-005
Vn mat prostor v nejbli  m okol a orientovat sevn m.

CKB-R0OZ-001-210-006
Osvojovat si z kladn hygienick a sebeobslu n dovednosti.

CKB-R0OZ-001-210-007
Poznat a pou vat p edm ty denn pot eby.

CKB-R0OZ-001-210-008
D t najevo sv pocity.

CKB-R0Z-001-210-009
Upozornit na sv zdravotn obt e.

002
Rozv jen logick ho my len a pam ti

Charakteristika tematického okruhu

C lem tematick ho okruhu je podporovat systemati nost vykon v n jednotliv ch d | ch krok . Teno okruh vede

ka k trp livosti, k ochot spolupracovat a p ij mat pomoc.
Rozvj u ka vnm n, vybavov n a reagov n na konkr tn vjem, schopnost koncentrace na ur itou

nebo p edm t, kr tkodobou i dlouhodobou pam t. Sm uje ka k osvojen si posloupnosti jednotliv ch

re imov ch innost, k aktivizaci a rozvoji pam ti.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: * kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CKB-R0Z-002-210-001
Soust edit se na ur itou innost.

CKB-R0Z-002-210-002
P i azovat p edm ty naz klad dan ch krit ri.

003
Rozv jen grafick ch schopnost

Charakteristika tematického okruhu

C lem tematick ho okruhu je podporovat zrakov vnm n a rozvoj jemn i hrub motoriky ka, v st ho k

zsk v n zku enost spou v nm psacho n in. Tento okruh sm uje ke zlep en koordinace pohyb
psan , kreslen adal ch grafick ch innostech, m krozvj sv grafomotorick dovednosti.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I,
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O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

kola speci In -Vzd | vac oblasti

CKB-R0OZ-003-210-001
Uchopit a podr et podan p edm t.

CKB-R0OZ-003-210-002
Uchopit tu ku, t tec nebo jin psac n in.

CKB-ROZ-003-210-003
Prov d tuvol ovac cvi en.

REC
Komunika n v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru
Ve vzd | vac m oboru Komunika n v chova se jedn p edev m o rozvoj z kladn ch komunika n ch dovednost  ka.

Rozv jen komunika n ch dovednost spo v v rozvoji slovh z soby, e ov ch schopnost, schopnosti vn mat a ch pat
r zn jazykov sd len . Tento obor ovliv uje rozvoj pozn vac ch, citov chivoln ch vlastnost  ka.

V uka je zalo enanad sledn m respektov n individu Inchmo nost k . kseu pracovatsverb In, neverb In
komunikac a s u it m alternativn ch a augmentativn ch syst m komunikace. Ty mu pom haj p ekon vat komunika n
bari ry, dorozum vat se a komunikovat se sv m okol m.

Vzd | vac obor Komunika n v chova zahrnuje tematick okruh: Rozv jen komunika n ch dovednost .

001
Rozv jen komunika n ch dovednost

Charakteristika tematického okruhu

C lem tematick ho okruhu je podporovat ka v rozvoji komunika n ch dovednost, a to prost ednictv m zrakov ho
vnm n, rozvojem jemn i hrub motoriky, zsk v nm zku enost spou v nm psacho n in. Okruh umo uje
k m z skat zku enosti i s grafickou innost .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CKB-REC-001-210-001
Reagovat na hlas a intonaci dosp | osoby.

CKB-REC-001-210-002
Sna itseospr vnh d ch n.

CKB-REC-001-210-003

Vyj d it souhlas inesouhlas —verb In , gesty.

CKB-REC-001-210-004

Zn tsv jm no areagovat na osloven jm nem.

CKB-REC-001-210-005
Pozdravit, pod kovat —verb In nebo gesty.

CKB-REC-001-210-006

Sd litsv p n apot eby —verb In m nebo nonverb In mzp sobem.
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CKB-REC-001-210-007
Vyu vat digit In technologie p i rozvoji komunika n ch dovednost .

CKB-REC-001-210-008
Um t naslouchat jednoduch mu textu ur en ho prod tsk ho ten e.

CKB-REC-001-210-009
astnit se innost zam en ch narozvojvz jemn ho naslouch n.

CKB-REC-001-210-010
Podletsena eln pr cisobr zkovou knihouvti t n ielektronick podob .

CKB-REC-001-210-011
Pod let se na dramatizaci zn m ho jednoduch ho kr tk hop b hu.
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MAA
Matematika |

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast Matematika je zalo ena na praktick ch innostech a dovednostech, kter k nej ast jivyu flevb n m

ivot . Posiluje schopnost logick ho my len a prostorov p edstavivosti. U rozv jet soust ed nost a vytrvalost, pi e en
praktick ch loh jsou pim en m zp sobem ci vedeni k samostatn pr ci. ci se seznamuj se z kladn mi
matematick mi pojmy, symboly, postupy a zp soby jejich vyu it, e jednoduch probl mov situace.

kseu aditat ditpedm ty, e it po etn operace, orientovat se v ase, v z kladn ch jednotk ch d lky a hmotnosti,
pozn vat penze, zn t jejich hodnotu, e it jednoduch po etn operace s pen zi. D le itou sou st matematick ho
vzd | v n je osvojen dovednost z geometrie. Kk pozn v z kladn geometrick tvary a t lesa, u se pe livosti a
p esnostip im en. Osvojuj sipraktick dovednostipipou v n r zn ch matematick ch pom cek v etn kalkul toru.

Hodnocen ka se zam uje na sledov n u ebnch pokrok , na schopnost zvl dat postupy vedouc k e en
matematick ch loh a probl m a na dovednost aplikovat osvojen znalosti a dovednosti v praxi.

Vzd | vac oblast Matematika obsahuje pouze jeden vzd | vac obor: Matematika.

MAT
Matematika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor je z rove integrovanou vzd | vac oblast se shodnou charakteristikou. Vzd | vac obor Matematika
je rozd len na tematick okruhy: azen at d n pedm t , slaapo etn operace, Z vislosti, vztahy a pr ce s
daty, Z klady geometrie.

001
azen at d n pedm t

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh azen atdn pedmt sm uje kakzsk n z kladnch dovednost pi azen at d n
pedm t a selpodledan chkrit ri. kavedekpem len,kpozn v n stejn ch nebo odli n ch charakteristik
a k z kladn orientaci na plo e a v prostoru. Tematick okruh u ka tvo it skupiny podle velikosti, barvy a tvaru,
adit p edm ty podle ur it ch vlastnost a spole n ch jev . Rozvj prostorovou a sm rovou orientaci, logick
my len apam t,u ch pata osvojovat si kvantitativnh vztahy.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

MAA-MAT-001-106-001
Orientovat se v pojmech v echno — nic, hodn —m lo, mal - velk , dlouh - kr tk ,stejn —vce-mn ,vt -
men

MAA-MAT-001-106-002
Orientovat se na plo e a v prostoru s vyu it m pojm naza tku - na konci, naho e — dole, pod — nad, p ed - za,
naho e — dole, vp edu — vzadu, vlevo — uprost ed — vpravo.

MAA-MAT-001-106-003
Tvo it skupiny o dan m po tu prvk a porovn vat jejich mno stv.

MAA-MAT-001-106-004
adit p edm ty zleva doprava podle jednoduch ch krit ri.
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002
sla a po etn operace

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sla a po etn operace sm uje kzsk n z kladn ch znalost o slech, mno stv a zp sobech
e en jednoduch ch po etnch operac. ka vede k vyu van zskan ch poznatk a dovednost v praktick m
ivot . Tematick okruh u ka zn t re In sla, orientovat se v mno stv, osvojit si rozklad sel, e it
jednoduch po etn operace jakojes t n aode tn. kseu e itjednoduch praktick Ilohy s n zorem,
pou vatpo tadlo a kalkul tor.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

MAA-MAT-002-106-001
st, ps ta porovn vat slice v oboru do 10.

MAA-MAT-002-106-002
st, ps t a prakticky vyu vat adov  slovky do 10.

MAA-MAT-002-106-003
Rozkl dat mno stv s n zorem nadv skupiny v oboru do 10.

MAA-MAT-002-106-004
Zapsat a e it jednoduch p klady a praktick lohynas t n aod t n voborudo 10.

MAA-MAT-002-106-006
Pou vat po tadlo nebo kalkul tor.

MAA-MAT-002-106-007
Zn tapou vat matematick symboly +, -, = p i numeraci v oboru do 10.

MAA-MAT-002-106-008
Vyu vat matematick dovednosti v praxi.

DIL-10.ro nk (110)

MAA-MAT-002-110-001
Numerovat po des tk ch do 100 a po stovk ch do 1 000.

MAA-MAT-002-110-002
Orientovat se na seln ose.

MAA-MAT-002-110-003
e it praktick po etn p klady a jednoduch slovn lohy.

MAA-MAT-002-110-004
Ps tapou vat slavoborudo 100, porovh vat slaamno stv.

003

Z vislosti, vztahy a pr ce s daty

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Z vislosti, vztahy a pr ce s daty sm uje ke znalosti z kladn ch jednotek asu, d Iky, hmotnosti a
mo nostech jejich vyu it v praxi. Sou st tematick ho okruhu je i zsk n z kladn ch znalost o pen zch a jejich
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hodnot . k si osvojuije z klady m en, seznamuje se s asov mi jednotkami a souvislostmi, z kladn mi
jednotkami d Iky a hmotnosti, u se pou vat jednoduch tabulky, zn t mince a bankovky a zvl dat jednoduch
po etn operace s pen zi.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

MAA-MAT-003-106-001
Rozli ovat pojmy rok, m s c, den.

MAA-MAT-003-106-002
Ur it as s p esnost nacel hodiny v oboru do 12 hodin v analogov m a digit In m form tu.

MAA-MAT-003-106-004
Zn tz kladn jednotky d lky a hmotnosti — metr, kilogram.

MAA-MAT-003-106-005
Dopl ovat jednoduch tabulky posloupnosti sel do 10.

MAA-MAT-003-106-006
Uplat ovat matematick znalosti p i manipulaci s pen zi v oborudo 10K .

DII-10.r0 nk (110)

MAA-MAT-003-110-001
Zn taprakticky vyu vatb n pou van jednotky d Iky, hmotnosti, asu, objemu.

MAA-MAT-003-110-002
Zvl dat po etn kony s pen zi, porovn vat hodnotu, pou vat pojmyvce, m n , stejn .

MAA-MAT-003-110-003
Orientovat se v ase, ur it as s p esnost na p lhodiny v analogov m a digit In m form tu.

MAA-MAT-003-110-004
Dopl ovat daje v jednoduch tabulce.

004
Z klady geometrie

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Z klady geometrie sm uje k z skan z kladn ch znalost a dovednost a jejichvyu it vb n m

ivot , pi m en a jednoduch ch n kresech. ka vede k rozvoji jemn motoriky a koordinace, p esnosti a
pl nov n. Tematick okruh u ka pozn vatrovn akiv ry, zn tz kladn geometrick tvaryat lesa, m it
d lky pedm t avzd lenosti mezi nimi, zn tavyu vatpom ckyur en km en.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

MAA-MAT-004-106-001
Kreslit rovnh ak iv ry.
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MAA-MAT-004-106-002
Zn tapojmenovat z kladn rovinn tvary — tverec, kruh, troj heln k.

DII-10.ro nk(110)

MAA-MAT-004-110-001
Zn zornitz kladn rovinn tvary.

MAA-MAT-004-110-002
M it a porovnat vzd lenosti mezip edm tyad lkyp edm t .

MAA-MAT-004-110-003
Poznat z kladn geometrick t lesa — koule, krychle, v lec.
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INA
Informatika |

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast Informatika nab z kovi n stroje a dovednosti, kter mu budou pom hat s orientac ve sv t kolem
sebe, s komunikac a s udr ov nm arozv jen m soci In ch kontakt . S rychl m rozvojem technologi a digit In transformac
spole nostijetak d le it ,abyse kchoval zodpov dn abezpe n vdigit In m prost ed .

Vzd | vac oblast a p slu n vzd | vac obor Informatika se zam uje p edev m na vyu itelnost digit In ch technologi a
jejich propojen s dosahov nm co nejvy m ry samostatnosti  ka. Na prvnm stupni z kladn koly speci In k
prost ednictv m her, experiment a dal ch aktivit pozn v , jak se s digit In mi technologiemi pracuje. Tak zsk v
u ivatelsk dovednosti a n vyky, kter vedou k prevenci rizikov ho chov n v prost ed digit In ho sv ta.

Na druh m stupni z kladn koly speci In k tyto dovednosti a znalosti roz i uje a vyu v k innostem pot ebn m pro
pr ci s daji a informacemi, kter jsou zce propojen s prosted m, ve kter m ije. U se digit In technologie vyu vat p i
komunikaci a p i aktivit ch, kter rozv jej jeho soci In kompetence. Sou asn zvy uje sv schopnosti pot ebn pro ochranu
sebe a sv ho soukrom .

Hodnocen v informatice je zam en na sledov n u ebnch pokrok ka a na to, jak vyu v osvojen znalosti a
dovednosti informatiky v situac ch, kter vych zej zjehob n ho ivota. Vzd | vac oblast tvo jeden vzd | vac obor se
stejn mn zvem.

Vzd | vac obsah vzd | vac oblasti je len n do t tematick ch okruh : Digit In technologie, Data a informace,
Informa n syst my.

INF
Informatika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor je z rove integrovanou vzd | vac oblast se shodnou charakteristikou. Vzd | vac obor je d len na
ti tematick okruhy: Digit In technologie, Informa n syst my a Data a informace.

001
Digit In technologie

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Digit In technologie ka u tomu, jak technologie prakticky a bezpe n vyu vat pro svou
osobn pot ebu i pro dosahov n zadan ch kol . Na prvn m stupni se k zam uje na vyu v n z kladn ch
funkc digit In ch technologi a na pravidla bezpe n hopou v n aplikac ast.

Na druh m stupni v uka prohlubuje technick znalosti a dovednosti ka, co mu umo n spr vn ozna it a vybrat
digit In za zen vhodn pro konkr tn aktivitu.  k prohlubuje sv schopnosti v oblasti bezpe n ho vyu v n
digit Inch n stroj .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

INA-INF-001-106-001
Obsluhovat na rovni zapnut , vypnut a jednoduch ho pohybu v u ivatelsk m prost ed vybran digit In za zen.

INA-INF-001-106-002
Pracovat s vybran miap im en mi programy a aplikacemi podle pokynu.

INA-INF-001-106-003
Dodr ovat pravidla bezpe n azdravotn nez vadn pr ce s digit In mi technologiemi.
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INA-INF-001-106-004
Ps tzn m psmena, slice aznaky nakl vesnici.

DII-10.ro nk(110)

INA-INF-001-110-002
Poznat a pojmenovat vybran digit In za zen.

INA-INF-001-110-003
Ps tjednoduch slovaakr tk v ty nakl vesnici.

INA-INF-001-110-004
Pracovat s vybran mi jednoduch mi programy a aplikacemi.

002
Informa n syst my

Charakteristika tematického okruhu

Na druh m stupni k vyu v informa n syst my pro vyhled v n informac, kter n sledn jednoduch m
zp sobem zaznamen . Sou asn s tm rozvj dovednost bezpe n komunikace a orientace na internetu a ve
virtu In m prost ed .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DII.-10.ro nk (110)

INA-INF-002-110-002
Vyhled vat informace na internetu podle pokyn .

INA-INF-002-110-003
Zn t rizika p i pohybu a komunikaci na internetu a pi pou v n soci Inch st, dodr ovat z sady bezpe n ho
pohybu ve virtu Inmsv t .

INA-INF-002-110-004
Pod let se na vyu it tabulky k z znamu ne seln ch dat.

003
Data a informace

Charakteristika tematického okruhu

k se u odpov dat na ot zky souvisejc s prost ed m, ve kter m ije, na z klad d ve z skan ch informac .
Sou asn zsk v dovednost zaznamenat jednoduch m zp sobem data vych zejc z prost ed, ve kter m ije, a
n sledn s nimi pracovat.

Na prvnm stupni si  kza n v matd n kolem sebe, sleduje a pojmenov v , kter data jsou v dan situaci
dle it au se,jak informace pron jmohoub tu ite n .

Na druh m stupni k zaznamen v b n situace pomoc jednoduch ho grafick ho z znamu, pi em vyu v
pot ebn data k jejich zobrazen. O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve
tvaru infinitivu, kter mu p edch z formulace: “ kbym I”.

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

INA-INF-003-106-001
Reagovat na ot zky naz klad informac, kter zsk osobn zku enost.
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INA-INF-003-106-002
Pod let se na popisu konkr tn situace, kterou opakovan za v .

DII-10.ro nk(110)

INA-INF-003-110-001
Vyu vat grafick hozn zorn n k popisub n situace.

76/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

CSA
lov kajehosv tl

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov kajehosv trozvj vnm n kaapin muz kladn poznatky o okolnmsv t .U se pozn vat
sv okol, spr vn pojmenov vatv ci, kter vid, ach patr zn situace, se kter mi se m e setkat v ka dodennm ivot .

k se dozvd o ivot v rodin , o tom, jak se chovat mezi lidmi, jak pe ovat o sv zdrav a jak chr nit p rodu. B hem
u en si osvojuje tak d le it dovednosti, nap klad jak se chovat bezpe n v ne ekan ch nebo nebezpe n ch situac ch,
jak se orientovat v p rod ajak pou vat modern technologie bezpe n a zodpov dn .

Z skan poznatky si postupn osvojuje, ov uje aroz i uje. Nov znalosti a dovednostise u uplat ovatvb n m ivot .

Clem vzd | vac oblasti lov k a jeho sv tje pom hat kovi co nejsamostatn ji se orientovat v okoln m prosted a e it
b n ivotn situace. Specifikem vzd | vac oblasti je dostatek p le itost k propojen s innostmiv praktick m ivot .

Vzd | vac oblast lov k ajeho sv tobsahuje pouze jeden vzd | vac obor: lov k ajeho sv t.

CJS
lov kajehosv t

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor je z rove integrovanou vzd | vac oblast se shodnou charakteristikou. Vzd | vac obor lov k a
jeho sv tje len n na 5 tematick ch okruh : M sto, kde ijeme, Lid kolem n s, Lid a as, Rozmanitost p rody a
lov k a zdrav .

001
M sto, kde ijeme

Charakteristika tematického okruhu

kseu pozn vatsv nejbli okol adok zatsevn mbezpe n orientovat. Postupn pozn v nejbli  okol
bydli t , koly, m stn ho regionu. D raz je kladen na mstn zakotven u en anautv en p m ch zku enost

ka prost ednictv m ter nn v uky. V sledky u en zahrnuj schopnost bezpe n ho pohybu v okol, vyhled v n
informac o regionu a budov n odpov dn ho vztahu k m stu, kde k ije.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CSA-CJS-001-106-001
Popsat cestu do koly.

CSA-CJS-001-106-002
Zn tnejbli d le it mstavokol kolyabydlit.

CSA-CJS-001-106-003
Sd let poznatky az itky zv let a vlastn ch cest.

CSA-CJS-001-106-004
Popsat na p kladech dodr ov n z sad bezpe nostip i hr ch.

002
Lid kolemn s

771114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

Charakteristika tematického okruhu

k se u porozum t z klad m spole ensk ho chov n a jedn n. U se vz jemn spolupracovat se sv mi
spolu Kky, reagovat pi b n m setk n s nezn m mi lidmi ale i v krizov ch situacch. k se seznamuje s
v znamem z kladn ch spole ensk ch hodnot, jako je respekt, tolerance a empatie, au se p ij mat odli nosti mezi
lidmi. Osvojuje si prvky digit In ho bezpe a wellbeingu. V sledkem je schopnost vyu t nau en dovednosti v

ka dodenn m ivot , spolupracovat s ostatn mi a chovat se ohledupin k druh m.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CSA-CJS-002-106-001
Uplat ovat spole ensky p ijateln pravidla pro sou it v rodin , ve kole, mezi kamar dy.

CSA-CJS-002-106-002
Projevovat toleranci k odli nostem spolu k .

CSA-CJS-002-106-003
Poznat a pojmenovat nejb n j p edm ty a pracovn innostize sv ho okol.

CSA-CJS-002-106-004
Uplat ovat z kladn pravidla bezpe nosti p i cest do koly, vokol kolyive kole.

CSA-CJS-002-106-005
Rozpoznatr zn nebezpe n situace ve sv mka dodennm ivot avp pad ohro en po dato pomoc.

CSA-CJS-002-106-006
Reagovat p im en na pokyny dosp | ch a spolupracovat p i mimo dn ch ud lostech.

CSA-CJS-002-106-007
Rozeznat nevhodn jedn n achov n, kter je v rozporus nastaven mi pravidly.

003
Lid a as

Charakteristika tematického okruhu

k se u orientovat v ase, ur ovat ho a rozli ovat d j v sou asnosti a minulosti. Seznamuje se s historick mi
pam tkami a m sty ve sv. m okol . U se rozpoznat minulost a sou asnost prost ednictv m z skan ch poznatk a
zku enost od len sv rodiny a od lid v nejbli m okol. V sledkem je schopnost ch pat souvislosti mezi

minulost a sou asnost a vyu vattyto poznatkyvb n m ivot .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: * kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CSA-CJS-003-106-001
Orientovat se v ase a pojmenovat rozvr en sv ch dennch innost.

CSA-CJS-003-106-002
Rozli ovatd jv minulosti, p tomnosti a budoucnosti.

CSA-CJS-003-106-003
Rozpoznat dny vt dnu, p padn m s ce arozli ovatro n obdob .
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CSA-CJS-003-106-004
Sezn mit se s v znamn mi ud lostmi a pov stmi, kter se vztahuj k regionu nebo kraji.

004
Rozmanitost p rody

Charakteristika tematického okruhu

k se u sledovat zm ny v p rod v pr b hu roku. Na praktick ch p kladech pozoruje, k jak m zm n m v
p rod doch z b hem ro nch obdob. k se tak u rozpozn vat vliv lidsk innosti na p rodu a hledat
zp soby,jakm evesv mv kupisp tkochran p rodyazlep ov n kvality ivotn ho prost ed .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CSA-CJS-004-106-001
Rozpoznat a pojmenovatnejp n j voln ijc idom c zv ata.

CSA-CJS-004-106-002
Popisovat naz klad pozorov n rozmanitost p rody.

CSA-CJS-004-106-003
Dodr ovat pravidla vhodn ho chov n vp rod .

005
lov k a zdrav

Charakteristika tematického okruhu

k se seznamuje s v vojem lov ka od narozen a do dosp losti. U se osvojit a dodr ovat spr vn hygienick
n vyky a sebeobslu n innosti. Pozn v , jak je vhodn re im dne, jak se starat o sv t lo, jak se spr vn
stravovat a jak podporovat sv du evn zdrav. k se tak seznamuje se z sadami mezilidsk ch vztah a s
d le itost p telsk ch a respektuj c ch vztah .

Zsk v z kladn pou en o zdrav a nemocech, zdravotn prevenci, poskytnut prvn pomoci. Osvojuje si bezpe n
chovn v b nch ivotnch situacch i za mimo dn ch ud lost. Tato t mata pom haj kovi rozv jet
zodpov dn p stup k vlastn mu zdrav a bezpe .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: * kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CSA-CJS-005-106-001
Dodr ovat hygienick n vyky, osvojit si sebeobslu n dovednosti.

CSA-CJS-005-106-002
Pojmenovat hlavh  stilidsk hot la a dok zat upozornit na sv pot eby a zdravotn pot e.

CSA-CJS-005-106-003
O et it v modelov situaci drobn poran n.

CSA-CJS-005-106-004
Dodr ovat z sady bezpe n ho pohybu v silni n m provozu v roli chodce, astn ka silni n ho provozu.
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CSB
lov kajehosv tli

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k a jeho sv t se zam uje na rozvoj osobnosti ka, klade d raz na dovednosti uplatniteln v
b nm ivot ka. Prim rn cle t to oblasti zahrnuj utv en a posilov n n vyk jako je sebeobsluha, pravideln
hygiena, zdrav stravovac n vyky a tak podpora zdrav ho ivotn ho stylu. Vedle t chto praktick ch dovednost je kladen
d raz na emocion In a soci In rozvoj ka, upev ov n citov ch vazeb nebo budov n empatie a pozitivnh ch vztah .
Vzd | vac obsah sm ujesp ek formativnmcl| m, kter pisp vaj k celkov kultivaci osobnosti ka v ce ne k pouh mu
zprost edkov n informac .

Vzd | vac oblast je tvo ena jedn m vzd | vac m oborem: Smyslov v chova.

SMY
Smyslov v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Charakter vzd | vac ho oboru Smyslov v chova umo uje postupn diferencovan osvojov n znalost a dovednost
a na rove osobnho maxima ka d ho ka. Obor rozvj schopnost zpracovat smyslov podn ty, pracovat s
vizuomotorikou a s prostorovou orientac  ka, a to v dy v konkr tn ch situac ch. Vzd | vac obor je roz len n do
clen zam en chtematick ch okruh avytv p edpoklady prozvl d n jehovzd | vac ho obsahu.

V znamn m n strojem pr ce se vzd | vac m obsahem ve v uce je formativh hodnocen, kter je vhodn m zdrojem
evidence pokrok dan ho ka.

Vzd | vac oborje len ndo p titematick ch okruh : Rozv jen zrakov ho vhm n, Rozv jen sluchov hovhm n,
Rozv jen hmatov hovhm n, Prostorov asm rov orientace, Rozv jen ichov hoachutov hovhm n.

001
Rozv jen zrakov hovh m n

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh vede ka k osvojen a interpretaci okoln ho prost ed . Podporuje schopnosti vid t, rozpozn vat
p edm ty, osoby a situace z ka dodenn ho ivota. U ka manipulovat s p edm ty, koncentrovat sv j pohled,
prov d t innosti, jako je azen, skl d n at d n. Sou st tematick ho okruhu je tak rozpozn v n osob ze
sv ho okol, ur ov n denn dobyavyu v n sch mataprvk alternativn a augmentativnh komunikace.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIIN.-10.ro nk (210)

CSB-SMY-001-210-001
Koncentrovat pohled, uchopit a manipulovat s p edm ty.

CSB-SMY-001-210-002
Poznat, adit, skl datat dit p edm ty podle velikosti, obrys , barevnh atvarov odli nosti.

CSB-SMY-001-210-003
T dit obr zky, rozeznatre In avyobrazen p edm ty.

CSB-SMY-001-210-004
Rozpoznat osoby ze sv ho okol asv spolu ky, rozeznatzn m anezn m osoby.

CSB-SMY-001-210-005
Rozpoznat denn dobu podle innosti, obr zku, sch mat a AAK.
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CSB-SMY-001-210-006
Napodobit p edveden pohyby.

002
Rozv jen sluchov hovhm n

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh vede ka ke schopnosti identifikovat a rozli ovat osoby, zvuky a zvukov podn ty zokol. kse
u reagovat na sv jm no, osloven a na zavol n. Rozvj tak schopnost vnh mat denn dobu a orientovat se v
prostoru a v nejbli  m okol prost ednictv m sluchov hovnm n.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CSB-SMY-002-210-001
Reagovat na sv jm no, na osloven, na zavol n.

CSB-SMY-002-210-002
Rozpoznat, rozli it a napodobitr zn zvuky.

CSB-SMY-002-210-003
Poznat podle hlasu osoby ze sv ho nejbli ho okol .

CSB-SMY-002-210-004
Rozli it zvuky spojen s denn m ivotem a neb tse nep jemn ch zvuk .

003
Rozv jen hmatov hovnm n

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sm uje ka k vytv en pedstav o svt prostednictvm hmatu, ke zlep en pozn v n
vlastnost p edm t a vztah mezi nimi. Z rove okruh pispv ke zkvalitn n smyslov ho pro v n, ovliv uje
emocion In ct n.Vede kakvytv en z kladn ch dovednost, jak manipulovat s p edm ty.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CSB-SMY-003-210-001
Poznat hmatem velikost, tvar a povrch p edm t .

CSB-SMY-003-210-002
T dit p edm ty naz klad hmatu - podle velikosti a tvaru,zn m anezn m .

CSB-SMY-003-210-003
Rozli it hmatem z kladn fyzik In vlastnosti p edm t .

004

Prostorov asm rov orientace

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh u ka orientaci a vnm n prostoru, p rody a nejbli ho okol. Napom h k rozvoji
vestibul rn ho a proprioreceptivnh ho syst mu, kter jsou kI ov pro pohybovou koordinaci a spr vn vnm n
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polohy sv hot la v prostoru.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DII. -10.ro nk(210)

CSB-SMY-004-210-001
Vn mat prostor, rozli it sm rovou orientaci ve zn m m prostoru.

CSB-SMY-004-210-002
Orientovat sevet d ,ve koleasv mnejbli m okol.

CSB-SMY-004-210-003
Rozli ovat naho e — dole, p ed — za, vedle.

CSB-SMY-004-210-004
adit, skl dat a um stovat p edm ty na ur en m sto podle pokynu.

CSB-SMY-004-210-005
Rozli its pomoc n zorn demonstrace ro n obdob podle z kladn ch znak .

005
Rozv jen ichov ho achutov hovhm n

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh rozvj u ka schopnost pozn vat p edm ty, potraviny a | tky na z klad jejich v n , pach a
chuti. Sm uje k rozvoji ichov a chutov percepce, pi em klade d raz na propojen smyslov hovnhm n s
praktick m pozn v nm sv ta.Z rove pracuje s uv domov nmsiv znamuspr vn hod ch n.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CSB-SMY-005-210-001
Rozli it naz klad praktick zku enosti jednotliv chut .

CSB-SMY-005-210-002
Poznat p edm ty, potraviny ichem podlev n apach .
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CAS
lov k a spole nost |

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k a spole nost vybavuje ka kompetencemi pot ebn mi pro jeho aktivnh zapojen do ivota a m
tak v .znamnou roliv p prav naob ansk ivot. Sv m obsahem navazuje navzd | vac oblast lov kajehosv t. Utv a
rozvj osobnost ka po str nce mravn, formuje jeho vnit n postoje k d le it m oblastem lidsk ho ivota a pom h mu
orientovat se v mezilidsk ch vztaz ch.

Clem vzd | vac oblasti je v chova k toleranci, respektov n lidsk ch pr v, k ct a ochran p rodnho prosted a
kulturn ch hodnot. Vzd | vac oblast usiluje o to, aby k uplat oval sv pr va a napl oval sv povinnosti, aby projevoval
respekt a ohleduplnost k jin m lidem, jejich ivotn m zku enostem, kultur m a duchovn m hodnot m.

Vzd | vac oblast lov k a spole nost poskytuje kovi z kladn poznatky o historick m v voji lidstva i vlastn ho n roda.
Seznamuje ho s nejv znamn j mi osobnostmi a historick mi ud lostmi, kter ovlivnily ivot spole nosti v minulosti a maj
v znam pro sou asnost. P ibli uje k m innosti lov ka, kter se prom taj do ka dodenn ho ivota, do kvality prost ed , v
n m lid ij,akter podporuje udr iteln p stup k ivotu. Zam uje se na formov n osobnosti ka po str nce emo n a
voln a narozv jen kognitivn ch funkc tak, aby jeho za le ov n do spole nostibyloconej sp n j

Charakter v uky umo uje ku vyu t vlastn zku enosti, badatelsk metody a propojen sv ch dovednost a znalost s
praktick m ivotem. k je veden k pochopen fungov n spole nosti, z kladn ch pr v a povinnost ob an .

Vzd | vac oblast lov k a spole nost obsahuje pouze jeden vzd | vac obor: lov k a spole nost.

CAS
lov k a spole nost

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor je z rove integrovanou vzd | vac oblast se shodnou charakteristikou. Vzd | vac obor je rozd len
do ty tematick ch okruh : D jiny na eho n roda, lov k ve spole nosti, Poznatky o spole nosti a P e o
ob ana.

001
D jiny na eho n roda

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh seznamuje ka s nejv znamn j mi osobnostmi historie a s historick mi ud lostmi, kter ovlivnily
ivot spole nosti v minulosti a maj v znam pro sou asnost. Sm uje ka k pozn n v voje lidstva i vlastn ho
n rodanaz klad opakovan ho reflektov n pro itk a aplikace znalost v konkr tn ch situac ch.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAS-CAS-001-110-001
Rozpoznat p b hy lid zlibovoln ho historick ho obdob a ze sou asnosti.

CAS-CAS-001-110-002
Poznat s pomoc n zorn uk zky v zna n osobnosti na ichd jin.

002
lov k ve spole nosti

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh se zam uje na to, aby k porozum |vztah mv ir rodin , ve kole, za hranic koly v obci, v
jejich rozmanitosti a v souvislostech. k se u rozpozn vat, p ij mat a respektovat mnohotv rnost spole nosti,
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prozkoum vat soci In interakce, formovat sv postoje. Na z klad nau en ch stereotyp se rozvj v oblasti
empatie, mor lky a reflexe.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: * kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAS-CAS-002-110-001
Rozli it postaven arole rodinn chp slu nk .

CAS-CAS-002-110-002
Respektovat pravidla spole ensk ho sou it vrodin , kole, obci.

CAS-CAS-002-110-003
Uplat ovat z sady dobr ch vztah mezi lidmi, rozpoznat a popsat r zn vztahov situace ve sv m ka dodenn m
ivot .

CAS-CAS-002-110-004
Vn mat areagovat nar zn druhy rizikov ho chov n lid a e it je s pomoc nau en ch stereotyp .

CAS-CAS-002-110-005
Rozli it v modelov ch situac ch finan n mo nosti sv ho rozpo tu.

CAS-CAS-002-110-006
Um tpo dato pomoc p i reklamaci nevhodn zakoupen ho zbo nebo slu by.

003
Poznatky o spole nosti

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sm uje kakzsk v n z kladn ch praktick ch v domost o podstat a fungov n spole nosti,
st tu, o pr vech a povinnostech ob an alei k ve kole. Prohlubuje vnm n zodpov dnosti ka za sv j
sou asn ibudouc ivot,

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: * kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAS-CAS-003-110-001
Poznat vlajku, hymnu a prezidenta na eho st tu.

CAS-CAS-003-110-002
Rozpoznat a respektovat z kladn pr va a povinnosti ve kole.

CAS-CAS-003-110-003
Upozornit na poru ov n pr vnap kladechr zn ch ivotn ch modelov ch situac ch.

004
P eoob ana

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh u ka zvl dat pim en n ro n situace b n ho ivota, rozpoznat protipr vn jedn n i
adekv tn reagovatvp pad mimo dn ch situac.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I
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O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAS-CAS-004-110-001
Dok zatvp pad pot eby po datoradup ivyizov n sv chosobnchz le itost.

CAS-CAS-004-110-002
Vyu tvp pad pot eby slu by pom hajc ch organizac .

CAS-CAS-004-110-003
Osvojit si nezbytn dovednosti pot ebn k ochran osob za mimo dn chud lost.
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CAP
lov kap rodal

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov kap roda navazuje navzd | vac oblast lov k ajeho sv t, kter pibli uje p rodov dn u ivo na
1. stupni z kladnho vzd | vn. D v kovi p le itost sezn mit se s p rodou jako syst mem, jeho sou sti jsou
vz jemn propojeny, p sob na sebe a ovliv uj se. V uka vede ka k porozum n sv tu kolem sebe s d razem na
propojen sb n m ivotem, na prov zanostp rody a lov ka. kzsk v z kladn poznatky o p rodn ch z konitostech,
kter m e vyu vatv praktick ch situac ch ka dodenn ho ivota. Seznamuje se s z vislost lov ka na p rodn ch zdroj ch.

Clem vzd | vac oblastijev st kak vnm n vztah a souvislost mezi innostmi lid, ivotn m prostedm a p rodou s
d razem na propojen sb n m ivotem. Vzd | vac oblast lov kap rodasm ujep edev m k rozvoji p rodov dn ch
znalost , a to ve v ech aspektech osobnosti  ka — kognitivh m, afektivn m a psychomotorick m.

Vzd | vac obor lov kap rodazahrnuje z kladn fyzik In, chemick , p rodov dn a geografick poznatky a dovednosti.
Charakter v uky umo uje kovi vyu tvlastn zku enost, badatelsk metody a propojen sv ch dovednost s praktick m
ivotem. Kk je veden k pochopen z kladnchp rodnchd j .

Vzd | vac oblast lov kap roda obsahuje pouze jeden vzd | vac obor: lov kap roda.

CAP
lov kap roda

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor je z rove integrovanou vzd | vac oblast se shodnou charakteristikou. Vzd | vac obor je rozd len
do ty tematick ch okruh : Z kladn poznatky z fyziky, Z kladn poznatky z chemie, Z kladn poznatky z
p rodopisu a Z kladn poznatky z geografie.

001
Z kladn poznatky z fyziky

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sm uje k pozn n z kladn ch fyzik Inchjev . U ka vyu vat zdroje tepla a sv tla, rozpoznat
zdroje zvuku v b n ch situac ch, pojmenovat konkr tn p klady p em n energie. Pochopen d j a jejich
z konitost pin  schopnost v ivot prakticky konat, chovat se odpov dn a bezpe n . O ek van v sledky
u en jsou psan s d razem na u ite nostprob n ivot. Ov ov n v sledk u en spo v v badatelsk ch
aktivit ch a vyu it viastn ch zku enost a poznatk .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAP-CAP-001-110-001
Pozorovat a poznat, zda je t leso v klidu ipohybuv ijin mut lesu.

CAP-CAP-001-110-002
Rozeznat a bezpe n vyu vat zdroje tepla a sv tla.

CAP-CAP-001-110-003
Rozpozn vat jednotliv skupenstv na z klad badatelsk ch aktivit.

CAP-CAP-001-110-004
Rozpoznat zdroje zvuku vb n ch situac ch, popsat kodliv d sledky nadm rn ho hluku a zp soby ochrany p ed
nm.
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CAP-CAP-001-110-005
Pojmenovat konkr tn p klady p em n energie.

CAP-CAP-001-110-006
Pozorovat a rozpoznat st d n dne a noci, ro n ch obdob .

CAP-CAP-001-110-007
Vyu tznalosti z sad bezpe nosti p i pr cis elektrick mi p stroji.

002
Z kladn poznatky z chemie

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sm uje kzsk v n praktick ch zku enost s p rodn miium | mil tkami a materi ly. Vede ka
k odpov dn mu chov n ke zdroj m vody a vzduchu. U ka, jak ovl dat postupy bezpe n ho zach zen s
chemick miv robky pou van miv dom cnosti.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)

CAP-CAP-002-110-001
Poznat vybran | tkyb n u van vdom cnostiv eth mo nost jejich praktick ho vyu it.

CAP-CAP-002-110-002
Rozpoznat druhy vody - pitn , u itkov , odpadn .

CAP-CAP-002-110-003
Uk zat p klady zne i tov n vody a vzduchu ve sv m nejbli m okol .

CAP-CAP-002-110-004
Ovl dat postupy, jak bezpe n zach zet s chemick miv robky pou van miv dom cnosti.

003
Z kladn poznatky z p rodopisu

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh sm uje k pozn n z kladnch p rodnchjev iv ane iv p rody. Naz klad pochopen d j
vede kak innostem, kter chr n a prospvaj p rod .U ka na z klad spole n pro it vlastn zku enosti
0 ekosyst mu lesa, rozv jet schopnosti vn mat p rodn prost ed, vyu vat hospod sk plodiny, um t pe ovat o
rostliny a zv ata, poznat sti lidsk ho t la. Ov ov n v sledk u en spo v v p rodov dn ch aktivit ch a
innostech, kter vyu vaj vlastn zku enosti a poznatky ka.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIIl.-10.ro nk (110)

CAP-CAP-003-110-001
Popsatd n vp rod b hemro nchobdob naz klad vlastn ho pozorov n.

CAP-CAP-003-110-002
Pod letse nap iorostlinyazv atab hem roku.
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CAP-CAP-003-110-003
Rozpoznat a vyu vat hospod sk plodinyvb n m ivot .

CAP-CAP-003-110-004

Poznat naz klad spole n pro it vlastn zku enosti ekosyst m lesa, jeho vyu it av znam.

CAP-CAP-003-110-005
Poznat stilidsk hot la a pozorovat jejich z kladn funkce na modelech.

CAP-CAP-003-110-006
Popsat, coprospv aco kod p rod .

CAP-CAP-003-110-007
Zapojit se do innost, kter chr n p rodu.

CAP-CAP-003-110-008
Dodr ovat z kladn pravidla bezpe n ho pobytuvp rod .

004
Z kladn poznatky z geografie

Charakteristika tematického okruhu
Tematick okruh sm uje k pozn n prostorov ho uspo d n, ato v konkr tn ch m stech

i regionech na z klad

sv ch schopnost a dovednost. Konkr tn u ka vyu vat mapu v jednoduch ch praktick ch situac ch,

pohybovat se vr zn ch druz ch dopravy azn tp rodn zvl tnostia kulturn zaj mavosti sv ho regionu.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIIl.-10.ro nk (110)

CAP-CAP-004-110-001
Vyu vat mapu v jednoduch ch praktick ch situac ch.

CAP-CAP-004-110-002
Pohybovat se vr zn ch druz ch dopravy.

CAP-CAP-004-110-003
Poznat p rodn zvl tnosti a kulturn zaj mavosti sv ho regionu.
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UKA
Um n akultural

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast Um n a kultura poskytuje  kovi rozmanit p le itosti k vlastn tvorb , k interpretaci, k emocion In mu
vnm n a pro itku. Tato oblast m v znamnou roli ve formov n estetick hoct n  ka a jeho postoje a smyslu pro kr su.
Um n a kultura otev r prostor pro sebevyj d en, kreativitu a vlastn projev ka, nabz mu adu mo nost, jak uplatnit sv
schopnosti.  kna polit tovzd | vac oblastizsk v nov z itky prost ednictv m vlastn tvorby i recepce. Sou st t to
vzd | vac oblasti je i v znamn pozitivn dopad na psychickou pohodu (wellbeing) ka prost ednictv m rehabilita n ho a
relaxa n ho charakteru, kter m um n a kultura disponuje.

C lem oblasti je pomoci  kovi v rozvoji smyslov ho vn m n, v rozvoji vlastn tvo ivosti, v rozvoji osobnosti  ka nejen v
oblasti um leck ho vnm n, ale i v ka dodennm ivot . Clem t to vzd | vac oblasti je i vytv en p le itost pro
vz jemnou spolupr ci, toleranci. Vzd | vac oblast Um n a kultura usiluje o napin n pot eb ka ve smyslu seberealizace,
sebejistoty, sp chu a sou asn tak emocion Inho zklidn n, du evnho uvoln n a nastolen vnitn spokojenosti a
harmonie.

k si osvojuje a rozvj tvoiv schopnost a dovednosti, vytv  si pozitivn vztah k um n, u se estetick muct n a
vnm n prosted. Kk se seznamuje s r znorod mi vyjad ovac mi prost edky um n, u se schopnosti recepce a reflexe
um leck hodla, zsk v dovednosti pro vyj d en vlastn ch pocit , pro itk a postoj .

Oblast Um n a kultura m e v znamn pisp t k psychick pohod k , ke kultivaci vz jemn ch vztah a celkov k
pozitivn mu klimatu koln ho spole enstv. Pom h vytv et prosted, kter je vnmav Kk individualit ka d ho Kka,
respektuje a podporuje r znorodost a z rove vytv  prostor pro spolupr ci, sd len aspole n tvo en.

Vzd | vac oblast Um n a kultura poskytuje rozmanit tv r ainterpreta n innostivem k m s ment In m posti enm,
umo uje k m vlastn sebepozn n, seberealizaci, vytv  prostor pro spolupr ci na spole n m dle, na um leck m a
kulturnmd n koly, komunity v m st jejich ivota. Oblast v nuje pozornost kulturn mu d n v regionu, vede Ky k osvojen
spole ensk ho chov n na koncertech a kulturn ch akc ch.

Vzd | vac oblast Um n a kultura je len na do vzd | vac ch obor : V tvarn v chova a Hudebn v chova. kola by
m la vytv etp le itosti k propojov n obou obor tak, aby k mohl pozn val um leckou tvorbu v jej komplexnosti.

HUV
Hudebn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

V r mci vzd | vac ho oboru Hudebn v chova si vytv k kladn vztah k hudb , rozvj svou hudebnost a vlastn
emocion In pro itek hudebn ho dla prost ednictv m interpreta nch innost i poslechov ch aktivit. Hudebn
instrument In  innosti podporuj u  ka senzomotorick rozvoj a sluchov vnm n a motoriku, vok In innosti
pom haj k m se spr vnou deklamac, fr zov nm a v slovnost. Zp v, rytmick a p veck cvi en se v znamn m
zp sobem pod | na rozvoji e i, mluvn ch, komunika n ch i jazykov ch schopnost ka. Sou st vzd | vac ho oboru
je rozvoj hudebn ch, hudebn dramatick ch, pohybov ch a tane n ch dovednost . Obsah tohoto oboru klade d raz tak
na skupinov interpreta n innosti, tvorbu hudebn ho doprovodu a improvizaci. Vzd | vac obor Hudebn v chova by
m | rozv jet estetick ct n avnm n prosted, v st ka ke kultivovan mu vystupov n a zsk v n sebed v ry,
seznamovat ka s kulturou jin ch n rod a etnik a rozv jet jeho pozitivh vztah k um n ajeho vnm n. Pro napln n
cl oborujed le it spolupr ce koly s kulturn mi institucemi, kter umo uj p m setk n sum nm a kulturou.

Fenom n zp vu umo uje tomuto oboru propojen v ech k nap jednotliv mi stupni vzd | v n, v kov a
intelektu In diferenciace. Je to prostor pro propojen jednotliv ch skupin a realizaci skupinov spolupr ce a tvorby.

Vzd | vac obor je rozd len dot tematick ch okruh : Interpretace a tvorba, Recepce um leck ho dla a Kulturn
pov dom ajedn n.V echnytematick okruhy kola realizuje na obou stupnchvzd | v n.

004
Interpretace a tvorba

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Interpretace a tvorba sm uje k praktick mu hudebn mu projevu v oblasti instrument In, vok In i
vok In instrument In. Vede ka k rozvoji hudebn ch, jazykov ch, dramatick ch a pohybov ch schopnost a
dovednost. kseu kultivovanosti projevu na z klad propracovan chcvi en, pr cest lem, hry s n strojem a
ovl d n hlasuihrynat lo.
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O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

UKA-HUV-004-106-001
Zpvatpsn pim en jeho hlasov mu rozsahu.

UKA-HUV-004-106-002
Rozli ovatr zn druhy zvuk , rozpozn vat jejich zdroje.

UKA-HUV-004-106-003
D chatspr vn , hospod rn pizp vuip irytmizaci kadel.

UKA-HUV-004-106-004
Reagovat pohybem na hudbu, osvojit si z kladn tane n prvky.

DII-10.ro nk(110)

UKA-HUV-004-110-001
Upev ovat p veck n vyky, spr vh d chat, deklamovat text.

UKA-HUV-004-110-002
Interpretovat vybran ,pim en n ro n lidov aum | psn.

UKA-HUV-004-110-003
Propojit pohyb s hudbou, zvl dnout z kladn kroky jednoduch ho tance.

005
Recepce um leck hodla

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Recepce um leck hodlavytv u kakladn vztah k hudb , rozvj jeho hudebnost, podporuje
schopnosti hudbu emocion In  pro t. k se u sousted n mu poslechu, zklidn n nap t a vn mavosti

hudebn ho jazyka. Ned Inou sou st okruhu recepce je i sd len pro itku s ostatn mi.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIIL-6.ro nk(106)

UKA-HUV-005-106-001
Soust edit se na poslech jednoduch ch skladeb.

DIL-10.ro nk (110)

UKA-HUV-005-110-001

Soust edit se na poslech skladeb r zn ch hudebn ch nr , soust ed n sledovat dramatick

vystoupen .

006
Kulturn pov dom a jedn n

i tane n
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Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Kulturn pov dom ajedn n sm uje k zsk n pozitivn ho vztahu ke kulturn m hodnot m a utv
postoje k um leck mu a kulturn mu d dictv i sou asn muum n. Vede ka za hranice koly, u ho reflektovat
d n aum leck ivot v okol a v mstnm regionu. ci se u kulturn mu a spole ensk mu chov n v r mci
n v t vdivadel, koncert a kulturn ch instituc .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

UKA-HUV-006-106-001
Poznat vybran rytmick hudebn n stroje a vhodn je vyu tp i hudebn ch aktivit ch.

DI -10.ro nk (110)

UKA-HUV-006-110-001
Doprov zet p sn narytmick hudebn n stroje, usilovat o estetick projev.

VYV
V tvarn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Ve vzd | vac m oboru V tvarn v chova Kk pozn v z kladn prost edky v tvarn ho um n. Prost ednictv mtv r ch
innost zam en ch na vnm n, tvorbu a interpretaci si k rozvj smyslov vnm n, estetick ct n, tvo ivost,
schopnost vyjad ovat emoce, p edstavy, pocity a zku enosti. D le pom h kovi uplat ovat neverb In komunikaci a
zlep ovat jemnou motoriku. Pom h vytv et prost ed, kter je vnmav k individualit ka d ho ka, respektuje a
podporuje r znorodost a z rove vytv  prostor pro spolupr ci, sdlen a spole n tvo en. Rozmanit tv r innosti
poskytuj v.em k m bez rozdlu p le itosti k sebepozn n, seberealizaci, spolupr ci na spole n m dle, kulturn m
d n koly, komunity, m sta, kde ije.

Vzd | vac obor V tvarn v chova by m | podporovat kovu schopnost vyjad ovat sv vlastn pocity a pro itky. C lem
je rozv jet smyslovou citlivost, schopnost sebereflexe, empatii a respekt k ostatn m, v e s p ihl dnut m k individu In m
schopnostem  ka. innosti by m ly vych zet z d tsk hravosti a spontaneity. C lem je pozn n, e kultura a um n
obohacuj ivot, p isp vaj k pozn n n rodn kultury, jej ch hodnot a podporuj uv dom n nutnosti jejich ochrany.

Vzd | vac obor je rozd len dot tematick ch okruh : Interpretace a tvorba, Recepce um leck ho d la a Kulturn
pov dom ajedn n.V echnytematick okruhy kola realizuje na obou stupn ch koly.

002
Interpretace a tvorba

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Interpretace a tvorba zprost edkov v kovi cel tv r proces, ato od z m ru pes jeho
realizaci, v etn nal z n vhodn ch prost edk a experimentov n s nimi, k jeho reflexi, sd len a prezentaci
v sledk . Umo wuje kovi tv r pr ci s rozmanit mi materi ly, prost edky, postupy a technologiemi nejen
tradi n mi, ale i nov vznikajcmi. Jed le it , aby kpitv r ch innostech a individu In i spole n innosti
rozv jel jemnou motoriku a vizuomotoriku.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

UKA-VYV-002-106-001
Uplat ovat z kladn dovednosti pro viastn tvorbu.
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UKA-VYV-002-106-002
Porovnat barvy, tvary, objekty a uplatnit je p i vlastn tvorb .

UKA-VYV-002-106-003
Vyj d it sv pro itky vlastn tvorbou prost ednictv m rozmanit ch prost edk a technik.

UKA-VYV-002-106-004
Zapojovat se do skupinov pr ce.

DII-10.ro nk(110)

UKA-VYV-002-110-001
Zapojovat se do skupinov pr ce, vytv et spole n v tvarn projekty.

UKA-VYV-002-110-002
Uplat ovat z kladn v tvarn dovednosti p i prezentaci viastn tvorby.

UKA-VYV-002-110-003
Uplat ovat linie, barvy, tvary a objekty na plo e i v prostoru dle vlastn hotv r hoz m ru.

003
Kulturn pov dom ajedn n

Charakteristika tematického okruhu

V r mci okruhu Kulturn pov dom a jedn n se k u ch pat d le itost um n a kultury ve spole ensk m
kontextu a jejich v .znam pro sebe i pro spole nost. Seznamuje se s r zn mi kulturn mi aktivitami, tradicemi a
institucemi, p edev m ve sv m okol a regionu.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

UKA-VYV-003-106-001
Uplat ovat ve sv tvorb vlastn zku enosti, fantazii, zrakov , hmatov a sluchov vjemy.

DII-10.ro nk(110)

UKA-VYV-003-110-001
Reagovat vlastn tvorbou na shl dnut animovan nebo hran film.

004
Recepce um leck hodla

Charakteristika tematického okruhu

V tematick m okruhu Recepce a reflexe um leck ho dla dost v k p le itost sd let spolu s ostath mi z  itek ze
setk n sum leck mdlem avypovdaton m p irozen m jazykem nebo skrze vlastn tv r  innost.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

UKA-VYV-004-106-001
Nav t vit architektonick pam tky ve sv m okol .
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DII-10.ro nk(110)

UKA-VYV-004-110-001
Seznamovat se s n kter mi v tvarn mi a architektonick mi d ly ve sv m okol .
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UKB
Um n akulturall

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast Um n a kultura poskytuje  kovi rozmanit p le itosti k vlastn tvorb , k interpretaci, k emocion In mu
vnm n a pro itku. Tato oblast m v znamnou roli ve formov n estetick hoct n  ka a jeho smyslu pro kr su a harmonii.
Um n a kultura otev r prostor pro sebevyj d en, kreativitu a vlastn projev ka, nabz mu adu mo nost, jak uplatnit sv
tv r schopnosti. V znamnou sou st t to vzd | vac oblasti je i pozitivn dopad na psychickou pohodu (wellbeing) ka
prost ednictv m rehabilita n ho a relaxa n ho charakteru, kter m um n a kultura disponuje.

C lem oblasti je pomoci  kovi v rozvoji smyslov ho vn m n, v rozvoji vlastn tvo ivosti, v rozvoji osobnosti  ka v oblasti
um leck ho vnm n. Clem t to vzd | vac oblasti je i vytv en p le itosti pro vz jemnou spolupr ci, toleranci a
napom h n v utv en vz jemn ch postoj a hodnot. Vzd | vac oblast Um n a kultura usiluje o emocion In zklidn n,
du evn uvoln n a nastolen vnit n spokojenosti a harmonie.

k si osvojuje a rozvj tvoiv schopnosti a dovednosti, vytv  si pozitivn vztah k um n, u se estetick muctn a
vnm n prost ed. OblastUm n akulturam ev znamn pisp tk psychick pohod k , ke kultivaci vz jemn ch vztah
a celkov k pozitivnh mu klimatu koln ho spole enstv. Pom h vytv et prost ed, kter je vnmav k individualit ka d ho

ka, respektuje a podporuje r znorodost a z rove vytv  prostor pro spolupr ci, sd len aspole n tvo en.

Vzd | vac oblast Um n a kultura poskytuje rozmanit tv r ainterpreta n innostiv em Kk m s ment In m posti en m.
Vzd | vac oblast Um n a kultura je len na do vzd | vac ch obor : V tvarn v chova a Hudebn v chova. kola by
m lavytv etp le itosti k propojov n obou obor tak, aby k mohl pozn val um leckou tvorbu v jej komplexnosti.

HUV
Hudebn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor Hudebn v chova zahrnuje jak aktivn, tv r  innosti ka, kde ktvo hudebn celky n podobou i
vlastn improvizac , tak innosti pasivn , poslechov , kdy se k seznamuje s hudbou poslechem a vytv  si tak kladn
vztah k hudb . Tyto dv z kladn obsahov slo ky je mo no roz iti o prvky pohybov ch innost, kter s hudebn
v chovou zce souvis a prohlubuj inek cel hovzd | vac ho procesu.

Vzd | vac obor Hudebn v chova se zam uje na estetick ct n avnm n  k . Prost ednictv m hudebn ch innost
doch z k rozvjen sluchu a motoriky k , z rove se podporuje spolupr ce oko-ucho-ruka-hlas. Dechov cvi en a
poslechov innosti pom haj k m k odreagov n nap t, k pekon v n navy, zlep ov n n lady a pod lej se na
koncentraci pozornosti. Zp v, rytmick cvi en se tak v znamn m zp sobem pod| na zlep ov n e i, mluvn ch,
komunika n ch i jazykov ch schopnost  ka. Specifikum vzd | vac ho oboru hudebn v chova Ize spat ovat v tom, e
jako jeden z m la obor podporuje emocion In kvocient ka a schopnost u it se skrze radost a hudebn nad en.

Vzd | vac obor je rozd len do dvou tematick ch okruh : Interpretace a tvorba a Recepce um leck ho d la.

001
Interpretace a tvorba

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Interpretace a tvorba se realizuje zejm na v instrument In ch a vok Inch innostech. Sm uje ke
kultivovanosti projevu, vede  ka k estetick mu vyu it n stroj Orffova instrument e jako hudebn ho doprovodu a
u ho, jak pracovat s vlastn m t lem, dechem a hlasem. Okruh interpretace a tvorba zahrnuje adu postup pro
n cvik n strojov rytmick hry, doprovodu, hry na tlo, zp vu a kanek v etn dechov ch, mluvn ch,
deklama n ch, rytmick ch a hudebn pohybov chcvi en.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.

O ek van v sledkyu en:
DI -10.ro nk(210)

UKB-HUV-001-210-001
Usilovat o koordinaci hlasu a dechu.
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UKB-HUV-001-210-002
Pou vat vybran rytmick n stroje jako doprovod k reprodukovan hudb nebo p sni.

UKB-HUV-001-210-003
D chat zhluboka p i poslechu relaxa n hudby, usilovat o uvoln n svalstva.

UKB-HUV-001-210-004
Prov d tjednoduch rytmick cvi en, reagovat pohybem na rytmick doprovod.

002
Recepce um leck hodla

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Recepce um leck ho dla u ka podporuje schopnosti hudbu emocion In pro t a schopnosti
reagovat na hudebn podn ty. Rozvj schopnost rozli ov n r zn ch nehudebn ch a hudebn ch zvuk . Rozv j
individu In schopnosti p i vn m n i komunikaci a rozv j schopnost soust edit se na poslech kr tk ch skladeb.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

UKB-HUV-002-210-001
Rozli ovat ve sv bl zkosti rozmanit zvuky ihudebn podn ty.

UKB-HUV-002-210-002
Soust edit se na poslech jednoduch kr tk skladby.

VYV
V tvarn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Ve vzd | vacm oboru V tvarn v chova se rozvjej tvoiv schopnosti a dovednosti ka, doch z k pozn v n
prost edk v tvarn ho jazyka, k v estrann mu prohlubov n senzibility = ka, ke zdokonalov n jemn motoriky a
prohlouben emocionality a pro itku. Obsah vzd | vac ho oboru pom h kovi k jeho vlastn mu vyj d en emoc,
podporuje  ka v p irozen m sebevyj d en, v komunikaci s ostatnmiad v pr chod p irozen aktivit a fantazii. P i
v tvarn ch innostech doch z k rozvjen tvo ivosti p i osobit m zp sobu vid n sv ta. Je t eba navozovat takov
innosti, ve kter chbudou c¢i sp n.

Vzd | vac obor V tvarn v chova je zam en jednak na rozvoj individu In schopnosti ka pivlastn tvorb ,vnm n
a komunikaci, jednak na spole nou v tvarnou innost a spolupr ci skupiny k . Z rove se zam uje na podporu
schopnosti  k vyjad ovat sv vlastn pocity a pro itky. Specifikem vzd | vac ho oboru je rozv jet smyslovou citlivost,
schopnost sebereflexe a empatii, v e s p ihl dnut m k individu In m schopnostem a mo nostem k s ment Inm
posti en m. innosti by m ly vych zetz d tsk hravosti a spontaneity. D raz je kladen p edev m na proces tvorby, a
sekund rn nav sledn produkt.

Vzd | vac obor je rozd len do dvou tematick ch okruh : Interpretace a tvorba a Recepce um leck ho d la.

001
Interpretace a tvorba

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Interpretace a tvorba sm uje k aktivn innosti  ka p i pr ci s v tvarn mi prost edky v r zn ch
form ch. Vede ka k pochopen z kladn ch technik, postup a zp sob pr ce piv tvarn innosti a kreativn
tvorb . Rozvj u ka schopnostrozli ov n z kladn ch barey, lini a tvar a jejich pou v n vev tvarn m projevu.
Tematick okruh Interpretace a tvorba d v kovi prostor pro vyj d en vlastnch pro itk jednoduch mi
v tvarn mi prost edky a z rove podporuje spole nou a skupinovou pr ci  kapitv r ch innostech.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
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formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

UKB-VYV-001-210-001
Vyu vatsv dovednosti pro vlastn tvorbu.

UKB-VYV-001-210-002
Vyjad ovat jednoduch miv tvarn mi prost edky sv pro itky.

UKB-VYV-001-210-003
Uplat ovat vlasthn vnm n p iv tvarn ch innostech.

UKB-VYV-001-210-004
Usilovat o pr ci ve skupin , o spole nou v tvarnou tvorbu.

002
Recepce um leck hodla

Charakteristika tematického okruhu

V tematick m okruhu Recepce um leck ho dla dost v k p le itost vn mat v tvarn projevy, obrazy, objekty a
prvky. Tento okruh sm uje k tomu, aby k zvl dnul p en st p sobnost v tvarn ho d la do oblasti emocion In ho
pocitu a pro itku. Tematick okruh Recepce um leck ho dla vede ka ke zklidn n a koncentraci, k
sousted n muvnm n, pedev m emocion Inho. kseu vnmatodli nosti r zn ch tvar , objekt a barev
v emismysly. kvnm barevn Kkontrasty v jejich pestrostian lad au sesdletsv jz itek s ostatn mi.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

UKB-VYV-002-210-001
Vn mat barvy, tvary a jejich odli nosti.

UKB-VYV-002-210-002
Sledovat soust ed n animovan film.
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CZA
lov k a zdrav |

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k a zdrav u ka z kladn m poznatk m a dovednostem souvisej c m se zdravm. U ho ch pat
zdrav jakovyv en stavt lesn ,du evn asoci In pohody. Respektuje celistvost osobnosti  ka, rovhom rn rozvj jeho
psychomotorick i pohybov dovednosti.

Sna se o maxim In rozvoj jeho fyzick ch a pohybov ch mo nost. Pochopit hodnotu zdrav, vn mat smysl zdravotn
prevence i probl m spojen ch s po kozenm zdrav,vpim en m ekv kuarozumov m schopnostem.

Clemvzd | vac oblastijev st kakdodr ov n z sad zdrav ho zp sobu ivota a ochrany zdrav, kpozn v n ach p n
fyziologick ch, psychick ch i soci Inch zm n spojen ch s dospv nm. U ho rozpozn vat z kladn situace ohro ujc
t lesn a du evn zdrav a osvojovat si poznatky, jak jim p edch zet. k zsk v znalosti, dovednosti, n vyky a postoje
souvisej ¢ s rozvojem pohybov ch dovednost. U se preventivn podporovat zdrav v ka dodennm ivot , s uv liv m
jedn n m arozhodov nm v situac ch t kaj c ch se zdrav a bezpe .U se hledat cesty, jak za adit pohyb do ka dodenn ho
re imu dne a nal zt radost z pohybu dle jeho preferenc .

Vzd | vac obsah oblasti lov k azdrav se prol n do ostatn ch vzd | vac ch oblast, kter jejdopl uj,roz i uj avyu vaj.
Umo wuje kovi uv domit si nutnost preventivn p e o sv zdrav v pim en m e vzhledem k v ku a k vlasthn m
schopnostem. Smyslem je uv dom n si v znamu pohybov ch aktivit, zdrav stravy a zdrav ho ivotn ho stylu pro zv en
kvality ivota.

k se seznamuje sr zn m nebezpe m, kter ohro uje zdrav vb n chimimo dn ch situac ch, osvojuje si dovednosti a
zp soby chov n a rozhodov n, kter vedou k zachov n a poslen zdrav. T m je zaji t no utv en dovednost a n vyk
pro uplatn n zdrav ho ivotn ho stylu, osobn a du evn hygieny, v ivy, pohybov ch aktivit.

Rozvj si pohybov schopnosti a dovednosti, ale z rove se seznamuje i s korekc zdravotn ch oslaben v b n chi
specifick ch form ch pohybov hou en.

Obsah vzd | vac oblasti se realizuje ve vzd | vac m oboru: V chova ke zdrav a T lesn v chova.

VZB
V chova ke zdrav

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor V chova ke zdrav poskytuje kovi informace, kter maj z sadn vliv na jeho zdrav a osobn
bezpe . Vede ho ke zdrav mu zp sobu ivota, k p i o0 sv zdrav, jeho zlep en a poslen. k zsk v z kladn
informace o zdrav, nemocech a zdravotn prevenci. Upev uje si hygienick , stravovac a pracovn n vyky. Rozv j
soci In a komunika n dovednosti spojen se soci In vhodn m a bezpe n m chov nm. k zsk v praktick
zku enosti, dovednosti a n vyky, kter uplatn ve sv m ivot .

Vzd | vac oborV chova ke zdrav sed | natitematick okruhy: Ochrana a podpora zdrav , Denn re im a Osobn
bezpe

001
Ochrana a podpora zdrav

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Ochrana a podpora zdrav sm uje k rozpozn n z kladn ch ivotn ch pot eb a k jejich napl ov n
v ka dodennm ivot , kuplat ov n z kladn ch z sad ochrany zdrav , k vn m n zdravotn ho stavu sv ho i sv ch
vrstevn k a k uv dom n si sv ch zdravotn ch pot a probl m . Zahrnuje zm ny v obdob dospv n az kladn
metody ochrany reproduk n ho a sexu In ho zdrav .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl.-10.ro nk (110)
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CZA-VZB-001-110-001
Rozpoznatd le it ivotn pot eby ve sv m ka dodenn m ivot .

CZA-VZB-001-110-002
Uplat ovat v praktick ch modelov ch situac ch z kladn z sady ochrany zdrav .

CZA-VZB-001-110-003
Vn mat zdravotn stavsv jisv chvrstevnk ad tnajevosv zdravotn pot e aprobl my.

CZA-VZB-001-110-005
Zn tzm ny v obdob dospv n.

CZA-VZB-001-110-006
Pozn vat vhodn anevhodn sexu In chov n v modelov ch situac ch z ka dodenn ho ivota.

CZA-VZB-001-110-007
Zn tz kladn metody ochrany reproduk n ho a sexu In ho zdrav .

002
Denn re im

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Denn re im je zam en na popis dennhore imu ka, pou v n z sad zdrav ho ivotn ho stylu
a na osvojen si spr vn ch stravovacch n vyk . Sm uje k uplat ov n osvojen ch z sad t lesn a intimn
hygieny v ka dodenn m ivot .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIIl.-10.ro nk (110)

CZA-VZB-002-110-001
Popsat sv jdenn re im a pou vat v praktick ch modelov ch situac ch z sady zdrav ho ivotn ho stylu.

CZA-VZB-002-110-002
Osvojovat si spr vn stravovac n vyky a podle sv chmo nost jevyu vatvb n m ivot .

CZA-VZB-002-110-004
Uplat ovat osvojen z sadyt lesn aintimn hygieny v praktick m ivot .

003
Osobn bezpe

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Osobn bezpe sm uje k rozpozn v n z kladn ch situac ohro ujccht lesn adu evn zdrav
vlastn i druh ch a k osvojov n poznatk , jak jim p edch zet. U bezpe n mu chov n pi komunikaci s
vrstevn ky a s nezn m mi lidmi i chov n v digit In m prost ed. Vede ky k dodr ov n pravidel bezpe nosti a
ochrany vd le it ch aspektech jejich ivota.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIIl.-10.ro nk (110)

CZA-VZB-003-110-001
Rozpoznat v modelov ch situac ch nebezpe n situacevb n m ivot .

98/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

TEV
T lesn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor T lesn v chova podporuje celkov rozvoj ka a celo ivotn pot ebu jeho pohybov aktivity. Obor je
nastaven na respektov n v kov , pohybov a psychomotorick rovn ka. Jedn se o zen innosti a spont nn
aktivity vedouc k aktivizaci  ka a vybudov n jeho pozitivnh ch pohybov ch n vyk a p padnou korekci zdravotn ch
oslaben .

Ve shod s v kem, pohybov mi mo nostmi a p padn mi deficity plynouc mi ze specifick ch vzd | vacch poteb ka,
usiluje vzd | vac obor o maxim In rozvoj spontaneity v pohybov ch aktivit ch, kter eliminuj sedav zp sob ivota a
celkovou inaktivitu. S ohledem na specifick vzd | vac poteby ka, je nedInou sou st v uky relaxace a
odpo inkov aktivity nejen v hodin cht lesn v chovy, aleib hemv uky ostatnchp edm t .

Vzd | vac obor T lesn v chova se d | na ti tematick okruhy: innosti ovliv ujc pohybov u en a zdrav,
innosti podporuj ¢ pohybov u en aZdravotn a aplikovan t lesn v chova.

001
innosti ovliv uj c pohybov u en azdrav

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh innosti ovliv ujc pohybov u en a zdrav sm uje ke zvl dnut z kladn ch pohybov ch
dovednost , k rozvoji t lesn zdatnosti, k rozvoji soci In ch a komunika n ch schopnost, k pos len hygieny a
bezpe nosti p i pohybov ch innostech. Osvojen pohybov dovednosti a soci In kompetence p esahuj do
b n ho ivota avedou k aktivizaci  ka.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: © kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CZA-TEV-001-106-001
Vyu vat osvojen pohybov dovednosti v individu In ch a skupinov ch pohybov ch innostech.

CZA-TEV-001-106-002
Prov d tjednoduch pohybov kony za hudebn ho irytmick ho doprovodu.

CZA-TEV-001-106-003
Rozv jet z kladn pohybov innosti spolu s ostath mi  ky.

CZA-TEV-001-106-004
Pozn vatz kladn z sady bezpe n ho chov n a hygieny p i pohybov ch aktivit ch.

DII-10.ro nk (110)

CZA-TEV-001-110-001
Zvl dat osvojen pohybov dovednosti a pou vat je vindividu In ch a skupinov ch pohybov ch innostech.

CZA-TEV-001-110-002
Projevit svou fantazii p i proveden jednoduch pohybov aktivity s hudebn m doprovodem.

CZA-TEV-001-110-003
Pod let se na pohybov ch aktivit ch spolu s ostath mi  ky a vh mat v znam pohybov ch aktivit pro zdrav .

CZA-TEV-001-110-004
Rozpoznat nebezpe n situace anaz klad osobn ch zku enost nan vhodn reagovat.
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002
innosti podporuj c pohybov u en

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh innosti podporujc pohybov uen sm uje ka k vnm n pokyn , povel , sign |, k
uplat ov n pravidel pohybov ch her a k rozpozn n jejich poru en. U ka fair play jedn n a dodr ov n
stanoven ch pravidel pohybov ch aktivit.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I”.

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CZA-TEV-002-106-001
Prov d tjednoduch pohybov konynaz klad pokyn , povel asign | .

CZA-TEV-002-106-002
Vn mat z kladn pravidla jednoduch ch her a sout

CZA-TEV-002-106-003
Vn mat jin ky auv domovat si odli n schopnosti v pohybov ch dovednostech.

DI -10.ro nk(110)

CZA-TEV-002-110-001
Vykon vat individu In a kolektivh innost naz klad pokyn , povel asign | .

CZA-TEV-002-110-002
Uplat ovatz kladn pravidla her a sout |, rozpoznat, kdy dojde k jejich poru en.

CZA-TEV-002-110-003
Respektovat jin ky a uv domovat si odli n schopnosti v pohybov ch dovednostech.

003
Zdravotn a aplikovan t lesn v chova

Charakteristika tematického okruhu

Pro pohybov vzd | v n ka je d le it nejen rozvijen pohybov ch dovednost, spont nnch i clen
zam en ch pohybov ch aktivit, ale z rove i korekce zdravotn ch oslaben. Vzd | vac okruh Zdravotn a
aplikovan t lesn v chova sm uje k osvojen a n sledn aplikaci relaxa nch, speci In kompenza n ch,
korektivn ch i jinak rozv jejcch cvi en, v etn aktivit vedouc ch ke spr vn mu dr en t la. Vede k aktivh mu
zapojen se do aplikovan ch pohybov ch aktivit s d razem na celkov pozitivh rozvoj jeho pohybov ho apar tu.
Dle aktu In ho zdravotn ho stavu u ka vyu vat vhodn pohybov stereotypy, je vedou k p edch zen a
korekci patologick ch pohybov ch stereotyp .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CZA-TEV-003-106-001
Zdokonalovat z kladn pohybov dovednosti.

CZA-TEV-003-106-002
Podlet se na zapojen do irok ho spektra aplikovan ch pohybov ch aktivit odpov dajcch aktu In mu
zdravotn mu stavu.
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CZA-TEV-003-106-003
Realizovat se v pohybov ch innostech za pomoci upraven ch didaktick ch a sportovn ch pom cek.

CZA-TEV-003-106-004
Reagovat na relaxa n, speci In kompenza n, korektivh i jinak rozv jejc cvi en a dal aplikovan pohybov
aktivity.

CZA-TEV-003-106-005

Usilovat o spr vn dr en t la.

DII-10.ro nk(110)

CZA-TEV-003-110-001
Usilovat o zlep en audr en rovn pohybov ch dovednost v souladu se sv mi mo nostmi a pot ebami.

CZA-TEV-003-110-002
Uplat ovat p im en aplikovan pohybov aktivity odpov daj c aktu In mu zdravotn mu stavu.

CZA-TEV-003-110-003
Pod let se na pohybov ch innostech s doporu en mi a dostupn mi sportovnh mi pom ckami p izp soben mi pro
jeho optim In zapojen .

CZA-TEV-003-110-004
Prov d trelaxa n, speci In kompenza n, korektivh ijinak rozv jejc cvi en a aplikovan pohybov aktivity.

101/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

CZB
lov k a zdrav |l

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k a zdrav u ka z kladn m pohybov m poznatk m, kter mohou ci vyu vat v ka dodenn m

ivot . Respektuje celistvost osobnosti  ka, rovnhom rn rozvj fyzick i psychick schopnosti, pohybov dovednosti i
soci In adaptaci. Sna se o maxim In rozvoj jeho fyzick ch a pohybov ch mo nost . K osvojen pot ebn ch dovednost a
n vyk jetebavyu vatvhodn motivace a innost, kter posiluj pozornosta z jem ka.

Vzd | vac oblast vede ka k innostem podporujcm zdrav asna se o jeho poslen azlep en.D le zlep uje a zvy uje
koncentraci, odreagov n nap t, podporuje fyzick a psychick uvoln n. Zam uje se na rozvjen aktivn hybnosti a
vyu Vv n pohybov ch schopnost a dovednost vb n m ivot .

Clemvzd | vac oblastije nau it kavn mat pro itky z pohybov innosti. Objevovat radost z pohybu.
Vzd | vac obsah oblasti lov k a zdrav se prol n do ostatn ch vzd | vac ch oblast, kter jej dopl uj,roz iuj avyu vaj.

Vzd | vac oblast lov kazdrav tvo vzd | vac obor: T lesn v chova.

TEV
T lesn v chova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzd | vac obor T lesn v chova v r mci vzd | vac oblasti lov k a zdrav podporuje celkov rozvoj jedince a
celo ivotn pot ebu jeho pohybov aktivity. Obor je zam en na zvl dnut z kladn ch pohybov ch dovednost s ohledem
na zdrav , kapacitu a psychomotorickou rove dan ho ka. Pro pohybov dovednosti ka je d le it nejen jejich
rozvoj, ale z rove i korekce zdravotn ch oslaben  ka.

Ve shod s v kem, pohybov mi mo nostmi a p padn m znev hodn n m vedeme ka od spont nn ho pojet pohybu,
k zen pohybov aktivit a celkov posilujeme rozvoj pohybov  rovn . Pohyb pom h kodstran n nap t, zlep en
n lady, rozvoji e i, my len,vnm n sv hot laapod!| se na poslen koncentrace pozornosti. Pohybov  innost tvo

z klad rozvoje psychick ch proces .

S ohledem na specifick znev hodn n ka, se doporu uje za azovat relaxa n chvilky a dechov cvi en nejen v
hodin cht lesn v chovy,aleib hem v uky ostatnchp edm t ap est vek.

Vzd | vac obor T lesn v chova se d | na dva tematick okruhy: innosti ovliv ujc pohybov u en azdrav a
Zdravotn a aplikovan pohybov v chova.

001
innosti ovliv uj c pohybov u en azdrav

Charakteristika tematického okruhu

Vzd | vac okruh innosti ovliv ujc pohybov u en a zdrav je zam en na zvl dnut z kladn ch pohybov ch
dovednost . Aktivn rozvj hybnost ka, spr vn dr en t la a zvy uje t lesnou zdatnost. Pohybov  innosti maj
pozitivn vliv na rozvoj psychick ch proces . Okruh vede ky od spont nn ho pohybu, k zen pohybov aktivit .
Pohybov aktivity zlep uj pohybov rovn ,co m pozitivn vliv na kvalitu ivota ka.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CZB-TEV-001-210-001
Osvojovat si z kladn pohybov dovednosti p i pohybov ch innostech.

CZB-TEV-001-210-002
Dodr ovat dle pokyn z klady bezpe nosti a osobn hygieny p i pohybov ch aktivit ch.
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CZB-TEV-001-210-003
Vn mat z kladn pokyny a na jejich z klad vykon vat individu In i skupinovou pohybovou innost.

CZB-TEV-001-210-004
Napodobovat pohybov innosti doprov zen jednoduch m hudebn m irytmick m doprovodem.

CZB-TEV-001-210-005
Uplat ovat jednoduch pohybov dovednosti v individu In ch a skupinov ch innostech.

CZB-TEV-001-210-006
Pod let se na dodr ov n z kladn ch pravidel jednoduch ch her a sout

CZB-TEV-001-210-007
Vn mat jin ky p i spole n ch pohybov ch innostech a spolupracovat s nimi.

CZB-TEV-001-210-008
Zvl dat podle pokynu p pravu na pohybovou innost.

CZB-TEV-001-210-009
Spolupracovat p i uvoln n azklidn n organismu.

002
Zdravotn a aplikovan pohybov v chova

Charakteristika tematického okruhu

Vzd | vac okruh Zdravotn a aplikovan pohybov v chova je zam en na korektivn a speci In cvi en dle
aktu In ho zdravotn ho stavu dan ho ka. Korektivh a speci In vyrovn vac cvi en mohou b t preventivh
za azov naavyu Vv navV hodin ch nebo jsou za azov na pro ka se zdravotn m oslaben m m sto innost, kter
jsou kontraindikac jeho oslaben .

Pohybov aktivity jsou d le it pro ivot ka, ato s ohledem na rozvoj hrub ijemn motoriky, psychomotoriky a
na jejich dopad do re In ho ivota. Realizovan pohybov aktivity se uplat uj v rozvoji sebeobslu n ch n vyk ,
orientaci v prost ed , soci In m kontaktu s lidmi a ve smyslov v chov ka.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace:" kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CZB-TEV-002-210-001
Spolupracovat p i vyu v n upraven ch didaktick ch pom cek pro zapojen do pohybov ch innost.

CZB-TEV-002-210-002
Vyu vatvybran speci In kompenza n a korektivh techniky.

CZB-TEV-002-210-003
Prov d tjednoduch pohybov kony v souladu se sv mi mo nostmi a pot ebami.

CZB-TEV-002-210-004
astnit se aplikovan ch pohybov ch aktivit dle aktu In ho zdravotn ho stavu.

CZB-TEV-002-210-005
Sna it se o samostatn pohyb.

CZB-TEV-002-210-006
Zvl dat z kladn pohybov innosti spojen s prostorovou orientaci.
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CZB-TEV-002-210-007
Uplat ovatspr vn zp sobydr en t lavr zn ch poloh ch.

CZB-TEV-002-210-008
Zauj mat spr vn z kladn cvi ebn polohy, koordinovat je.
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CPA
lov k, jeho osobnostasv tpr cel

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k, jeho osobnost a sv t pr ce je jednou ze st ejn ch vzd | vac ch oblast ve vzd | v n ka s
ment Inm posti enm. Ve ker dovednosti a n vyky si  k osvojuie b hem kon spojen ch sb n mi situacemi
ka dodenn ho ivota. Osvojov n mt chto praktick ch dovednost a n vyk doch z ke zvy ov n kvality ivota nejen ka
s ment In m posti enm, ale i cel jeho rodiny.

Vzd | vac oblast se clen zam uje na dosa en co nejvy mo n mry samostatnosti  ka. Osvojen dovednost
napom h seberealizaci ka, at u v podob smyslupln ho vyu it voln ho asu, nebo napln n m pocitu prosp nosti pro
sv okol.Vzd | vac oblast z rove formuje osobnost ka arozvj dovednosti k pos len samostatnosti v jeho ivot .

k si osvojuje praktick dovednosti v oblasti sebeobsluhy, p e o sebe asv okol.U sebezpe n pou vatpedm tya
pom cky denn pot eby, zsk v pracovn n vyky a n vyky v oblasti bezpe nosti a hygieny pr ce. V p irozen ch situac ch
k rozvj dobr vztahy k sob sam muikdal m lidem.

Vzd | vac oblast lov k, jeho osobnost a sv t pr ce je specifick sv m spojen m s praktick mi innostmib n ho ivota.
Osvojen dovednosti vyu ije ka d k ve sv mka dodennm ivot ,at u v prost ed rodiny, vsoci Inchslu b ch,dal m
vzd | v n.

Vzd | vac obsahje len n dodvouvzd | vac ch obor : Pracovn innosti a Osobnostn a soci In rozvoj.

CSP
Pracovn innosti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

V' r mcivzd | vac ho oboru Pracovn innosti si  k osvojuje kony souvisej ¢ se sebeobsluhou, rozv j svou motoriku
a zru nost, osvojuje si n vyky z oblasti hygieny a bezpe nosti pr ce. Rozvj dovednosti pou vat p edm ty denn
pot eby, pom cky, n ad a n stroje potebn kvykon v n b n ch innost ka dodennho ivota. Kk si osvojuje
r zn pracovn n vyky, at u souvisejc sp pravou na innost i klidem po skon en samotn innosti, nebo
s dokon enm pr ce, s pekon v nmobt , sdodr ov nm pracovn ch postup . Vr mci sv ch mo nost kzsk v

dovednosti pro jednoduchou spolupr ci, u se odpov dnosti za svou pr ci. Ned Inou sou st vzd | vac ho obsahu
tohoto vzd | vac ho oboru je irok spektrum innost, se kter mi se  k seznamuje, pozn v je, osvojuje si je. Tyto

innosti se mohou st t pron jd le itou n pln voln ho asu i prost edkem k dosa en pocitu prosp nosti pro sv
okol .

Vzd | vac obor Pracovn innosti je realizov nv p irozen ch situacchb n ho ivota a vede k osvojov n praktick ch
dovednost pot ebn ch pro ka dodenn ivot ka. Podle pot eb, mo nost a v vojov rovn konkr thho ka je
vhodn , aby byl vzd | vac obsah individualizov n, a to jak v oblasti samotn ho obsahu, tak i metod, organiza n ch
forem pr ce, zn zorn n postupu pr ce, n ro nosti, formy pomoci. Clem je dosa en co nejvy mon mry
samostatnosti p i prov d n jednotliv ch motorick ch kon a jejich postupn mu spojov n ve zvl dnut cel innosti.
Vzd | vac obsah je koncipov n k cyklick mu osvojov n, tedy k opakovan mu procvi ov n dan ch dovednost a k
postupn muzvy ov n n ro nosti innost.

Vzd | vac obor se len na est tematick ch okruh : Sebeobsluha, Pr ce stechnick mi materi ly, Pr ce
v dom cnosti, Pr ce konstruk n, Pr ce p stitelsk a Pracovn n vyky. kola realizuje v echny tematick okruhy
na obou stupn ch. Tematick okruh Pracovn n vyky m specifick postaven mezi ostatn mi tematick mi okruhy — jeho
obsah je napl ov n p irealizaci ostatn ch okruh .

001
Sebeobsluha

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Sebeobsluha sm uje kco nejyy mo n m e osvojen sebeobslu n ch kon a dovednost

ka sment Inm posti enm. Vede ka ke zvl dnut jednotliv ch kon , kter se pozd ji spojuj do cel ch
sebeobslu n ch dovednost. Sebeobslu n  kony a dovednosti by m ly b t tr nov ny v pirozen ch situac ch
ka d den. Vhodn je sjednocen po adavk v oblasti sebeobsluhy s dom cm prostedm ka.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I
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O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

kola speci In -Vzd | vac oblasti

CPA-CSP-001-106-001
Zvl dnout z kladn hygienick n vyky a sebeobslu n innosti.

CPA-CSP-001-106-002
Pod let se naudr ov n po dkuvesv chv cechivesv mokol.

DI -10.ro nk(110)

CPA-CSP-001-110-001
Pe ovatosv t loasv jzevn j ek.

CPA-CSP-001-110-002
Udr ovat po dekvesv chv cechivesv mokol.

003
Pr ce s technick mi materi ly

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce s technick mi materi ly zahrnuje osvojov n manu Inch operac a pou v n pom cek,
n ad an stroj pipr cisr zn mi materi ly (nap . s pap rem, textilem, d evem a p rodninami, modelovac mi
hmotami, recyklovan mi materi ly). Vyu itm zvl dnut ch operac by k m | zhotovovat v robky pim en
n ro nosti. Clem tematick ho okruhu je dosa en co nejvy mo n samostatnosti pi prov d n operac.

Tematick okruhjev zk vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z

formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CPA-CSP-003-106-001

Prov d tz kladn manu In operace p i pr ci s jednoduch mi materi ly a pom ckami.

DII-10.r0 nk(110)

CPA-CSP-003-110-001

Rozli itr zn druhy materi | ap ipr civhodn pou todpovdajc n ad,n stroje a pom cky.

CPA-CSP-003-110-002

Zhotovit v robky z rozmanit ch druh technick ch materi | zavyu it r zn ch postup (technik).

004
Pr ce konstruk n

Charakteristika tematického okruhu
Tematick okruh Pr ce konstruk n sm uje k osvojov n mont n ch a demont

nch kon , kter umo n kovi

stav t jednoduch modely zr zn ch typ stavebnic (nap . paprov a kartonov , d ev n , magnetick , plastov ,
elektronick ). Zvl dnut m motorick ch konstruk nch operac m e kzvl dnouti dr bujednoduch ch p edm t
v dom cnosti. C lem tematick ho okruhu je dosa en co nejvyy mo n samostatnosti. Tematick okruh je v zk

vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve
formulace: “ kbym I,

tvaru infinitivu, kter mu p edch z
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O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CPA-CSP-004-106-001
P i pr cise stavebnicemiadal mip edm ty prov d tjednoduch mont n ademont n kony.

CPA-CSP-004-106-002
Sestavit model podle jednoduch p edlohy.

DI -10.ro nk(110)

CPA-CSP-004-110-001
Sestavit podle n vodu, pl nu jednoduch model.

CPA-CSP-004-110-002
Zvl dnout dr bu jednoduch chp edm t .

005
Pr ce p stitelsk

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce p stitelsk sm uje k osvojov n dovednost potebn ch pi p i o pokojov i venkovn
rostliny.  k si osvojuje jednotliv. manu In operace, u se pou vat z kladn zahradnick pom cky, n stroje a
n ad pipr cinazahrad nebo nejbli m okol koly. C lem tematick ho okruhu je dosa en co nejvyy mo n
samostatnosti zvl dnut jednotliv ch dovednost . Tematick okruh je v zk vazb stematick m okruhem Pracovn
n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CPA-CSP-005-106-001
O et ovat nen ro n pokojov ivenkovn rostliny za pou it vhodn hon ad.

DII-10.r0 nk(110)

CPA-CSP-005-110-002
Pod let se na p stov n rostlin vinteri ru av exteri ru, zn t nebezpe jedovat ch rostlin.

CPA-CSP-005-110-003
Prov d t pozorov n p rody arozli itro n obdob podle typick ch znak .

CPA-CSP-005-110-004
Dodr ovat z kladn z sady bezpe n ho kontaktu se zv aty.

006
Pr ce vdom cnosti

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce v dom cnosti sm uje k osvojov n kon pro zvl dnut ka dodenn ho chodu dom cnosti.
k si osvojuje jednotliv. manu In operace,u se pou vatpom cky, n stroje a vybaven pro provoz dom cnosti.
k se u pipravit si jednoduch pokrm, prov st klid kuchyn a obsluhovat jednoduch dom c spot ebi e.
C lem tematick ho okruhu je dosa en co nejyy mo n mry samostatnosti ve zvl dnut jednoduch ch innost.
Tematick okruhjev zk vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
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formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CPA-CSP-006-106-001
P ipravit jednoduch pokrm.

CPA-CSP-006-106-002
Dodr ovat z kladn pravidla stolov n.

CPA-CSP-006-106-003
Pou vatvhodn mzp sobem z kladn pom cky, n stroje a vybaven pro provoz dom cnosti.

DI -10.ro nk (110)

CPA-CSP-006-110-001
Prov d tz kladn pracovn kony v dom cnostiv etn vyu it kuchy sk hoinvent e.

CPA-CSP-006-110-002
P ipravit jednoduch pokrm podle dan ch postup s p ihl dnutmkz sad mzdrav v ivy.

CPA-CSP-006-110-003
Upravit vhodn m zp sobem st | pro stolov n.

CPA-CSP-006-110-004
Obsluhovat spot ebi e a pou vat pom cky vdom cnosti.

008
Pracovn n vyky

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pracovn n vyky m vr mci vzd | vac ho oboru specifick postaven. Vede ka k osvojov n
pracovn ch n vyk a z sad bezpe nosti a hygieny pr ce. Jedn se o n vyky, kter si k osvojuje b hem
tr nov n sebeobslu n ch dovednost, pi pr ci stechnick mi materi ly, b hem konstruk nch prac, prac
vdom cnosti a p stitelsk ch prac. k se u pipravit si i uklidit pom cky a pracovn plochu, dodr ovat postup
pr ce, dokon it pr ci, zhodnotit pr ci, pracovat dle vzoru a n vod . B hem v ech innost se u dodr ovat
bezpe nost a hygienu pr ce. Clem tematick ho okruhu je dosa en co nejvy mo n  rovn dodr ov n
zmn n chn vyk .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem k formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I”

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk (106)

CPA-CSP-008-106-001
Dodr ovat z sady bezpe nosti a hygieny pr ce p i pravideln se opakuj c ch innostech.

CPA-CSP-008-106-002
M t osvojeny kI ov pracovn n vyky.

DI -10.ro nk (110)

CPA-CSP-008-110-003
Dodr ovat z kladn z sady bezpe nosti a hygieny pr ce.
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CPA-CSP-008-110-004
M t osvojeny z kladn pracovn n vyky.

osVv
Osobnostn a soci In rozvoj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Clem vzd | vacho oboru Osobnostn a soci In rozvoj je pom hat ka d mu  kovi utv et praktick ivotn
dovednosti. Rozv j jeho soci In -emocion In dovednosti, vede k porozum n sob sam mu adruh mlidem,pispv k
posilov n pozitivn ch mezilidsk ch vztah v etn rozvoje z kladn ch dovednost pro jednoduchou spolupr ci,
napom h regulaci vlastn ho chov n. Rozvoj vt to oblasti je vhodnou prevenc chov n n ro n honap .

Specifikem Osobnostn ho a soci In ho rozvoje je, e pedm temv ukysest v s m kvb n situacika dodenn ho
ivota. Kk si osvojuje dovednosti pro smyslupin tr ven voln ho asu, rozvj sv komunika n soci In chov n
umo ujc z kladn interakci ve skupin a jednoduch formy spolupr ce. Pispv k ivotn spokojenosti ka zalo en

na pozitivn m vn m n sebe samaisv ho okol .

Vzd | vac obor se skl d z jednoho tematick ho okruhu: Osobnostn a soci In rozvoj.

001
Osobnostn a soci In rozvoj

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Osobnostn a soci In rozvoj je tematick m okruhem ve vzd | vac m oborut ho n zvu, proto m
shodnou charakteristiku.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DIl -6.ro nk(106)

CPA-OSV-001-106-001
Vyj d it vhodn mzp sobemsv pro vnvb n chin ro n chsituac ch.

CPA-OSV-001-106-002
Nav zat soci In kontakt a pod let se na interakci ve skupin zn m ch osob.

CPA-OSV-001-106-003
Rozpoznat z kladn povol n, se kter misesetk v vb n m ivot .

DII-10.ro nk(110)

CPA-OSV-001-110-001
Vyhledat pomocvz t ov situaci.

CPA-OSV-001-110-002
Respektovat z kladn pravidla chov n v ka dodennm ivot t dy.

CPA-OSV-001-110-003
Osvojit si z kladn pravidla soci In komunikace.

CPA-OSV-001-110-004
Rozpozn vat z kladn emoce.

CPA-OSV-001-110-005
Rozli it na konkr tn ch p kladech povinnost od voln ho asu.
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CPA-OSV-001-110-006
Osvojit si z kladn dovednosti pro smyslupin tr ven voln ho asu.
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CPB
lov k, jeho osobnostasv tpr cell

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd | vac oblast lov k, jeho osobnost a sv t pr ce je jednou ze st ejn ch vzd | vac ch oblast ve vzd | v n ka s

t k m a hlubok m ment In m posti enm. Cel vzd | vac oblast je koncipov na tak, e ve ker dovednosti a n vyky si
k osvoj b hem kon spojen ch sb n mi situacemi ka dodenn ho ivota. Osvojov nm t chto z kladn ch praktick ch

dovednost an vyk doch z ke zvy ov n kvality ivotanejen kas ment In mposti enm, aleicel jeho rodiny.

Vzd | vac oblast se clen zam uje na dosa en co nejvy mo n mry samostatnosti  ka vz kladnch konech
ka dodenn ho ivota a umo uje mu zapojen se do nejjednodu ch pracovn ch innost. Prost ednictv m osvojen ch
dovednost sou asn napom h i seberealizaci ka v podob smyslupln ho vyu it voln ho asu. Vzd | vac oblast
z rove formuje osobnost ka v jeho individu In ch pot eb ch.

k si osvojuje z kladn praktick dovednosti z oblasti sebeobsluhy, atopedev mp iosebeasv osobn v ci. U se
bezpe n pou vat p edm ty a pom cky denn poteby, zsk v kl ov pracovn n vyky a n vyky z oblasti bezpe nosti a
hygieny pr ce. V p irozen ch situac ch si  k osvojuje dovednosti vedouc k jeho osobn spokojenosti.

Vzd | vac oblast lov k, jeho osobnost a sv t pr ce je specifick sv m spojen m s praktick mi innostmib n ho ivota.
Osvojen dovednosti vyu ije  k ve sv m ka dodennm ivot , at u v prost ed rodiny, vza zen n kter soci In slu by,
dal mvzd | v n apod.

Vzd | vac oblastje len n dodvouvzd | vac ch obor : Pracovn innosti a Osobnostn a soci In rozvoj.

PRC
Pracovn innosti

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vr mci vzd | vac ho oboru Pracovn innostisi k osvojuje kony souvisej c se sebeobsluhou, rozvj svou motoriku

a zru nost, osvojuje si kI ov n vyky zoblasti hygieny a bezpe nosti pr ce. Rozvj si dovednosti kpou v n

pedm t denn poteby, pom cek,n ad an stroj potebn ch kvykon v n b n ch innost ka dodenn ho ivota.
k si osvojuje kI ov pracovn n vyky (nap . klid po skon en samotn innosti, dokon en pr ce). Ned Inou

sou st tohoto vzd | vac ho oboru je nab dka rozmanit ch innost, se kter mi se k seznamuje, pozn v je,

osvojuje si je. Tyto innosti se mohou st tpron jd le itoun pln voln ho asu.

Vzd | vac obor Pracovn innosti by m | b t co nejv ce realizov n v p irozen ch situacch b n ho ivotaa m | by
v st kosvojov n z kladn ch praktick ch dovednost pot ebn ch pro ka dodenn ivot ka. Podle pot eb, mo nost a
v vojov rovn konkr tnho ka je vhodn , aby byl vzd | vac obsah individualizov n, a to jak v oblasti samotn ho
obsahu, tak i metod, organiza n ch forem pr ce, zn zorn n postupu pr ce, n ro nosti, formy pomoci apod. Vzd | vac
obsah je osvojov n cyklicky, tedy opakovan jsou procvi ov ny vybran innosti za postupn ho navy ov n jejich
n ro nosti. Clem je dosa en co nejyy mo n mry samostatnosti pi prov d n jednotliv ch manu Inch kon a
jejich postupn propojov n.

Vzd | vac obor se len na 6 tematick ch okruh : Sebeobsluha, Pr ce stechnick mi materi ly, Pr ce
vdom cnosti, Pr ce konstruk n, Pr ce p stitelsk , Pracovnh n vyky. Tematick okruh Pracovn n vyky m
specifick postaven mezi ostatn mi tematick mi okruhy — jeho obsah je napl ov n p i realizaci ostatn ch okruh .

001
Sebeobsluha

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Sebeobsluha sm uje kco nejyy mo n m e osvojen sebeobslu n ch kon a dovednost
ka sment Inm posti enm. Vede ka ke zvl dnut jednotliv ch kon , kter ¢l na p padn zvl dnut
sebeobslu n ch dovednost .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym [I”.
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O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-001-210-001
Zvl dnout z kladn hygienick n vyky a sebeobslu n innosti.

CPB-PRC-001-210-002
Pod let se naudr ov n po dkuvesv chv cech.

003
Pr ce s technick mi materi ly

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce s technick mi materi ly zahrnuje osvojov n manu Inch operac a pou v n pom cek,
n ad an stroj pipr cisr zn mi materi ly (nap . s pap rem, textilem, d evem a p rodninami, modelovac mi
hmotami, recyklovan mi materi ly). C lem tematick ho okruhu je dosa en co nejyy = mo n samostatnosti p i
prov d n operac . Tematick okruhjev zk vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-003-210-001
Zvl dnout z kladn manu In operace p i pr ci s jednoduch mi materi ly a pom ckami.

004
Pr ce konstruk n

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce konstruk n sm uje k osvojov n mont nchademont nch kon , kter umo n  Kkovi
stav t jednoduch modely zr zn ch typ stavebnic (nap . pap rov a kartonov , d ev n , magnetick , plastov ).
Clem tematick ho okruhu je dosa en co nejvy mo n samostatnosti. Tematick okruh je v zk vazb
s tematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-004-210-001
Zvl dat z kladn dovednosti a innosti p i pr ci s jednoduch mi stavebnicemi a konstruk n mi hrami.

005
Pr ce p stitelsk

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce p stitelsk sm uje k osvojov n  kon potebn chpio etov n pokojov chivenkovn ch
rostlin. k si osvojuje jednotliv manu In operace, u se pou vat z kladn zahradnick n ad. Clem
tematick ho okruhu je dosa en co nejyy mo n samostatnosti pi zvl d n jednotliv ch operac . Tematick
okruhjev zk vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,

112/114



R mcov vzd | vac program -Z kladn kola speci In -Vzd | vac oblasti

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-005-210-001
Prov d t pozorov n p rody v jednotliv ch ro n ch obdob ch.

CPB-PRC-005-210-002
Prov d tvhodn pracovn postupy p i o et ov n vybran ch rostlin za pou it jednoduch hon ad.

CPB-PRC-005-210-003
Respektovat pokyny ohledn z sad bezpe n ho kontaktu se zv aty.

006
Pr ce vdom cnosti

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pr ce v dom cnosti sm uje kosvojov n jednotliv ch kon potebn ch pro zvl dnut

ka dodenn ho chodu dom cnosti a pou v n z kladn ch pom cek, n stroj i vybaven pro provoz dom cnosti.
k se u podlet se na p prav jednoduch ho pokrmu a obsluhovat jednoduch dom c spot ebi e. Clem

tematick ho okruhu je dosa en co nejvy mo n  mry samostatnosti pi prov d n jednotliv ch operac.

Tematick okruhjev zk vazb stematick m okruhem Pracovn n vyky.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-006-210-001
Pod let se na z kladn ch pracovn ch konech vdom cnostiv etn vyu it kuchy sk hoinvent e.

CPB-PRC-006-210-002
Obsluhovat jednoduch spot ebi e a pou vat pom cky.

CPB-PRC-006-210-003
Spolupracovat p i n kupu a ulo en z kladn ch potravin.

CPB-PRC-006-210-004
Pod let se nap prav jednoduch ch pokrm v souladu se z sadami zdrav v ivy.

CPB-PRC-006-210-005
Dodr ovat z kladn pravidla chov n p istolov n.

007
Pracovn n vyky

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Pracovn n vyky m vr mci vzd | vac ho oboru specifick postaven. Vede ka k osvojov n
pravideln se opakuj c ch z sad bezpe nosti a hygieny pr ce a k osvojov n kIl ov ch pracovn ch n vyk . Jedn
se o ust len zp soby, kter si  k osvojuje b hem tr nov n sebeobslu n ch dovednost, p i pr ci s technick mi
materi ly, b hem konstruk n ch prac, pi prac ch vdom cnosti a p stitelsk ch pracch. k se u p ipravit si,
uklidit pom cky a pracovn plochu, dokon it pr ci, pracovat dle r zn ch n vod . Clem tematick ho okruhu je
dosa en conejyy mo n rovn dodr ov n zmn n chn vyk .

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I,
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O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-PRC-007-210-001
Dodr ovat z sady bezpe nosti a hygieny pr ce p i pravideln se opakuj c ch innostech.

CPB-PRC-007-210-002
M t osvojeny kl ov pracovn n vyky.

CPB
Osobnostn a soci In rozvoj

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Clem vzd | vac ho oboru Osobnostn a soci In rozvoj je pom hat kovi utv et praktick ivotn dovednosti. Rozv j
jeho z kladn soci In -emocion In dovednosti, pispv k posilov n jednoduch interakce s druhou osobou,
napom h regulaci vlastn ho chov n. Rozvoj vt to oblasti je vhodnou prevenc chov n n ro n honap .

Specifikem Osobnostn ho a soci In ho rozvoje je, epedm temv ukysest v s m kvb n situaci ka dodenn ho
ivota. Kk se zapojuje do innost vhodn ch pro smyslupin tr ven voln ho asu, rozvj sv z kladn komunika n
soci In chov n.Pispv k ivotn spokojenosti kazalo en na pozitivn mvnm n sebe sama.

Vzd | vac obor se skl d z jednoho tematick ho okruhut ho n zvu.

001
Osobnostn a soci In rozvoj

Charakteristika tematického okruhu

Tematick okruh Osobnostn a soci In rozvoj je tematick m okruhem ve vzd | vac m oborut ho n zvu, proto m
shodnou charakteristiku.

O ek van v sledky u en jsou vzhledem k mo nostem ka formulov ny ve tvaru infinitivu, kter mu p edch z
formulace: “ kbym I".

O ek van v sledkyu en:
DI1Il.-10.ro nk (210)

CPB-CPB-001-210-001
Vyj d it vhodn mzp sobemsv pro v n vb n ch situac ch.

CPB-CPB-001-210-002
Zapojit se do jednoduch interakce s druhou osobou.

CPB-CPB-001-210-003
Dok zat p ijmout pomoc.

CPB-CPB-001-210-004
Rozpoznat z kladn denn innosti.

CPB-CPB-001-210-005
Zapojovat se do aktivit pro smyslupln tr ven voln ho asu.

114/114



	Obecné části
	Úvod
	1. Vymezení RVP ZŠS
	2. Cíle, hodnoty a pojetí vzdělávání v základní škole speciální
	2.1 Pojetí a cíle vzdělávání žáků se středně těžkým mentálním postižením
	2.1.1 Cíle vzdělávání DÍL I
	2.1.2 Pojetí vzdělávání DÍL I
	2.1.3 Profil absolventa DÍL I

	2.2 Pojetí a cíle vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postižením více vadami
	2.2.1 Cíle vzdělávání DÍL II
	2.2.2 Pojetí vzdělávání DÍL II


	3. Podmínky k realizaci RVP ZŠS
	3.1 Kultura a prostředí školy
	3.1.1 Aktéři vzdělávání – péče o vztahy ve škole
	3.1.2 Vytváření personálních kapacit
	3.1.3 Organizace výuky a vzdělávací strategie
	3.1.4 Reflexe a hodnocení kvality výuky
	3.1.5 Propojování formálního a neformálního vzdělávání
	3.1.6 Organizační, prostorové a materiální, hygienické a jiné podmínky

	3.2 Společné vzdělávání – podpora žáků ve vzdělávání

	4. Vzdělávací obsah
	4.1 Klíčové kompetence
	4.2 Základní gramotnosti
	4.3 Průřezová témata
	4.4 Vzdělávací oblasti a vzdělávací obory
	4.4.1 Vzdělávací oblasti a vzdělávací obory DÍL I
	4.4.2 Vzdělávací oblasti a vzdělávací obory DÍL II


	5. Rámcový učební plán
	5.1 Rámcový učební plán Díl I
	5.2 Rámcový učební plán Díl II

	6. Pojetí hodnocení žáků
	7. Tvorba, vyhodnocování a úprava ŠVP
	7.1 Tvorba ŠVP 
	7.2 Hodnocení ŠVP, změny ŠVP


	Základní gramotnosti
	Čtenářská a pisatelská
	Budování porozumění v četbě a v procesu psaní
	Vztah ke čtení a čtenářství, psaní a pisatelství

	Logicko-matematická
	Použití matematiky


	Klíčové kompetence
	Klíčová kompetence komunikační I
	Vyjadřování
	Porozumění

	Klíčová kompetence komunikační II
	Vyjadřování
	Porozumění

	Klíčová kompetence digitální I
	Bezpečnost v digitálním prostředí
	Zapojení do společnosti prostřednictvím digitálních technologií
	Tvorba digitálního obsahu

	Klíčová kompetence digitální II
	Bezpečnost v digitálním prostředí

	Klíčová kompetence k občanství a udržitelnosti I
	Respektující vztah k životu a světu
	Zohledňování propojenosti světa
	Odpovědné rozhodování a jednání

	Klíčová kompetence k občanství a udržitelnosti II
	Respektující vztah k životu a světu
	Zohledňování propojenosti světa
	Odpovědné rozhodování a jednání

	Klíčová kompetence pracovní I
	Realizace akcí, aktivit, projektů
	Spolupráce a týmová práce

	Klíčová kompetence pracovní II
	Realizace akcí, aktivit, projektů
	Spolupráce a týmová práce

	Klíčová kompetence osobnostní a sociální I
	Resilience: odolávání obtížným situacím
	Vlastní wellbeing
	Empatie a porozumění druhým
	Budování a udržování zdravých vztahů

	Klíčová kompetence osobnostní a sociální II
	Resilience: odolávání obtížným situacím
	Vlastní wellbeing
	Budování a udržování zdravých vztahů

	Klíčová kompetence k řešení problémů I
	Řešení běžných problematických situací
	Práce s informacemi

	Klíčová kompetence k řešení problémů II
	Řešení běžných problematických situací

	Klíčová kompetence kulturní I
	Kulturní a umělecké sebevyjádření
	Kulturní kontext

	Klíčová kompetence kulturní II
	Kulturní a umělecké sebevyjádření

	Klíčová kompetence k učení I
	Umění se učit

	Klíčová kompetence k učení II
	Umění se učit


	Průřezová témata
	Udržitelné prostředí
	Společnost pro všechny
	Péče o sebe a druhé

	Vzdělávací oblasti
	Jazyk a jazyková komunikace I
	Čtení a psaní
	Čtení
	Psaní

	Komunikační výchova
	Rozvíjení komunikačních dovedností


	Člověk a komunikace II
	Rozumová výchova
	Rozvíjení poznávacích schopností
	Rozvíjení logického myšlení a paměti
	Rozvíjení grafických schopností

	Komunikační výchova
	Rozvíjení komunikačních dovedností


	Matematika I
	Matematika
	Řazení a třídění předmětů
	Čísla a početní operace
	Závislosti, vztahy a práce s daty
	Základy geometrie


	Informatika I
	Informatika
	Digitální technologie
	Informační systémy
	Data a informace


	Člověk a jeho svět I
	Člověk a jeho svět
	Místo, kde žijeme
	Lidé kolem nás
	Lidé a čas
	Rozmanitost přírody
	Člověk a zdraví


	Člověk a jeho svět II
	Smyslová výchova
	Rozvíjení zrakového vnímání
	Rozvíjení sluchového vnímání
	Rozvíjení hmatového vnímání
	Prostorová a směrová orientace
	Rozvíjení čichového a chuťového vnímání


	Člověk a společnost I
	Člověk a společnost
	Dějiny našeho národa
	Člověk ve společnosti
	Poznatky o společnosti
	Péče o občana


	Člověk a příroda I
	Člověk a příroda
	Základní poznatky z fyziky
	Základní poznatky z chemie
	Základní poznatky z přírodopisu
	Základní poznatky z geografie


	Umění a kultura I
	Hudební výchova
	Interpretace a tvorba
	Recepce uměleckého díla
	Kulturní povědomí a jednání

	Výtvarná výchova
	Interpretace a tvorba
	Kulturní povědomí a jednání
	Recepce uměleckého díla


	Umění a kultura II
	Hudební výchova
	Interpretace a tvorba
	Recepce uměleckého díla

	Výtvarná výchova
	Interpretace a tvorba
	Recepce uměleckého díla


	Člověk a zdraví I
	Výchova ke zdraví
	Ochrana a podpora zdraví
	Denní režim
	Osobní bezpečí

	Tělesná výchova
	Činnosti ovlivňující pohybové učení a zdraví
	Činnosti podporující pohybové učení
	Zdravotní a aplikovaná tělesná výchova


	Člověk a zdraví II
	Tělesná výchova
	Činnosti ovlivňující pohybové učení a zdraví
	Zdravotní a aplikovaná pohybová výchova


	Člověk, jeho osobnost a svět práce I
	Pracovní činnosti
	Sebeobsluha
	Práce s technickými materiály
	Práce konstrukční
	Práce pěstitelské
	Práce v domácnosti
	Pracovní návyky

	Osobnostní a sociální rozvoj
	Osobnostní a sociální rozvoj


	Člověk, jeho osobnost a svět práce II
	Pracovní činnosti
	Sebeobsluha
	Práce s technickými materiály
	Práce konstrukční
	Práce pěstitelské
	Práce v domácnosti
	Pracovní návyky

	Osobnostní a sociální rozvoj
	Osobnostní a sociální rozvoj




