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POPIS VZDĚLÁVACÍHO MODULU 

A. VSTUPNÍ ČÁST 

1. Název: Základní lidská práva a svobody 

2. Kód:  

3. Kategorie/obor vzdělání: 78-42-M/08 Lyceum  

4. Typ vyučovací jednotky: vzdělávací modul  

4. Délka výuky – doporučený počet vyučovacích hodin: 16 hodin 

5. Platnost: 1. 9. 2025     Zpracovatelský tým: František Brož, NPI 

6. Vstupní předpoklady: očekávané výsledky učení dle RVP ZV  
 
Doporučené umístění v učebním plánu: 1. ročník, bloková/kontinuální výuka  

 

B. JÁDRO VYUČOVACÍ JEDNOTKY 

1. Charakteristika   
Základním smyslem vzdělávacího modulu je osvojování praktických aspektů témat lidských práv a 
svobod v demokratické a občanské společnosti, které se žáků jako občanů týkají. Zároveň žáci 
získávají vhled do kontextu nedávné historie ve vztahu k občanským právům a svobodám. 

2. Očekávané výsledky učení včetně indikátorů  

prokáže porozumění základním lidským právům a svobodám a dodržuje je   

- charakterizuje základní lidská práva a svobody v Ústavě České republiky a Listině základních práv a 
svobod;  
- uvádí příklady porušování lidských práv a svobod;   
- vysvětlí možnosti obrany proti porušování lidských práv a svobod v konkrétních životních situacích; 
- vysvětlí podstatu funkce veřejného ochránce práv (ombudsmana);   
- charakterizuje mezinárodní organizace chránící lidská práva; 
- vysvětlí způsoby porušování lidských práv a svobod v naší poválečné minulosti; 
- vystupuje aktivně proti porušování lidských práv a svobod 

3. Podpora rozvoje klíčových kompetencí a základních gramotností  

-  ZG čtenářská a pisatelská,  
-  KK k občanství a udržitelnosti, komunikační, k učení, digitální   

4. Obsah vzdělávání  

Předmětem zájmu modulu jsou základní dokumenty, instituce a události nedávné minulosti 
vztahující se k problematice základních lidských práv a svobod 
- Ústava České republiky; 
- Listina základních práv a svobod; 
- veřejný ochránce práv (ombudsman); 
- mezinárodní organizace na ochranu lidských práv; 
- význam let 1948, 1968, 1989 v našich dějinách z hlediska základních práv a svobod; 
- období normalizace versus lidská práva a svobody; 
- Charta 77 

5. Vzdělávací strategie  

- práce s digitálními materiály a odbornou literaturou 
- práce s dobovými dokumenty: Ústava České republiky, Listina základních práv a svobod  
 - minilekce zaměřené na dokumenty, instituce a události ve vztahu k základním lidským právům a 
svobodám;  
- individuální (případně skupinové) projekty s vybranou tématikou z obsahu vzdělávání v rámci 
modulu a jejich prezentace s obhajobou;    
(např.: projekty mapující vybrané historické události z našich i světových dějin směřující k ohrožení 
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základních práv nebo které jsou naopak bojem za jejich prosazení; projekty dokládající situaci v 
oblasti dodržování/porušování základních lidských práv a svobod v současném světě; projekty 
simulující řešení modelových nebo skutečných případů ombudsmana; interpretace vybraných pasáží 
Listiny základních práv a svobod...)  
- téma projektu stanovuje vyučující, nebo schvaluje žákův výběr tématu 

 

C. VÝSTUPNÍ ČÁST 

1. Způsob ověřování 
dosažených výsledků  

max. 
počet 
bodů 

2. Kritéria hodnocení   

 

váha 

Průběžné  
- řešení (standardizovaných) 
písemných testových úloh;  

 
100 

Porozumění problematice minilekcí v širším 
kontextu 

20 % 

Sumativní  
- samostatný/skupinový projekt 
a jeho prezentace, 

100 kompetence občanská, komunikační – 
prezentační; aktivní přístup a podíl na 
realizaci projektu 
 

70 % 

Reflexe 
- zpětnovazebný rozhovor 
s učitelem a spolužáky o 
výsledcích učení 

100 reflexe zkušenosti: aktivní účast na reflexi 10 % 

Závěrečné hodnocení modulu je váženým průměrem hodnocení z jednotlivých způsobů-částí 
ověřování.  Žák prospěl, jestliže získal alespoň 40 bodů z průběžného a 40 bodů ze sumativního 
hodnocení. Přepočet váženého průměru na známky: 
85–100         1 
70–84           2 
55–69           3 
40–54           4 
0–39             5 

3. Doporučená studijní literatura, odkazy na ilustrační zdroje 

https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html 
https://www.euroskop.cz/679/sekce/lidska-prava/ 
https://www.ustrcr.cz/uvod/srpen-1968/ 

https://obetiokupace.dejepis21.cz/ 

https://www.ustrcr.cz/publikace/hneda-kniha-o-procesech-s-ceskym-undergroundem/ 

https://edu.ceskatelevize.cz/kolekce/vitezny-unor?vsrc=kolekce&vsrcid=vitezny-unor 

https://www.moderni-dejiny.cz/clanek/prohlaseni-charty-77-zakladni-text/ 

aj. 

4. Poznámky 

https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html
https://www.euroskop.cz/679/sekce/lidska-prava/
https://www.ustrcr.cz/uvod/srpen-1968/
https://obetiokupace.dejepis21.cz/
https://www.ustrcr.cz/publikace/hneda-kniha-o-procesech-s-ceskym-undergroundem/
https://edu.ceskatelevize.cz/kolekce/vitezny-unor?vsrc=kolekce&vsrcid=vitezny-unor

