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Pro¢ je v dokumentu jen jednou, a to jen v poznamce, zminén pojem ,,vyziva a stravovani“?
Vyziva je jeden z nejvyznamnéjsich faktoru zdravi.

Smyslem navrhu koncepce nebylo fesit obsahy jednotlivych vzdélavacich oboru, ale popsat stézZejni
otazky souéasného postaveni VO CaZ v RVP ZV (analyticka ¢ast) a vymezit zakladni predstavu

0 zménach VO CaZ v revidovaném RVP ZV (&ast tykajici se pojeti zmén). | dalsi témata Vychovy
ke zdravi byla v navrhu koncepce revize VO CaZ jen zminéna, aby bylo patrné, Ze se s nimi pogita.

Proc se nepocita se zarazenim tématu ,,jidlo, vareni a stolovani“?

Jedna se o téma, které je v soucasnosti povinné na 1. stupni (ttma Pfiprava pokrm() ve vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace. Na 2. stupni patii mezi 7 doporuéenych témat, z nichZ si $koly mohou
vybrat. K tématu se vztahuje i navrh koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a bude k nému
probihat jednani mezi jednotlivymi oblastmi v dalsi fazi prace na revizich.

Pro¢ se nepocita s definovanim pojmu ,,vyzivova gramotnost“ (vedle pohybové gramotnosti)?

Na rozdil od pohybové gramotnosti, ktera by méla byt vysledkem vzdélavani ve vzdélavacim oboru
Télesna vychova, je téma ,vyziva a stravovani“ jednou z fady dil€ich gramotnosti, které jsou obsazené
ve Vychoveé ke zdravi. ,Vyzivova gramotnost® tedy bude soucasti komplexni zdravotni gramotnosti.
Jako se v télesné vychové nezavadeéji dilci gramotnosti — ,plavecka gramotnost, ,lyzafska
gramotnost® atd. —, i ve Vychové ke zdravi se pocita s jednou stfesni gramotnosti — zdravotni.

Jakym zpUsobem budou zaji$tény zmény VO Clovék a zdravi?
Zajisténi zmén VO CaZ se bude ubirat nékolika sméry.

1. Vymezeni povinného spoleéného obsahového zakladu, v€éetné doplnéni problematiky
OSV, aktualizace kompetenéné zamérenych ocekavanych vystupl, provazanost
vystupUl na urovni 1. a 2. stupné, jejich vazby na KK, ZG, PT a na vystupy jinych VO.

2. Snaha o zajisténi dostateCného ¢asového prostoru pro povinny obsah a aktivizujici
metody prace sméfujici k praktickym dovednostem, navykim a postojim zaku.

3. Vytvofeni dostate¢né metodické podpory (pfikladt do vyuky) ve vazbé na modelove
SVP.

4. Propagace VO CaZ a presvédéovani $kol, aby vénovaly dostatek prostoru pohybu,
zdravi, bezpeci a osobnimu rozvoji zaku jak ve vyuce, tak v rezimu Skoly a pfi
spolupraci s mimoskolnimi partnery.

5. Apel na vysoké Skoly pfipravujici budouci ucitele, aby byla dana problematika
adekvatné aktualizovana a zaclefiovana do studijnich programu budoucich uciteld.

6. Zadlenovani vzdélavacich aktivit na témata obsazena ve VO CaZ do systému dal$iho
vzdélavani ucitelu.

Jak budou podporovany $koly a uéitelé VO Clovék a zdravi ze strany MSMT?

Podpora ze strany MSMT by méla pfispivat k naplfiovani vy$e uvedenych bod. MSMT muze
kromé kone¢né podoby RVP ZV ovlivhovat pfedevSim propagaci dané problematiky na svém webu
i ve vefejnych vyjadrfenich vici Skolam a SirSi vefejnosti, muze uzce spolupracovat s dalSimi resorty,
které se podileji na utvareni obsahu VO CaZ, podporovat dal$i vzd&lavani ugitell (akreditace
vzdélavacich kurzl), schvalovat vhodné zamérfené u€ebnice a ucebni texty atd.

Jak se zméni hodinova dotace predmétu na zakladnich Skolach?

Je tfeba pfipomenout, Ze zlstane zachovan dosavadni princip dvoustupriového kurikula i moznosti
integrace vzdélavacich obsahl do rdznych vyu€ovacich pfedmétu. RVP ZV tak bude vymezovat
minimalni rozsah hodinové dotace pro povinny zaklad vzdélavani ve VO CaZ a disponibilni ¢asovou
dotaci pro rozsifeni konkrétnich vyu€ovacich pfedmétll ve Skolach, véetné moznosti tvorby novych
(navazujicich) povinnych pfedmétd, volitelnych pfedmétd, projektd, kurzl atd. Znamena to,

Ze odpovidajici Casova dotace bude u konkrétnich vyu€ovacich pfedmétl vzdy kombinaci toho,

co zavazné vymezi MSMT v ramcovém uéebnim planu, co schvali $kola ve svém SVP (zda &asovou
dotaci navysi, nebo nenavysi) a co vlozi do kazdodenniho rezimu Skoly.



